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Responsabilidades del Lactario

Preparar la planilla  de dietas de Niños y

Adultos con duplicado con nombres, números de

sala, cama y tipo de dieta de cada paciente y 

enviar a la cocina.enviar a la cocina.

Registrar en la planilla si el paciente recibió su 

dieta y cuantificar, llevar el duplicado a Enfermería. 

Preparar los Rótulos de las dietas metabólicas para 

sondas gasticas



Lactario: Área limpia

Desinfección de manos



Responsabilidades del Lactario

Preparar las formulas 

lácteas  para  Niños y

Adultos según  indicación 

Medica / Nutricionista

Mamaderas y formulas

para sondas gástrica

Modo correcto de vestir

para sondas gástrica

Modo Incorrecto



Responsabilidades del Lactario

Una vez terminada de preparar 
todas las formulas se procede a la 

Distribución de las mismas a UTI 

será llevada por la Auxiliar del lactario.

Las formulas entérales  y biberones para

pacientes de salas de interacción por elpacientes de salas de interacción por el

servicio de enfermería.



Administración de las formulas

La Colocación y administración 
de la formulas y biberones 
Es responsabilidad del Servicio 
de enfermería, asi como descolgar
La los contendores.



Área  sucia
Limpieza y desinfección de equipos y utensilios

Los contenedores  esterilizados Se cambian para
cada  dosis .Los equipos macro goteros  se 
Cambian 3 veces al día.
Después de terminar cada dosis, enfermería
Debe descolgar los contenedores y enviar al 
lactario, para su limpieza y desinfección.
Puestos allí, eliminan los restos lácteos
O formulas y se enjuagan; O formulas y se enjuagan; 
siempre primero con agua fría
para retirar los restos lácteos, luego dejar 
en remojo en agua caliente y
detergente, por 30 minutos. Se enjuaga
Con agua corriente a presión 
Y se envía a esterilización





Limpieza y desinfección de Biberones

Los restos lácteos de biberones deben ser desechados y lavados con Los restos lácteos de biberones deben ser desechados y lavados con 
agua fría para eliminar los restos proteicos de la leche. Luego lavar con agua fría para eliminar los restos proteicos de la leche. Luego lavar con 
detergente y agua tibia, para remover la grasa usar siempre cepillo para detergente y agua tibia, para remover la grasa usar siempre cepillo para 
botellas, con cerdas de color oscuro,  no usar botellas, con cerdas de color oscuro,  no usar virulanasvirulanas, ni alambrillos, ni alambrillos
Hervir los biberones tetinas, roscas y tapas por 5 minutos, luego Hervir los biberones tetinas, roscas y tapas por 5 minutos, luego 
retirarlos con pinza en una bandeja limpia. retirarlos con pinza en una bandeja limpia. 



Dejar secar los recipientes solos en el área limpia.



MUCHAS GRACIAS !!!


