Laboratorio Central de Salud Publica

Departamento de Bacteriologia y Micologia
Seccion Micologia

Instrucciones para los pacientes

Preparacion previa a los ANALISIS MICOLOGICOS para

busqueda de hongos superficiales

El cumplimiento de los requisitos pre-analiticos es de

fundamental importancia para poder obtener un resultado
laboratorial de calidad y que contribuya de manera confiable
para el diagndstico y tratamiento de los pacientes

UNAS

1-Suspender toda medicacién antifungica interna y externa por un lapso no interior a 7

dias antes de efectuar la toma de muestras, de igual modo se suspende el uso de
pomadas, talcos, tinturas u otras sustancias que enmascaren la presencia, inhiban o
alteren la viabilidad de los hongos

2-Lavar la superficie afectada con agua y jabdn no perfumado tres veces por dia durante
los tres dias previos a la toma de muestra

3-Las uifias deben higienizarse ademas con un cepillo blando y no deben estar pintadas




