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Existen en el mercado pruebas capaces de identificar proteinas virales (antigenos) que
pueden ser detectadas en la nasofaringe durante la primera semana de la infeccion,
mediante diferentes ensayos incluyendo pruebas rapidas inmunocromatograficas,
ELISA, Inmunofluorescencia, etc. En general, la deteccion de antigenos presenta una
especificidad aceptable (dependiendo del ensayo), por lo cual su deteccién puede ser
usada como criterio de confirmacion (en conjunto con la definicion de caso, la historia
clinica y los antecedentes epidemiolégicos). Siempre teniendo en cuenta que, un
resultado negativo no debe ser usado como criterio para descartar completamente un
caso.

Este tipo de pruebas constituyen un método auxiliar de diagnéstico de COVID-19, que
ofrece la ventaja de no requerir equipamiento especifico ni expertise técnica de alto
nivel, pudiendo ser utilizadas en laboratorios de servicios de diversa complejidad. Sin
embargo, es importante resaltar que los ensayos de deteccion de antigenos deben
someterse a una evaluacion independiente para establecer el rendimiento diagnostico y
las modalidades de implementacion.

La deteccién de antigenos, estd recomendada en casos de menor prioridad y no para
casos graves, pacientes hospitalizados o ante algun 6bito. En la siguiente tabla se
describe qué test priorizar segun cada escenario.

Casos sospechosos hospitalizados Priorizar
con manifestaciones graves o criticas | RT-PCR

Trabajadores de la salud.

Primeros casos ante el inicio de un
brote en areas sin circulacion viral.

Priorizar
Casos sospechosos hospitalizados Antigenos
con manifestacion clinica moderada.
Casos sospechosos ambulatorios con
manifestacion leve.
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ALGORITMO DE DIAGNOSTICO DE COVID-19 EN POBLACION
PRIORIZADA

Deteccidn de

Antigenos SARS-
Cov2
POSITIVO NEGATIVO
Confirmar COVID-19 * RT-PCR
POSITIVO NEGATIVO
Confirmar COVID-19 Diagnostico Diferencial

*En caso de complicaciones o persistencia de la sospecha realizar RT-PCR.

Es importante precisar que la deteccion de antigenos tiene poca utilidad en individuos
asintomaticos. Por lo tanto, no esta recomendado su uso en evaluaciones pre
guirdrgicas, pre quimioterapias, etc. Esta prueba esté destinada a utilizarse en pacientes
sintomaticos (casos sospechosos que cumplan la definicion de caso) dentro de los
primeros 10 dias desde el inicio de los sintomas (preferentemente antes del dia 6).

Esta técnica sera de uso descentralizado y preferencial para la Red de Laboratorios del
Ministerio de Salud. El procedimiento sélo podra ser realizado por profesionales
bioquimicos entrenados y en un laboratorio clinico autorizado y asi mismo, debera
garantizar los procesos de limpieza y desinfeccion entre pacientes, el procedimiento de
desecho de elementos de riesgo biolégico y el registro de informacién epidemiolégica y
de resultados.

Aquellas pruebas de Antigeno que contienen un buffer que inactiva el virus
inmediatamente posterior a la toma de muestra, podran ser utilizadas fuera de la cabina
de bioseguridad, por personal debidamente provisto del Equipo de Proteccién Individual
completo, tanto para la toma la muestra como para la ejecucién del procedimiento
diagnéstico. En cualquier caso, debera ser realizada una evaluacién de riesgo previa a
la implementacion de los procedimientos.

Todos los resultados obtenidos deberan ser notificados a DGVS y al LCSP dentro de
las siguientes 24 hs de su obtencién.
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