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Protocolo para

Recomendaciones para la suspension del aislamiento por
mecganismo _de fransmisién en pacientes COVID positives.”
(julio/2021) ‘

Considerar la severidad de la enfermedad para definir la
duraciéon del dislamiento y suspender el mismo mediante la
estrategia basada en sintomas:

- Enf. leve a moderada: 10 dias, al menos 24 hs afebril y
mejoria de los sinfomas respiratorios

- Enf. Severqg, critica e Inmunocomprometidos severos: 20 dias,
al menos 24 hs afebril y mejoria de los sinftomas respiratorios

Los dias se contabilizan a partir de la fecha de inicio de los
sinfomas. En caso de pacientes asintomdticos de inicio, serd
desde la PCR positiva.

No serdn necesarios nuevos testeos para levantar aislamientos dentro
del hospital.

Para externar a los pacientes, no es necesario reunir las
condiciones para desaislar,

No se recomienda la estrategia basada en pruebas, pero ante
casos especificos donde existiese la duda de la suspension vy
previa consulta con médico, plantear esta estrategia que implica
al menos dos resuliados de pruebas PCR negatfivas para SARS-
CoV-2 separadas por = 24 hs.

Las precauciones estdndar deben continuar aplicdndose durante
toda la internacién del paciente.

Cirugias:

Intervencidon quirdrgica en el paciente se recomienda luego de las 7
semanas del inicio de sinftomas, ademds del estado de inmunosupresion
y/o recuperacion pulmonar que el paciente presente con evaluacion
de clinica médica, pediatra o anestesidlogo para indicacion de cirugia.
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