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Lineamientos para Laboratorio — Momentos para la toma de
muestra

COVID-19- Laboratorio
Momentos para Toma de Muestra

Las pruebas utilizadas actualmente para la deteccién de una infeccién activa estan basadas en:
deteccion de antigenos (Ag) y deteccidén de ARN viral, que puede ser PCR o LAMP.

Sospechosos sintomaticos

Toda persona que cumpla con la definicién de caso sospechoso independientemente de su
esquema de vacunacién, deberé realizarse preferiblemente la toma de muestra para la
deteccion de SARS-CoV-2 entre el segundo y séptimo dia de la fecha de inicio de sintomas. Se
pueden usar tanto Antigeno como (PCR/LAMP).

Si los sintomas persisten la muestra puede ser tomada hasta 10 dias desde el inicio de sintomas
La prueba a utilizar es (PCR/LAMP).

St la sospecha clinica de COVID-19 sigue siendo alta, con los resultados de Ag negativos deben
volver a testearse mediante (PCR/LAMP).

Toda persona con sospecha de infeccién por SARS-COV2 que requieran hospitalizacién o en el
caso de una defuncion se debe asegurar la tomar muestra al momento de captacién, incluido
post mortem, independientemente de los dias de evolucién y/o estado de vacunacién.

Contactos Estrechos

Al contacto estrecho de un caso confirmado deber4 tomarse una muestra en las siguientes
situaciones:

Contacto estrecho asintomatico con esquema de vacunacién completa: No precisan toma
de muestra. Se deben maximizar los cuidados (uso de mascarilla quirrgica) y minimizar los
contactos de riesgo.

Contacto estrecho asintomatico sin vacunacién o con esquema incompleto: Toma de
muestra de deteccidn viral (prueba de PCR) al 5to dia del Gltimo contacto.

Los contactos estrechos al momento de desarrollar sintomas deben realizarse la prueba
independientemente de su estado de vacunacién. Se pueden usar tanto Antigeno como
(PCR/LAMP).
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Interpretacion de resultados de prueba

Prueba (PCR/LAMP): Resultado positivo confirma y negativo descarta infeccién, si es tomada la
muestra en tiempo adecuado

Prueba Antigeno: Resultado positivo, confirma infeccién. El negativo no descarta por lo que
puede requerir repetir prueba (PCR/LAMP), segln indicacién médica

Consideraciones especiales

Auto test o prueba rapida de deteccidn viral: no seran consideradas para el diagnéstico de
confirmacién para SARS- CoV-2. Los que resultan positivos deben aislarse y consultar.
Puede reportar sus resultados por autorreporte en la pagina web de DGVS

El resultado del auto test no serd valido para tramites de reposos o legales. Tampoco para

constancias de aislamiento o cuarentena. Para estos fines debe contar con pruebas realizadas en
laboratorios certificados
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