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Resotución S.G. N" grll -
POR LA CUAL SE APRUEBA EL MANUAL *MODELO DE ATENCIóN INTEGRAL A LA
SALUD DEL HOMBRE CON ENFOQUE EN LA SALUD MATERNO INFANTIL" Y SE

DISPONE SU IMPLEMENTACION EN EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD.

Asunción, Og de júnio de 2023.-

La Nota DGPS No 90, de fecha 24 de abril del 2023, de la Dirección General de
Programas de Salud, por mdio de la cual man¡f¡esta la necesidad de contar con un modelo
nacional de salud que sea ¡ntegral, intercultural y transformador para los hombres, sus
familias y la sociedad entera; y

CONSIDERANDO:

Que la Constitución Nacional, en su Arthulo 48, expresa que el Estado promoverá las
cond¡c¡ones y creará los mecanismos adecuados para que la igualdad entre el hombre y la

mujer sea real y efect¡va, allanando los obstáculos que imp¡dan o dif¡culten su ejerc¡cio; en
su Artículo 49, dice: "La famil¡a es el fundamento de la sociedad. Se promoverá y se
garantizará su protección ¡ntegral. Esta incluye a la unión estable del hombre y de la mujer,
a los hijos y a la comunidad que se const¡tuya con cualquiera de sus progenitores y sus
descendientes"; el Artículo 680. Del Derecho a la Salud. El Estado protegerá y promoverá la

salud como un derecho fundamental de la persona y en interés de la comunidad. Nadie será
privado de as¡stenc¡a pública para preven¡r o tratar enfermedades, pestes o plagas, y de
socorro en casos de catástrofes y acc¡dentes. Toda persona estará obl¡gada a someterse a
las medidas san¡tarias que establezca la ley, dentro del respeto de la dignidad humana".
As¡mismo, el Artírculo 690. Del Sistema Nacional de Salud, dice: "Se promoverá un sistema
nacional de salud que ejecute acciones san¡tarias integradas, con políticas que poslbil¡ten la

concertación, la coordinación y la complementac¡ón de programas y recursos del sector
público y privado".

Que la Ley No 836/80, Cfu¡go San¡tar¡o, establece que: "...Art. 30 El M¡n¡sterio de
Salud Pública y B¡enestar Social... es la más alta dependencia del Estado competente en
materia de salud y aspectos fundamentales del bienestar social. Art. 4o La autoridad de
Salud será ejerc¡da por el Ministro de Salud Pública y Bienestar Social, con la responsabilidad
y atr¡buc¡ones de cumplir y hacer cumplir las d¡spos¡c¡ones previstas en este Código y su
reglamentación...".

Que el mismo Cuerpo Legal en su Artículo 80 dice: "La salud es un estado de
completo bienestar físico, mental y social"; el Artículo 90 sostiene: "La Salud Pública es el
estado de salud de la población de determ¡nada área geográfica, en func¡ón a sus factores
cond¡c¡onantes"; en su Artkulo 10o def¡ne que el cuidado de la salud comprende: a. En
relación a las personas, las acciones integrales y coordinadas de promoción, protección,
recuperación y rehabilitación del estado de bienestar físico, metal y social; b. En relación al
medio, el control de los factores cond¡c¡onantes de la salud de las personas; en el Artículo 14
se refiere a la Salud Fam¡liar, destacando que la salud del grupo familiar es derecho
irrenunciable que se reconoce a todos los hab¡tantes del país; y en el Artículo 21, dice: "Es
obligación y derecho de los progen¡tores el cuidado de su salud y la de su hijo dese el inicio
de la gestación".

Que la Ley No 1032/96. Del S¡stema Nacional de Salud, en su Artículo 10o d¡ce:
"Créase el S¡stema Nacional de Salud, en adelante "el Sistema", en cumpl¡miento de una
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política nac¡onal que pos¡bilite la plena vigencia del derecho a la salud de toda la poblac¡ón;
su Articulo 20, expresa: "El Sistema tiene el objetivo de distribuir de manera equ¡tat¡va y
justa los recursos nac¡onales en el Sector Salud, y a través del mismo se establecen
conex¡ones ¡ntersectoriales e intrasector¡ales concertadas e incorpora a todas las
¡nstituciones que fueron creadas con la finalidad especifica de partic¡par en las act¡v¡dades de
promoción, recuperac¡ón y rehabilitación de la salud y prevenc¡ón de la enfermedad de
indiv¡duos y comun¡dades, dentro del territorio de la República", y el Artículo 30 expone
cuanto s¡gue: "El S¡stema t¡ene como finalidad primord¡al prestar serv¡c¡os a todas las
personas de manera equ¡tativa, oportuna y eflciente, sin discr¡minación de ninguna clase,
mediante acciones de promoción, recuperac¡ón y rehab¡litación integral del enfermo".

Que por Decreto No 21.376/1998. se reconoce el derecho de todas las personas a un
n¡vel adecuado y digno de v¡da en lo que respecta a la salud y al bienestar; asl en su
Artículo 4o se man¡fiesta que esto no solo descansa en la atención medica y san¡tar¡a, s¡no
que comprende, a la vez, el derecho a servic¡os sociales desde una perspect¡va de género y
dentro del marco de libertad y equidad, en consonancia con un ambiente saludable.

Que por Resolución SG No 59712079, el M¡nisterio de Salud Pública y Bienestar Soc¡al

aproM el Plan Nac¡onal de Salud Sexual y Reproduct¡va 2019-2023, como respuesta a los

comprom¡sos ¡nternacionales asumidos, tanto en la "Declaración de Panamá" como en el
"Consenso de Montev¡deo", reafirmando la decisión de superar las inequidades en salud,
asegurando la igualdad de género y garant¡zando el ejerc¡cio de los derechos sexuales y
reproductivos en el Paraguay.

Que por Resoluc¡ón SG No 1.128 de fecha 21 de diciembre de 2021 fue aprobada la
"Politica Nacional de Promoción de la Salud 2027-2030", que en su Título 3. Valores y
Pr¡nc¡p¡os de la Política Nacional de Promoción de la Salud. destaca los Derechos humanos y
el derecho a la salud con igualdad de oportun¡dades y just¡c¡a soc¡al según grupos étnicos,
sexo y necesidades específicas.

Que el modelo propuesto en el Manual "Modelo de Atención Integral a la Salud del
Hombre con enfoque en la Salud Materno Infantil", encauza tareas de promoción,
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Que la Política Nacional de Salud, aprobada por Decreto No 4541/2015 e
implementada y aplicada por Resolución S.G. No 612/2015, presta espec¡al ¡nterés a los
mecan¡smos para hacer frente a los determ¡nantes sociales, con miras a fortalecer la

estrateg¡a de acceso y cobertura universales a la salud, señalándose cuatro categorías dede
donde analizar las intervenciones de salud: Ambientales, Socioeconómicos y culturales,
Serv¡cios de atención en salud, y Biológicos.

Que el Plan Estratégico Inst¡tuc¡onal PEI 2019-2023 del M¡nister¡o de Salud Pública y
B¡enestar Social, aprobado por Resolución SG No 667/2019, establece como uno de sus
objetivos el avance hacia "la cobertura y el acceso universal de los servicios de salud con
enfoque en la atención pr¡mar¡a de salud", destacando el rol de la Dirección General de
Programas de Salud en ese sent¡do, conforme al Mapa Eskatqlico de la Planeación incluido
en el documento.
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prevención y tratamiento de las afecciones más comunes en este grupo poblac¡onal, en sus
d¡ferentes etapas de la vida, haciendo especial énfasis en el momento del embarazo de la
pareja.

Que el cuidado del hombre requiere de acciones extrapolables en comparación a las
apl¡cadas a la poblac¡ón femenina, ten¡endo como objetivo final la fam¡lia saludable, que se
define como aquella en la que sus miembros se encuentran en la búsqueda cont¡nua de su
b¡enestar físico, psíquico, social y mantienen cond¡ciones favorables para preservar y
fomentar su desarrollo, respetando su d¡gn¡dad, sus expectat¡vas y necesidades.

Que con el Modelo de atención integral a la salud del hombre con enfoque en la salud
materno-infant¡|, el Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social inic¡a el cam¡no para
reconocer a todos los hombres que viven en el Paraguay como sujetos de cuidado; brinda
herramientas para fac¡l¡tarles acceso al s¡stema de salud y at¡ende sus necesidades como un
problema de salud pública que requ¡ere ser abordado desde una perspect¡va ampl¡a.

Que el documento cuenta con el parecer favorable de la Dirección General de
Programas de Salud, de la Dirección de Salud Sexual y Reproductiva y del V¡ceminister¡o de
Atención Integral a la Salud y B¡enestar Soc¡al.

Que atend¡endo a lo manifestado por las dependencias técnicas de esta Cartera de
Estado. es necesar¡a la aprobación del Manual "Modelo de Atención Integral a la Salud del
Hombre con enfoque en la Salud Materno Infantil", para su implementación en todo el

Sistema Nac¡onal de Salud.

Que en concordanc¡a con lo preceptuado en el Art. 242" de la Const¡tuc¡ón de la
República del Paraguay, el Decreto N'21.37611998, en su Art. 19o, d¡spone que compete al
M¡n¡stro de Salud Pública y Bienestar Social, ejercer la administración general de la

Instituc¡ón; y en su Art. 20o, establece las funciones específicas del M¡n¡stro de Salud Pública
y Bienestar Social, en el numeral 6) la de ejercer la administración general de la Institución,
como Ordenador de Gastos y responsable de los recursos humanos, físicos y financieros, y
en el numeral 7) le asigna la función de d¡ctar Resoluciones que regulen la actividad de los

diversos programas y sery¡cios, reglamente su organ¡zac¡ón y determine sus func¡ones.

Que la Dirección General de Asesoría JuriCica, según Dictamen A.l. No 609, de fecha
12 de mayo de 2023, ha em¡tido su parecer favorable para la firma de la presente

Resolución.

POR TANTO, en ejercic¡o de sus atr¡buc¡ones legales;

EL MINISTRO DE SALUD PÚBLICA Y BIENESTAR SOCIAL
RESUELVE:

ARTÍCULO 10. Aprobar el Manual "Modelo de Atenc¡ón Integral a Ia Salud del Hombre con
mo Anexo de la

%
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ARTÍCULO 20. D¡sponer la implementación del Manual aprobado en el ArtÍculo 10 de la
presente Resolución en los Establec¡m¡entos que forman parte del S¡stema
Nacional de Salud.

ARTÍCULo 3o. Encomendar a la Dirección de Salud Sexual y Reproduct¡va, dependiente de
la Dirección General de Programas de Salud, el monitoreo y evaluación del
documento aprobado en la presente normativa, con apoyo de la Dirección
General de Desarrollo de Servicios y Redes de Salud.

ARTÍCULO 40. Comun¡car a quienes corresponda y, cumplida, arc f

BORBA VARGAS
MINISTRO
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Editor:Dr D¡ego Nr¡ñez - 0irección de Salud sexual U Reproduct¡va / D¡rección 6eneral de Progra-
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Prese ntació n

Con el Modelo de otenc¡ón integro, o lo solud del hombre con enfoque en lo solud moter-
no-infontil, el M in ¡sterio de 5alud Pú b lica U Bienestar Social in icia el cam¡no para reconocer

a todos los hombres que viven en el Paraguag como sujetos de cuidado. Brinda herramien-
tas para facilitarles acceso ¿l s¡stema de salud, atendiendo sus necesidades como un pro-
blema de salud pública que requiere ser abordado desde una perspectiva ampl¡a,

Hablar de sa lud masculina es siempre un desafío, ga que muchas veces se debe vencer pre-
conceptos g estigmas, principalmente establec¡dos por el entorno sociocultural. Por lo tan-
to, este modelo pretende además sensibilizar a los profesionales de salud para abordar el

papel que t¡ene el hombre en relación con su salud U bienestar, fomentando su protagon¡s-
mo en la soc¡edad g en los protesos de cuidado,

El modelo aquí presentado encauza tareas de promoc¡ón, prevención g tratamiento de las

afecciones más comunes en este grupo poblacional, en sus diferentes etapas de vida. Hace

especial énfasis en el momento del embarazo de la pareja, que constituge un período de

sens¡bil¡zac¡ón para el futuro padre g Ie perm¡te tomar acciones claves [que lo acerquen a

la consulta en salud, que potenc¡en la vivenc¡a de una paternidad responsable g su deseo
de mantenerse saludable para cuidar de su fam¡l¡a], La patern¡dad es v¡sta de forma positi-
va reconociendo el rol fundamental que t¡ene en los procesos de soc¡alización g educación
de los hijos [gendo más allá de la visión tradicional en la cual el hombre es apenas un pro-
ve ed o rl.

Dentro de las polfticas de salud para los hombres, la toma de decis¡ones debe basarse en el

desarrollo de modelos nacionales de salud que sean integrales, ¡nterculturales U transfor-
madores para los hombres, sus familias g la sociedad entera. Esta publicación g su conten¡-
do, inédltos en el Paraguag, marcarán entonces un rumbo a seguir en la materia.

0r. Jul¡o Eésar Borba Vargas

Min¡stro de Salud Público tl B¡enestor 50(¡ol
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