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DIRECCIÓN NACIONAL  
DE SALUD MENTAL 

PRESENTACIÓN 

 

La Salud Mental es un estado de bienestar en el que la persona realiza sus 

capacidades, teniendo la habilidad de afrontar del estrés de la vida, de trabajar de 

manera productiva y así contribuir a su comunidad.  

Es por ello que la salud mental es el fundamento del bienestar individual y eficaz 

de la comunidad – OMS (Organización Mundial de la Salud).  

 

 

Dada la importancia de la salud mental para el desarrollo de las personas y sus comunidades, 

y ante la creciente necesidad de disponer de servicios de salud sin dejar a nadie atrás, este 

Directorio fue elaborado con el objetivo de facilitar el acceso a la asistencia en salud mental a 

través de las Redes Integradas e Integrales de Servicios de Salud del Ministerio de Salud Pública 

y Bienestar Social.  

El material presenta una guía digital de los servicios y profesionales de la salud mental 

vinculados a la salud pública en todo el territorio nacional. La oferta pública incluye servicios 

de promoción, prevención, evaluación, tratamiento y rehabilitación en salud mental.  

El Directorio organiza la información por Regiones Sanitarias especificando los servicios de 

distintos niveles de demanda y complejidad en la atención. En la primera parte del Directorio, 

se presenta información sobre las funciones de la Dirección de Salud Mental y los servicios que 

se realizan en la misma, incluyendo la expedición de medicamentos a través de la Farmacia, así 

como otros documentos. Esta sección también incluye información acerca de los Servicios 

Especializados de alcance nacional, que brindan atención ambulatoria, internación, atención a 

urgencias, entre otros.  

En la segunda parte del Directorio, se muestran los servicios de prevención, promoción, 

atención y rehabilitación disponibles en las diferentes Regiones Sanitarias del país y los 

profesionales que brindan estos servicios a niños, niñas, adolescentes y adultos.  

Los datos brindados en este Directorio podrán proporcionar información sobre la 

disponibilidad de profesionales de Salud Mental en las distintas comunidades y regiones del 

país y facilitar el acceso de los usuarios a dichos servicios. 

 

 

         

Dra. Mirtha Rodríguez Rossi 

Dirección Nacional de Salud Mental - MSPBS 
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OFICINA ADMINISTRATIVA Y FARMACIA 
 

Dirección Nacional de Salud Mental- MSPYBS. 

Avda. Cerro Cora / Curupayty 511, Asunción Py. 

saludmental@mspbs.gov.py 

(0984) 995123, numero administrativo, atención vía WhatsApp 

Farmacia de Salud Mental- MSPYBS. 

farmaciasaludmentalpy@gmail.com 

Avda. Brasil N° 859, Asunción Py. 

Tel: (021)-237-451/4 

 

SERVICIOS ESPECIALIZADOS 

 

 

 

 

 

 

CENTRO NACIONAL DE PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE ADICCIONES – 

CENPTRA 

 

 

LUGAR 
DIRECTOR INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 

Av. Venezuela 1140, Asunción 

 

Dr. Milciades Daniel 

Cantero Leiva. 

 

www.cenptra.mspbs.gov.py 

Correo electrónico: 

cenptra@mspbs.gov.py) 

 

LUGAR DIRECCIÓN SERVICIO INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Hospital Psiquiátrico 

Avda. Venezuela 1004 

(Asunción) 

Urgencias psiquiátricas 

(24 horas) e 

internaciones breves. 

 

 

Atención presencial o al 0985125813 

- 0984794264 

El Centro cuenta con atención de 

Urgencias las 24hs 

 

OBS: El Hospital Psiquiátrico está en proceso de reconversión en un Centro de 

Atención de Urgencias Psiquiátricas (Ley de Salud Mental N° 7018/2022).  

Para Derivación de pacientes de urgencias (24hs): 0986 877 410, esta línea está 

habilitada exclusivamente para los profesionales de salud, para la interconsulta y 

derivación de usuarios de otros servicios al Departamento de Urgencias del Hospital 

Psiquiátrico. 

Para consultas en general se encuentra habilitado el número: 0985 125 813. 

Para consultas informativas con el Departamento de Psicología: 0984 794 264. 

 

 

LUGAR NOMBRE Y APELLIDO ESPECIALIDAD 
INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

 

Atención con agendamiento previo de Lunes a Viernes de 07:00 a 13:00hs 
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CENPTRA 

 

Lic. Alexis Albrecht Psicólogo 
Atención: Lunes, miércoles y 

viernes de 07:00 a 12:00 hs. 

Lic. Clotilde Amarilla Psicóloga 
Atención: Lunes, martes, 

jueves de 12:00 a 17:00 hs. 

Lic. Sandra Galeano Psicóloga 

Atención: Lunes y miércoles, 

de 12:00 a 15:00 hs., y jueves, 

de 12:00 a 14:00 hs. 

Lic. Hugo Benítez Psicólogo 

Atención: Martes, de 06:30 a 

11:30 hs., y jueves, de 06:30 a 

09:30 hs. 

Dr. Carlos Stevens Psiquiatra 
Atención: Lunes y Viernes de 

06:30 a 12:30 hs. 

Dr. Pedro López Psiquiatra 
Atención: Miércoles y viernes 

de 06:30 a 12:30 hs. 

Dra. Evelyn Bordón Psiquiatra 

Atención: Lunes, de 13:00 a 

19:00 hs., y miércoles, de 12:30 

a 18:30 hs. 

Dra. Claudia Valenzuela Psiquiatra 

Atención: Lunes, de 07:00 a 

10:00 hs., miércoles, de 11:00 a 

16:00 hs., viernes, de 07:00 a 

11:00 hs. 

Dr. Natalio González Psiquiatra 

Atención: Martes, de 12:00 a 

17:00 hs., miércoles, de 07:00 a 

14:00 hs. 

Dr. Marcos Capurro Psiquiatra 

Atención: Martes, de 07:00 a 

13:00 hs., Jueves, de 13:30 a 

19:30 hs. 

Dra. Yessica Rivera Psiquiatra 

Atención: Lunes, de 08:00 a 

12:00 hs., miércoles, de 13:00 a 

17:00 hs., jueves, de 08:30 a 

12:30 hs. 

Dra. María José Fatecha Psiquiatra 
Atención: Martes y viernes de 

07:00 a 13:00 hs. 

Dra. Beatriz González Psiquiatra 
Atención: Lunes y jueves de 

07:00 a 13:00 hs. 

Dr. Christian Hermida Psiquiatra 

Atención: Miércoles, de 14:00 

a 18:00 hs., jueves y viernes, de 

08:30 a 12:30 hs. 

Dra. Jazmin Rodriguez  Psiquiatra  
Atención: Lunes y miércoles, 

de 08:30 a 14:30 hs. 

Dr. Santiago Lezcano Psiquiatra 
Atención Regular: Lunes y 

miércoles de 07:00 a 13:00 hs. 

Lic. Estela Ullón Psicóloga 

Atención: Lunes, martes y 

miércoles, de 07:30 a 15:30 hs., 

jueves, de 07:30 a 10:30 hs., 

viernes, de 07:00 a 15:30 hs. 

Lic. Virina Osorio Psicóloga 
Atención: Jueves de 08:30 a 

12:30 hs. 

Lic. María del Carmen 

Ortiz 
Psicóloga 

Atención: Lunes, de 07:00 a 

14:00 hs., viernes, de 07:00 a 

15:00 hs. 

Lic. Sonia Figueredo Psicóloga 
Atención: Martes y jueves de 

08:30 a 14:30 hs. 

Lic. María Teresa Fleitas Psicóloga 
Atención: Lunes, miércoles y 

viernes de 07:30 a 11:30 hs. 
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Lic. Norma López Psicóloga 
Atención: Martes y jueves de 

07:30 a 15:00 hs. 

Lic. Cynthia Zárate Psicóloga 
Atención: Lunes, martes y 

miércoles de 12:30 a 17:30 hs. 

Lic. Nancy Portillo Psicóloga 
Atención: Lunes, miércoles y 

viernes de 07:30 a 12:30 hs. 

Lic. Hugo Benítez Psicólogo 
Atención Adicional: Miércoles, 

de 06:30 a 11:30 hs. 

Lic. Luciana Giménez Psicóloga 

Atención: Martes y jueves, de 

07:00 a 12:00 hs., miércoles, de 

12:00 a 17:00 hs. 

Lic. Marcelo Flores Psicólogo 
Atención: Miércoles y viernes 

de 07:00 a 13:00 hs. 

Lic. Roberto Pereira Psicólogo 
Atención: Lunes, martes y 

jueves de 06:30 a 11:30 hs. 

Lic. Marianela Gómez Psicóloga 
Atención: Lunes, miércoles y 

viernes de 06:00 a 11:00 hs. 

Dra. Arami Lugo Psiquiatra 

Atención de Urgencia: Lunes, 

de 19:00 a 07:00 hs. del día 

siguiente 

Dra. Gabriela Campos Psiquiatra 
Atención de Urgencia: Martes, 

de 07:00 a 19:00 hs. 

Dr. Marco Caballero Psiquiatra 

Atención de Urgencia: Martes, 

de 19:00 a 07:00 hs. del día 

siguiente 

Dr. Gaspar Jara Psiquiatra 
Atención de Urgencia: Jueves, 

de 07:00 a 19:00 hs. 

Dr. Elías Alvarenga Psiquiatra 

Atención de Urgencia: Jueves, 

de 19:00 a 07:00 hs. del día 

siguiente 

Dr. Santiago Lezcano Psiquiatra 
Atención de Urgencia: Viernes, 

de 07:00 a 19:00 hs. 

Dr. Joel Delgado Psiquiatra 

Atención de Urgencia: Viernes, 

de 19:00 a 07:00 hs. del día 

siguiente 

Dra. Andrea García Psiquiatra 
Atención de Urgencia: Sábado, 

de 07:00 a 19:00 hs. 

Dra. María José Fatecha Psiquiatra 

Atención de Urgencia: Sábado, 

de 19:00 a 07:00 hs. del día 

siguiente 
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CENTRO NACIONAL DE QUEMADURAS Y CIRUGIAS RECONSTRUCTIVAS 

 

LUGAR 
COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Dr. Mario Mazzei esq. Guillermo 

Arias, Asunción 

Dra. Wilma Fernández 

Directora Médica 

(021)426-130 

421-079/ 426 – 100 

secretaria.dir.medica_cenquer@hotmail.com 

LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD INFORMACIÓN PARA CONSULTAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CENQUER 

Lic. Clementina 

Alfonzo 

 

Psicología 

Atención: 1 V-07:00 a 13:00 hs Martes y 

viernes 2V 07:00 a14:00hs y Viernes de 

13:00 a 19:00hs 

Dr. Luis 

ArmandoTaboada 

Renna 

Psiquiatra  Atencion: Martes 07:00 a 19:00 hs 

Lic. Liz Bogarin Psicología Atención: Lunes a Miércoles de 07:00 a 11:00 

hs y jueves 07:00 a 12:00 hs 

Lic. Rocío 

Amarilla 

 

Psicología 

Atención: Lunes y viernes de 07:00 a 

17:00hs. 

Lic. Rosana 

Coronel 
Psicología 

Atención: Lunes de 07:00 a 15:00hs. 

Jueves de 07:00 a 14:00hs.  

Lic. Estella 

Pereira 
Psicología 

Atención: Martes de 07:00 a 15:00hs. 

Miércoles de 07:00 a 14:00hs.  

Lic. Evelyn Prieto Psicología 

Atención: Miércoles de 07:00 a 15:00 у 

Sábado 08:00 a 15:00 hs 

Lic. Orara Giménez Psicología 

Atención: Lunes 07:00 a 17:00 hs y Viernes 

de 07:00 a 17:00 hs 

Lic. Letizia Diaz Psicología 

Atención: Martes de 06:00 a 14:00hs. 

Miércoles 06:00hs. a 14:00hs. 

 

Lic. Patricia 

López 

 

Psicología 

Atención: Martes 07:00 a 14:00 hs y Jueves 

de 07:00 a 15:00 hs 

 

  

mailto:secretaria.dir.medica_cenquer@hotmail.com
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DIRECCIÓN NACIONAL  
DE SALUD MENTAL 

I REGIÓN SANITARIA – CONCEPCIÓN 

 

LUGAR 
COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 

Unidad de Salud Mental. I Región 

Sanitaria Concepción. 

 

Dr. Joel Aguilar 

0985 206 336 

0331 243 607 

saludmentalconcepcion@gmail.com 

OBS: HORARIO DE AGENDAMIENTO DE LU A VI: 07:00 A 13:00 

 

II REGIÓN SANITARIA – SAN PEDRO 
 

INFORMACIÓN DE CONTACTO 

LUGAR NOMBRE Y APELLIDO ESPECIALIDAD 
INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

Atención con agendamiento previo de Lunes a Viernes de 07:00 a 13:00hs 

Hospital Regional de 

Concepción 

Dr. Joel Aguilar Psiquiatra 

Lunes y martes de 08:00 a 

12:00 hs y 14:00 a 17:00 hs, 

miércoles y jueves de 08:00 a 

12:00 hs. 

Lic. Cristina Caballero Psicóloga Infantil 
Lunes de 07:00 a 14:00 hs. y 

martes de 07:00 a 15:00 hs. 

Lic. Concepción Peralta Psicóloga 
Miércoles y jueves de 07:00 a 

12:00 hs 

Lic. Delia Amaral Psicóloga 
Lunes a miércoles de 07:00 a 

12:00 hs 

Lic. Leticia Martínez Psicóloga 
Lunes, miércoles y viernes. De 

07:00 a 12:00 hs 

Lic. Lourdes Echeverria Psicóloga 
Jueves y viernes. De 07:00 a 

12:00 hs 

Lic. Jacqueline Rojas Psicóloga 

Lunes: 13:00 a 18:00hs. 

Martes y miércoles de 07:00 a 

12:00hs. 

Lic. Nilsa Ibarra Psicóloga 

Lunes, jueves y viernes de 

07:00 a 12:00 hs 

Miércoles: 13:00 a 19:00 hs. 

Hospital Distrital 

Horqueta 

Lic. Jacqueline Rojas 

 

Psicóloga 

Lunes: 13:00 a 18:00hs. 

Martes y miércoles de 07:00 a 

12:00hs. 

Por orden de llegada 

Lic. Nilsa Ibarra Psicóloga 

Lunes, jueves y viernes de 

07:00 a 12:00 hs 

Miércoles: 13:00 a 19:00 hs. 

Por orden de llegada 

mailto:0985%20206%203360331%20243%20607saludmentalconcepcion@gmail.com
mailto:0985%20206%203360331%20243%20607saludmentalconcepcion@gmail.com
mailto:0985%20206%203360331%20243%20607saludmentalconcepcion@gmail.com
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DIRECCIÓN NACIONAL  
DE SALUD MENTAL 

regionsanitaria2@mspbs.gov.py 

 

 

 

III REGIÓN SANITARIA – CORDILLERA 
 

LUGAR 
COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE CONTACTO 

LUGAR COORDINACIÓN 
 

INFORMACIÓN PARA CONSULTAS 

Hospital Regional de San 

Pedro 

Dirección: Benjamín Griffith 

y Fretes Ayala 

Lic. Liz Gray 0342222394 

 

Agendamiento presencial por admisión o al: 0343 420 2500 

 

Hospital Distrital de San 

Estanislao 

Dr. Denis Gabriel Zaavedra 

Paredez 

Psiquiatra 

 

Atención: Lunes y martes de 

07:00 a 19:00hs. 

Lic. Mirian de Jesús 

González 
Psicología 

Atención: Martes y Miércoles 

de 06:00 a 12:00hs. 

Lic. Pedro Antonio 

Aguilera 
Psicología 

Atención: Lunes de 06:00 a 

13:30hs 

Martes de 12:00 a 19:30Hs. 

 

Lic. Edgar Ricardo Penayo 

 

Psicología 
Atención: Miércoles y Jueves 

de 12:00 a 19:30hs 

 

Lic. Susana Guadalupe 

Fernández 
Psicología 

Atención: Lunes y Miércoles, 

de 13:00 a 19:30 hs 

Viernes de 13:00 a 18:00hs. 

Lic. Francisca De Jesús 

Vázquez 
Psicología 

Atención: Martes y Miércoles 

de 06:00 a 13:00hs 

Viernes de 06:00 a 12:00hs. 

Lic. Lira Dalmi Del Puerto Psicología 
Atención: Miércoles y Jueves 

de 06:00 a 12:00hs 

Hospital Yataity del Norte Lic. Ángel David Cardozo Psicología 

0983 452 249 

Agendamiento presencial por 

Admisión Atención: Miércoles, 

jueves y viernes 

De 06:00 a 13:00hs 

Hospital General Santa Rosa 

del Aguaray 

Dirección: Ruta 3 Km 323 

Lic. Soledad Villalba Psicología Infantil 

Agendamiento presencial por 

admisión 

Atención: Martes de 07:00 a 

19hs Miércoles de 07:00 a 

10:00hs 

Dr. Manuel Ramírez Psiquiatría 

Atención: Lunes de 13:00 a 

19:00hs. 

Martes y miércoles de 07:00 a 

19:00hs. 

Jueves de 07:00 a 13:00hs. 

Lic. Liz Adorno Psicología 

Agendamiento por mensaje ví

a WhatsApp 0976 764014 

Atención: Lunes y Martes 

turno 

Mañana. Martes y Miércoles 

turno mañana y tarde. 
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DIRECCIÓN NACIONAL  
DE SALUD MENTAL 

Unidad de Salud Mental. III 

Región Sanitaria Cordillera. 

Coordinación 

 

Lic. Wilma González 

Tel: 0984226521 

 

Sección Promoción y Prevención en 

Salud Mental Lic. Olga Fariña Tel: 0511 242 700 

 

LUGAR NOMBRE Y APELLIDO ESPECIALIDAD INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

Atención por orden de llegada o con agendamiento previo al 0511 242323 

 

Hospital Regional 

Caacupé 

Dra. Ruth Riveros 

 

Psiquiatría 

 

Atención: Martes y Miércoles 

de 07:00 a 19:00hs. 

Lic. Lurdes Borjas 

 

Psicología Infanto – 

Juvenil 

Atención: Lunes de 13:00 a 

18:00hs. Viernes de 07:00 a 

17:00hs. 

Lic. Norma Candia 

 

Psicología Infanto – 

Juvenil 

Atención: Jueves de 07:00 a 

13:00hs y Viernes de 13:00 a 

19:00hs. 

 

Lic. Magdalena Velázquez 
Psicología Niños/as 

Adolescentes Adultos 

Atención: Lunes y Viernes de 

07:00 a 13:00hs 

Lic. Robespierre Miltos 

 

Psicología Infanto – 

Juvenil 

Atención: Martes de 12:00 a 

17:00 hs y Jueves de 07:00 a 

17:00hs. 

Lic. Marlene Cabrera 

 

Psicología Infanto – 

Juvenil 

Atención: Lunes y Martes de 

13:00 a 19:00hs 

 

Lic. Porfiria Escurra 
Psicología 

 

Atención: Miércoles de 13:00 

a 18:00hs Jueves de 07:00 a 

17:00hs. 

Hospital Distrital de 

Altos 
Lic. Gonzalo Díaz 

 

Psicología 

Atención: Martes: 07:00 a 

18:00hs y Miércoles de 07:00 

a 12:00hs 

Hospital Distrital 

Piribebuy 
Lic. Mariela Valenzuela 

 

Psicología 

Atención: Lunes y Martes de 

07:00 a 12:00hs 

Hospital Distrital de 

Tobatí 
Lic. Raúl Saldívar 

 

Psicología 

 

Atención: Lunes de 07:00 a 

17:00hs. 

Miércoles: 13:00 a 18:00hs 

Centro de Salud de 

Atyrá 

 

Lic. Teresa Vera 

 

Psicología 

 

Atención: Lunes de 07:00 a 

12:00hs. Jueves de 07:00 a 

17:00hs 

 

Lic. Laura Maidana 

 

Psicología 

 

Atención: Martes de 07:00 a 

18:00hs 

Miércoles y Viernes de 07:00 

a 17:00hs 

Hospital Distrital 

Eusebio Ayala 

 

Dra. Belén Añazco 

 

Psiquiatría 

 

Atención: Lunes, Martes y 

Miércoles de 08:00 a 19:00hs 

 

Lic. Famen Paredes 

 

Psicología 

 

Atención: Lunes de 07:00 a 

18:00hs y Miércoles de 13:00 

a 18:00hs 



 

 

15 
 

 

DIRECCIÓN NACIONAL  
DE SALUD MENTAL 

Hospital Básico de 

Arroyos y Esteros 

Lic. Liza Benítez 

 

Psicología 

Atención por orden de 

llegada de: Lunes, Martes y 

Miércoles 14:00 a 19:00hs. 

Dra. Natalia Alonzo 

Psiquiatría 
Atención: lunes de 13:00 a 

19:00hs. 

Martes y miércoles de 07:00 a 

19:00hs. 

Jueves de 07:00 a 13:00hs. 

Dra. Alicia Medina 
Psiquiatría Atención: Ultimo Viernes de 

cada mes 

Centro de Salud 

Caraguatay Lic. David Caballero 
Psicología 

Atención por orden de 

llegada los Miércoles y 

Jueves de 07:00 a 14:30hs 

Centro de Salud 

Valenzuela 

Lic. María Liz Vázquez 

Godoy 

 

 

Psicología 

 

Atención por orden de 

llegada 

Lunes y Miércoles de 08:00 a 

16:00hs. 

 

USF – Yhaca Roysa Lic. Geronima Funez 

 

Psicología 

Atención por orden de 

llegada 

Martes y Miércoles de 07:30 a 

15:00hs 
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DIRECCIÓN NACIONAL  
DE SALUD MENTAL 

IV REGIÓN SANITARIA – GUAIRÁ 

 

LUGAR 
COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Unidad de Salud Mental IV 

Región Sanitaria – Guairá. 

Coordinación 

 

Lic. Luz Aranda 

0985 182 035 

(Habilitado de Lunes a Viernes de 

07:00 a 17:00hs, los mensajes serán 

respondidos por lista de espera) 

 

Observación: Las reservas de turno para Psicología se realizan por mensaje de WhatsApp con cada profesional. 

LUGAR NOMBRE Y 

APELLIDO 

ESPECIALIDAD INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

 

 

 

Hospital Regional de 

Villarrica Dirección: 

Boulevar Spezzini 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Carlos Andersen Psiquiatría 

Consultas presenciales por 

orden de llegada. 

(0961) 520 093 

Atención Miércoles de 07:00 a 

19:00hs. 

Dr. Michel Giret Psiquiatría 

Consultas presenciales por 

orden de llegada. 

(0961) 520 093 

Atención Miércoles y Viernes de 

7:00 a 19:00hs. 

Dra. Sofía Fariña Psiquiatría 

Consultas presenciales por 

orden de llegada. 

(0961) 520 093 

Atención Lunes y Martes de 

7:00 a 19:00hs. 

Lic. Nilda Ojeda 

Psicología 

 

Atención con agendamiento 

previo al (0976) 424 652 

Miércoles y Jueves de 12:00 a 

18:00hs. 

Lic. Dino Loup 

Psicología 

 

Atención con agendamiento 

previo al (0981) 775 943 

Martes y Jueves de 12:30 a 

17:30hs y Viernes de 7:00 a 

12:00hs. 

Lic. Luz Aranda Psicología 

Atención con agendamiento 

previo al (0982) 239 262 

Lunes de 7:00 a 19:00hs 

Lic. Graciela Aranda Psicología 

Atención con agendamiento 

previo al (0981) 965015 

Viernes de 07:00 a 19:00hs. 

 

Lic. Rossio Chávez Psicología 

Atención: Miércoles y Jueves de 

16:00 a 22:00, Viernes de 16:00 

a 19:00 

Previa reserva de turno al 

0985182037 

Lic. Cristian Martínez Psicología 

Atención con agendamiento 

previo (0981) 352 886 

Lunes 06:00 a 12:00 y 

Martes 06:00 a 15:00 hs 

Lic. Elizabeth Ramírez Psicología 

Atención con agendamiento 

previo al (0983) 104 468 

Lunes 13:00 a 18:00  y Jueves de 

07:00 a 17:00 hs 
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DIRECCIÓN NACIONAL  
DE SALUD MENTAL 

 

A.P.S Centro 
Lic. Mariela Feldich Psicología 

Atención con agendamiento 

previo al (0985) 336 825 

Martes, Miércoles y Jueves de 

07:00 a 14 y Jueves de 07:00 a 

13:00hs 

Policlínico San Miguel Lic. Verónica Torres 

 

Psicología 

 

Atención con agendamiento 

previo al (0981) 823 262 

Lunes y Martes de 13:00 a 

18:00hs y Jueves de 07:00 a 

16:00hs 

Centro de Salud Mbocayaty 

Lic. Mariela Leiva 
Psicología 

Reserva de turno previo al 

(0971) 444 020 

Atención Lunes y Martes de 

07:00 a 14:30hs 

Lic. Angélica Narvaja 
Psicología 

Reserva de turno previo al 

(0982) 697 269 

Atención Jueves de 7:00 a 

15:00hs y Viernes de 7:00 a 

14:00hs. 

Centro de Salud de Paso 

Yobái Lic. Nilsa Ortellado 
Psicología 

Reserva de turno previo al 

(0982) 473 233 

Atención Martes y Miércoles de 

07:00 a 14:00hs y Jueves de 7:00 

a 14:30hs. 

Puesto de Salud de Eugenio 

A. Garay 
Lic. Lourdes Troche Psicología 

Reserva de turno previo al 

(0984) 402 647 

Lunes de 07:00 a 17:00 y 

Miércoles y Jueves de 07:00 a 

12:00 

 

 

 

Lic. Sebastián Duarte Psicología 

Atención con agendamiento 

previo al (0971) 178 708 

Lunes a Jueves de 13:00 a 

18:00hs 

Lic. Lourdes Sanabria Psicología 

Atención con agendamiento 

previo (0981 360 893) 

Miércoles de 07:00 a 19:00 y 

Jueves de 08:00 a 11:00 hs 

Lic. Elizabeth López Piscología 

Atención con agendamiento 

previo al (0994) 236 541 

Lunes de 07:00 a 14:30 y 

Miércoles de 07:00 a 14:30 hs 

Lic. Osmar Sanabria 

 

 

Psicología 

 

Atención con agendamiento 

previo al (0971) 433 174 

Lunes de 7:00 a 11:00hs. 

Martes de 7:00 a 19:00hs y 

Jueves de 07:00 a 12:00hs 

Lic. Vivian Fernández 
Psicología 

Atención con agendamiento 

previo al (0981) 408 181 

Martes de 07:00 a 15:00hs y 

Jueves de 07:00 a 19:00hs. 

Lic. Nardy Martínez 
Psicología 

Atención con agendamiento 

previo al (0983) 620 623 

Lunes y Miércoles de 12:00 a 

17:00hs 
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DIRECCIÓN NACIONAL  
DE SALUD MENTAL 

 

 

V REGIÓN SANITARIA – CAAGUAZÚ 

 

 

 

 

 

 

 

LUGAR COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Unidad de Salud Mental. V 

Región Sanitaria Caaguazú. 

Coordinación 

Lic. Felicia Fernández Corporativo 0985 177 681 

0981 437042 

hospitalgeneralcoroneloviedo@mspbs.gov.py 

LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD INFORMACIÓN PARA CONSULTAS 

 

 

Hospital Materno 

Infantil Coronel 

Oviedo 

Lic.Eva Noemi 

Benitez Caballero 

Psicología Lunes y martes de 12:30 a 19:30 

Miércoles de 12:30 a 18:30 

 

Lic. Nancy Mabel 

Rios Barrios 

Psicología Lunes y martes: 06 a 16hs 

 

Lic. Gervacia Allende Psicología Martes: 06:00 a 13:00 hs 

Miércoles: 06:00 a 13:00 hs 

Jueves: 06:00 a 12:00 hs. 

Lic. Graciela Aranda Psicología Lunes y martes 06:00 a 12:00 hs 

Lic. Rachel Zarza Psicología HGCO lunes 07:00 a 19:00 hs 

Miércoles 7 a 17hs jueves 07 a 12 hs 

Lic. Domingo 

Centurion 

Neuropsicologia Martes y miércoles 10:00 a 17:00 hs jueves 07:00 a 

13:00hs 

Lic. Sandra Elizabeth 

López De Bogado 

Neuropsicologia Lunes: 06:00 a 12:00 hs 

Viernes: 06:00 a 12:00hs 

Lic. Elides Claudia 

Ledesma Posteguillo 

Psicología Miércoles 17:30 a 22:30hs 

Sábado 06:00 a 21:00hs 

Lic. Teresa Noemi 

Aguayo Jara 

Psicología Lunes 13:00 a 18:00 hs 

Martes y jueves  13:00 a 17:00hs 

Viernes 07:00 a 11:00 hs 
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DIRECCIÓN NACIONAL  
DE SALUD MENTAL 
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DIRECCIÓN NACIONAL  
DE SALUD MENTAL 

LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD INFORMACIÓN PARA CONSULTAS 

Hospital General 

de Coronel Oviedo 

 

 

Atención con agendamiento previo presencial en admisión o al 0521 200009 

Lic. Carolina 

Cardozo 

Velázquez 

Psicología Lunes: 07:00 a 19:00 hs 

Martes(coordinación) 

07:00 a 19:00hs 

Miércoles: 13:00 a 19:00hs 

Lic. Alice Ovelar Psicología Martes: 06:30 A 19:00 

Jueves De 07:00 a 10:00 Hs Interconsultas 

Lic. Pablina 

Rodríguez 

Psicología Miércoles 06:30 A 18:30 

Jueves De 13 A 16 Horas Interconsultas 

Lic. José Chávez Psicología Martes, Miércoles, Jueves: 06:00 A 11:00hs 

Lic. Yeny Viviana 

Gomez Ovelar 

 

Psicología 

Miércoles de 13:00 16:00 hs. Interconsulta 

Viernes de 07:00 a 19:00 hs 

Lic. María 

Colman 

Psicología Viernes: 7:00 a 15:00 hs. 

Sábado: 07:00 a 19:00 hs 

Lic. Celia López Psicología Domingo: 15 horas guardia 

Lic. Dora Aguilar Psicología Miércoles: 13:00 A 21:00hs 

Jueves:13:00 A 19:00 Hs 

Sábado: 13:00 A 19:00hs 

Lic. Eva Liliana 

Paniagua López 

Psicología Lunes: 07:00 a 15 hs 

Jueves: 07:00 a 19hs 

 

Lic. Elena Benítez Psicología Lunes Y Martes: 13 A 18:30hs 

Lic. Antonia 

Chaparro 

Psicología Viernes:13:00 A 19:00 

Sábado: 07:00 A 18:30 

Lic. Rachel Zarza Psicóloga Lunes: 07:00 a 19:00 hs 

Lic. Mario Cubilla Psicología Martes: 13:00 A 22:00hs 

Miércoles 

 

Dra. Rosa Orrego Psiquiatra Lunes: 07 a 12 hs 

Miércoles: 16 a 21:30hs 

Dr. Carlos 

Andersen 

Psiquiatra Martes: 07:00 a 12:00hs 

Dra.Johana 

Cardozo 

Psiquiatra Martes y miércoles: 07:00 a 12:30 hs 

 

Dra.Benilda 

Torres 

Psiquiatra Viernes: 07:00 a 12:00 y de 13:00 a 18:30hs 

Dra. Charles Iván 

Cabrera 

Psiquiatra Viernes: 07:00 a 12:00 y de 13:00 a 18:30hs 

 

Centro de Salud 

San José de Los 

Arroyos 

 

Lic. Sandra 

Méndez 

Psicología 

Coordinadora de SM 

de San Juan de los 

Arroyos 

(0981) 621099 

Atención: Miércoles, jueves y viernes de 

12:00 a 17:00hs 

Lic. Ruth Aguilar Psicología 
(0971) 343431 

Atención: Lunes y  Martes de 07:00 a 14:30hs 

Hospital Distrital 

de Repatriación 

Lic. Nilfa Armoa 

(Coordinadora de 

SM de 

Repatriación) 

Psicología 

Agendamiento por admisión. Número de contacto 

(0522) 230 044 

Atención: Lunes 12:30 A 17:30hs 

Jueves 07:00 a 17:00hs 
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DIRECCIÓN NACIONAL  
DE SALUD MENTAL 

 

 

VI REGIÓN SANITARIA – CAAZAPÁ 

 

 

 

  

Hospital Distrital 

de Caaguazú 

 

Agendamiento por admisión Contacto para informes (0992) 784223 

(0985) 177664 

(0522) 42358/42568 

Lic. Margarita 

Aguirre 
Psicología 

Atención: Miércoles 12: 30 a 17: 30hs 

Jueves 07:00 a 17:00 hs. 

Dra. Gabriela 

Falco 
Psiquiatría Atención: Lunes y martes 07:00 a 19:00hs. 

Dr. Santiago 

Acosta 
Psiquiatría 

Atención:  Miércoles y Jueves de 07:00 a 19:00hs 

 

Lic. Yessica 

Guillén 
Psicología 

Atención: Miércoles de 07:00 a 12:00hs. 

Viernes de 07:00 a 17:00hs. 

Lic. Patricia 

López 

(Coordinadora de 

SM de HDC) 

Psicología 

Atención: Lunes: 07:00 a 17:00hs 

Martes: 07:00 a 12:00hs. 

Tel: 0985- 177664 

LUGAR COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Unidad de Salud Mental. VI Región 

Sanitaria Caazapá. 

Lic. María Esther 

López 

0983 477 019 

mariaestherlopez@gmail.com 

LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD INFORMACIÓN PARA CONSULTAS 

Hospital Regional 

Caazapá 

Dr. Juan Jiménez Psiquiatría 

Agendamiento presencial o por mensaje vía 

WhatsApp al 

0982 239 .262 

Atención: Lunes, martes de 07:00 a 19:00hs. 

Miércoles y jueves de 07:00 a 13:00hs. 

Lic. Luz Aranda Psicología 

Agendamiento presencial o por mensaje vía 

WhatsApp al 

0982 239 .262 

Atención: Miércoles de 07:00 a 14:30hs 

Lic. María Selva 

Espínola 

Psicología 

Adolescentes 

Adultos 

Agendamiento presencial o por mensaje vía 

WhatsApp al 

0986 195.413 

Atención: Martes de 07:00 a 17:00hs 

Lic. María Esther 

López 
Psicología 

Agendamiento presencial o por mensaje vía 

WhatsApp al 

0983 477 019 

Atención: Lunes de 07:00 a 17:00hs 

Lic. Lucía Santander Psicología 

Agendamiento presencial o por mensaje vía 

WhatsApp al 

0986 533.032 

Atención: Viernes de 07:00 a 17:00hs. 
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DIRECCIÓN NACIONAL  
DE SALUD MENTAL 

VII REGIÓN SANITARIA – ITAPÚA 

 

 

LUGAR COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE 

CONTACTO 

Unidad de Salud Mental. VII 

Región Sanitaria ITAPÚA. 

Coordinación 

 

Coordinadora Regional de 

Programa de Salud Mental. 

Lic. Silvina Barrios 

Coordinadora Área 

Psicología HRE .Lic. Silvina 

Barrios 

Coordinadora Medica Salud 

Mental HRE ..Dra. Liz 

Pamela Centurión 

 

0971 202271 

0971 206035 

 

LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD 

INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

CONSULTA POR AGENDAMIENTO PREVIO EN VENTANILLA 

Hospital Regional de 

Encarnación 

Lic. Rosanna Elizabeth 

Giménez L. 
Psicología 

Atención: Lunes, Miércoles y Viernes 

de 07:00 A 14:00 hs 

Lic. Claudia Andrea 

Armoa E. 
Psicología 

Martes 07:00 a 18:00 hs Jueves de 

07:00 a 17:00 hs 

Lic. Perla Montiel  Psicología 

Lunes de 07:00 a 13:00 hs, 

Miercoles de 07:00 a 11:00 

Hs y jueves de 13:00 a 19:00 

Hs 

Lic. María Gloria 

Maciel 
Psicología 

Lunes de 07:00 a 15:00 hs, Miércoles 

07:00 A 13:00 hs Jueves de 07:00 A 

14:00 hs 

Lic. Gloria Gomez  Psicología   
Lunes, miercoles y viernes 

De 7:00 hs a 14:00 hs 

Lic. Elsa Isabel 

Martinez Fleitas 
Psicología 

Miercoles de 7:00 hs a 17:00 

Hs 

Viernes de 7:00 hs a 18:00 hs 

Lic. Mirna Teresa 

Barrios Paez  
Psicología 

Lunes de 06:00 a 18:00 hs. 

Miercoles de 06:00 a 14:00 

H 

Lic. Andrea Dalila 

Fernández 
Psicopedagogía Lunes a Viernes de 07:00 a 13:00 hs 

Lic. Norma Graciela 

Vega 
Psicología 

 

Lunes, martes y miercoles 

De 06:00 a 11 hs, jueves de 

06:00 a 12 hs 

Lic. Cristhian Ariel 

Cabañas 
Psicología 

Martes de 07:00 a 16:00 hs, Miércoles 

y Jueves de 13:00 a 19:00 hs 

Lic. Mariano Nicolas 

Palacios 
Psicología 

Lunes de 07:00 a 12:00 hs, Martes de 

11 a 17 hs Jueves y Viernes de 07:00 a 

12:00 hs 

Lic. Lilian Concepción 

Cuevas 
Psicología 

Lunes de 12 a 19 hs, viernes 

De 7:00 a 15:00 horas, 

Sabado de 7:00 a 13:00 

Horas 

Lic. Lourdes Sofia 

Gómez 
Psicología 

Martes de 13 a 19 hs, y 

Miercoles de 7:00 a 15:00 hs 

Y jueves de 12:00 a 13:00 hs 
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LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD 

INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

CONSULTA POR AGENDAMIENTO PREVIO EN VENTANILLA 

HOSPITAL BASICO DE 

ENCARNACION 

Dr. Bernardo Ortiz Psiquiatría 
Atención: Lunes y Martes: 07:00 a 

19:00hs. 

Dra. Dalva Helena 

Barrios 
Psiquiatría 

Atención: Lunes y Martes de 07:00 a 

19:00 hs 

Dra. Liz Pamela 

Centurión 
Psiquiatría 

Atención: Miércoles y Jueves: 

07:00 a 19:00hs. 

 

Dra. Edith Lorena 

Núñez 
Psiquiatría 

Atención: Lunes y Miércoles y 

Viernes de 07 a 19:00 hs 

Dra. Ailén Insaurralde Psiquiatría 

Atención:  Miercoles y viernes de 

07:00 a 1900 hs 

Lunes y jueves de 07:00 hs a 13:00 hs 

Dra. Sabrina Hrisuk Psiquiatría 

Atención: Jueves y Viernes: 07:00 a 

13:00hs. 

 

Lic. Silvina Barrios Psicología 
Atención: Lunes a Viernes de 06:00 a 

12:00hs. 

Lic. María Lorena 

Vázquez 
Psicología 

Atención: Lunes de 07:00 a 15:00 hs, 

martes de 07:00 a 11:00 hs, miercoles 

y jueves de 13:00 a 17:00 hs 

Lic. Lara Remezovski Psicología 
Lunes, Martes y Jueves de 07:00 a 

14:00 hs 

Lic. Fátima Bruno Psicología 

Atención: Miércoles: 07:00 a 13:00hs 

Jueves: 13:00 a 16:00hs 

Viernes: 07:00 a 13:00hs 

Lic. Mónica Roa Psicología 

Atención: Lunes: 11:00 a 16:00 hs. 

Miércoles y Viernes: 07:00 A 12:00hs 

 

Lic. Giselle Karajallo Psicología 
Atención: Lunes, Martes y Jueves: 

07:00 a 12:00hs 

Lic. Larisa Blazijczuk Psicología 
Atención: Martes: 09:00 a 17:00 hs 

Miércoles y Viernes: 11:00 a 17.00hs 

Lic. Gloria Gómez Psicología 

 

Atención: Martes y Jueves de 06:30 a 

12:00hs. 

HOSPITAL DISTRITAL 

CORONEL BOGADO 

 

 

Dra. Sabrina Hrisuk 

Psiquiatría 

ACTIVIDAD EXTRAMURAL 

CONSULTA POR 

AGENDAMIENTO EN 

VENTANILLA a partir de las 6hs 

-Todos los Miércoles: 07:00 a 

19:00hs 
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CENTRO KUNU´U 

 

 

Lic. Lucero Cañete Psicología 

Atención: Martes y Jueves de 07:00 a 

11:00hs.  Viernes de 07:00 a 10:00hs. 

HOSPITAL DISTRITAL 

CARMEN DEL 

PARANÁ 

 

Lic. Ceferina Ibáñez 

Psicología 

CONSULTA POR ORDEN DE 

LLEGADA EN VENTANILLA 

-Lunes de 07:00 a 13:00hs 

- Martes de 14:00 a 17:00 hs 

- Miércoles de 07:00 a 13:00 hs 

HOSPITAL DISTRITAL 

DE FRAM 

 

 

 

Lic. Cristina Mendoza Psicología 

CONSULTA POR ORDEN DE 

LLEGADA EN VENTANILLA 

-Lunes: 10:30 a 17:30hs 

-Martes y Miércoles: 13:30 a 17:30hs 

 

HOSPITAL DISTRITAL 

DE TOMÁS ROMERO 

PEREIRA 

 

 

Lic. Rosana Acuña Psicología 

CONSULTA POR 

AGENDAMIENTO EN 

VENTANILLA 

-Lunes y Jueves: 13:00 a 18:00hs 

-Viernes: 07:00 a 12:00hs 

 

 

ATENCIÓN, EN LAS USF LA CONSULTA ES POR ORDEN DE LLEGADA 

 

 

USF CAPITÁN MEZA 

KM 16 

 

 

Lic. Alice Trinidad Psicología 

 

Atención: Lunes: 13:00 a 18.00hs 

Martes y Jueves: 07:00 a 12:00hs 

 

USF CARLOS 

ANTONIO LÓPEZ 

 

 

Lic. Marisa Araujo Psicología 

 

Atención: Lunes a Viernes: 07:00 a 

14:00 hs 

 

USF ITÁ PASO 

 

 

Lic. Rocío García Psicología 

 

Atención: Lunes: 07:00 a 14:00hs 

 

USF CAMBYRETA 

CENTRO 

 

 

Lic. Rocío García Psicología 

 

Atención: Martes: 07:00 a 14:00hs 

 

 

USF B° CHAIPÉ 

 

 

Lic. Rocío García Psicología 

 

 

Atención: Jueves: 07:00 a 14:00hs 

 

USF B° SAN PEDRO 

ETAPA 1 

 

 

Lic. Mariela Proforuk Psicología 

 

Atención: Lunes y Viernes: 07:00 a 

14:00hs 

 

HOSPITAL DÍA 

ONCOLÓGICO 

 

 

Lic. Mariela Proforuk 

Psicología: Niños, 

Adolescentes Y 

Adultos 

CONSULTA POR ORDEN DE 

LLEGADA 

-Martes: 07:00 a 14:00hs 

 

CENTRO DE SALUD 

DE SAN COSME Y 

DAMIÁN 

 

 

Dra. Sabrina Hrisuk 

Psiquiatra, 

Adolescentes Y 

Adultos 

CONSULTA POR ORDEN DE 

LLEGADA 

-Primer sábado de cada mes: 

atención por la mañana 
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CENTRO DE SALUD 

DE GENERAL 

ARTIGAS 

 

 

Dr. Bernardo Ortiz Psiquiatría 

 

CONSULTA POR ORDEN DE 

LLEGADA 

Consulta cada dos meses 

 

CENTRO INTEGRAL 

KUNU-U 

 

 

Lic. Larisa Blazijczuk 

Psicología 

Adolescentes Y 

Adultos 

CONSULTA POR ORDEN DE 

LLEGADA 

Martes: 07:00 a 15:00hs 

Miércoles: 07:00 a 11:00hs. 

 

CENTRO INTEGRAL 

KUNU-U 

 

 

Lic. Raquel Romero Psicología 

 

Martes y Miércoles de 08:00 a 12:00 

hs 

 

 

USF – SANTO 

DOMINGO 

 

 

Lic. Ligia Senem 

Cividiní 

Psicología 

 

Atención: Lunes de 14:00 a 20:00hs 

Martes y Jueves de 15:00 a 20:00hs. 

 

USF SAN PEDRO 

ETAPA 4 

 

 

Lic. Yessi Trussy Psicología 

 

Atención: Lunes a Jueves de 16:00 a 

20:00hs 

Viernes de 15:00 a 20:00hs. 

COMISIONADO DE LA 

UNI HOSPITAL 

REGIONAL DE 

ENCARNACIÓN 

 

Lic. Diego Melgarejo Psicología 

 

Lunes de 16:00 a 20:00 hs 

Martes y Viernes de 13:00 a 19:00 hs 

Jueves de 9:00 a 13:00 hs 

 

USF SAN ISIDRO- 

GENERAL DELGADO 

 

Lic. Mirna Villasboa 
Psicología 

Lunes, Miércoles y 

Viernes de 07:00 a 10:00 hs 

Martes y Jueves de 09:00 a 15:00 hs 

USF SAN ISIDRO 

ETAPA 1 

Lic.  Roque Romero 

Psicología 

Atención: Lunes a Jueves de 16:00 a 

20:00hs 

Viernes de 15:00 a 20:00hs. 

USF SAN ANTONIO 

YPECURU 

Lic.  Zulma Carolina 

Rodriguez 
Psicología 

Atención:  Lunes, Miercoles y 

Viernes de 07:00 a 14:00hs 
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DE SALUD MENTAL 

VIII REGIÓN SANITARIA – MISIONES 

 

LUGAR COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Unidad de Salud Mental. VIII 

Región Sanitaria MISIONES 

 

Mgtr. Herenia Herebia 0971 290 769 

smentalmisiones@gmail.com 

LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD 

INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

Atención con agendamiento previo al 021 721 2246 o 0782 232284 

Hospital Regional 

San Juan Bautista 

Lic. Elida Caballero 

López 
Psicología 

Lunes 07:00 A 14:00hs. 

Miércoles 07:00 A 14:00hs. 

Jueves 07:00 a 14:00hs. 

Por ventanilla 

Dra. Lorena Viviana 

Portillo 
Psiquiatría 

Lunes 07:00 A 18:00hs 

Miércoles 07:00hs A 18:00hs 

Viernes 07:00hs A 18:00hs 

Atención con agendamiento 

previo al 021 721 2246 

Dr. Mainor Markez Psiquiatría 
Atención Miercoles de 07:00 a 

14:00 hs. 

Lic. Graciela 

Delgado 
Psicología 

Lunes de  07:00hs a 19:00hs 

Atención con previo 

agendamiento al 0975635413 

Hospital Distrital 

San Ignacio 

 

Dra. Ruth María 

Palacios Escobar 
Psiquiatría 

Martes 13:00 a 20:00hs 

Miércoles 07:00 a 12:00hs 

Atención con previo 

agendamiento al 0782232284 o 

presencial 

Lic. Jennie Romero Psicología 

Martes, Miércoles Hospital 

Distrital San Ignacio, jueves-

USF resistencia de 06:00a 

13: 00hs 

Por ventanilla 

Lic. Leila del Puerto Psicología 

Atencion Martes de 13:00 a 

16:00hs. 

Miércoles, Viernes de 07:00 a 

16:00 hs. 

Lic. Celeste 

Guirland 
Psicología 

Lunes 07:00 a 18 hs 

Martes 13:00 a 17:00 hs 

Por ventanilla 

Lic. Julia Mendieta 

Jacquet 

Psicología Especialista en 

Neuropsicopatología Infantil 

Jueves 07:00 a 17:00 hs 

viernes 07:00 a 16:00 hs 

Por ventanilla 

Lic. Estela Palacios Psicología 

Martes, Miércoles y 

Jueves 06:30a 11:30 hs 

Por ventanilla 

Lic. Faustina 

Sanabria 
Psicología 

Martes de 13:00 a 20:30hs 

Por ventanilla 

 

mailto:smentalmisiones@gmail.com
mailto:smentalmisiones@gmail.com
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IX REGIÓN SANITARIA – PARAGUARÍ 

Lic. Antonella 

Guirland 
Psicología 

Lunes de 07:00 a 18:00hs 

Martes de 07:00 a 17:00hs 

Por ventanilla 

 

Hospital Distrital 

Santa Rosa 

Misiones 

Atención con agendamiento previo al 0858285226 

Lic. Rodney Benítez Psicología 

Lunes a Jueves 07:00 a 12:00hs 

Por ventanilla 

Lic. Perla García Psicología 

 

Martes a 

Jueves 07:00 a 18:00 hs 

Viernes 07:00 a 12:00 hs 

Por ventanilla 

Lic. Irma González Psicología 

Lunes 07:00 a 13:00 hs 

Martes 07:00 a 13:00 hs 

Por ventanilla 

Dra. Ruth Palacios Psiquiatría 
Jueves de 07:00 a 19:00hs 

Por ventanilla 

Centro de Salud 

San Miguel Lic. Yessica Cuellar Psicología 

Lunes 

Miércoles, Viernes 07:00 a 

12:00 12:00hs. 

Atención con agendamiento 

previo al  (0983) 992 797 

Hospital Regional 

Integrado de Ayolas 

Lc. Aranda Rivas 

Coordinadora 

Correo institucional: 

saludmentalayolas@gmail.com 

CONTACTO 

(0982) 036- 816 

Lunes a Viernes 

De 06:00 a 12:00hs. 

Dra. Rosa Orrego Psiquiatría 

Martes08:00 a 20:00hs 

Miércoles 08:00 a 20:00hs 

Atención con previo 

agendamiento presencial 

Lic. Marta Arce Psicología 

Atención Miércoles de 07:00 a 

14:00hs. 

Lic. Marisela 

González 
Psicología 

Atención Viernes de 07:00 a 

12:00hs y 18:00 a 22:00hs. 

Lic. Martha Arce Psicología 

Miércoles 07:00 a 15 :00hs 

Jueves 07:00 a 14:00hs 

Atención con previo 

agendamiento presencial 

Centro de Salud 

Santa María 
Lic. Catalina María 

Cano 
Psicología 

Lunes de 07:00 a 19:00hs., 

Martes de 07:00 a 17:00hs. 

Por ventanilla . 

LUGAR COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE 

CONTACTO 

Unidad de Salud Mental. IX 

Región Sanitaria 

PARAGUARÍ. 

Lic. Edith Estefanía 

Centurión Ojeda 

 

0985 177 100 

0971 224 402 

LUGAR NOMBRE Y APELLIDO ESPECIALIDAD 
INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

Hospital Regional Lic. Vanessa Giménez Psicología 

Martes de 08:00 a 18:00 hs. 

Miércoles de 07:00 a 

12:00 hs. 
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Hospital Regional 

Paraguarí 

Lic. Sonia Soledad Saldivar 

Cabrera Psicología 

Lunes de 07:30 a 17:30hs. 

Miércoles de 13:00 18:00 

hs. 

Hospital Regional 

Paraguarí Zona Joven 

Lic. Lizza Maria Torres 

 

 

Psicología 

Jueves de 07:00 a 15:00 hs. 

Viernes de 07:00 a 14:00 hs 

Hospital Regional 

Paraguarí Zona Joven 

Lic. Evelyn Carolina 

Esquivel 

Laguardia 

Psicología 

Miércoles de 07:00 a 

12:00 hs. 

Jueves de 07:00 a 12:00 hs. 

Viernes 07:00 a 12:00 hs. 

Hospital Regional 

Paraguarí Zona Joven 

Lic. Mercedes Delgado de 

Mendez 
Psicología 

Lunes de 07:00 a 

14:30hs. 

Martes de 06:00 a 18:00 hs. 

Miércoles de 07:00 a 14:30 

hs. 

Hospital Distrital 

Carapeguá 
Lic. Lujan Barrios. Psicología 

Lunes, Martes y 

Jueves de 07:00 a 

12:00 hs. 

Hospital Distrital 

Carapeguá 
Lic. Silvia Figueredo Psicología 

Miércoles y Viernes de 

07:00 a 13:00 hs. 

Hospital Distrital de 

Carapegua  Servicio de 

Intervención Temprana 

Lic. Odina Leguizamón 

Vicezar 

Psicología Niños de 0 a 5 

años 

Martes a viernes de 07:00 a 

12:15 hs. 

Hospital Distrital de 

Carapegua  Servicio de 

Intervención Temprana 

Lic. Luz Maria Jacinta 

Virgili Morinigo 

Psicología Niños de 0 a 5 

años 

Martes a viernes de 07:00 a 

12:15 hs. 

Hospital Distrital 

Ybycui 
Lic. Nilsa Vera Psicología 

Martes y Jueves de 07:00 a 

13:00 hs. 

Hospital Básico de 

Yaguarón 
Dra. Lara Benítez Psiquiatra Lunes de 07:00 a 19:00 hs. 

Hospital Básico de 

Yaguarón 

Lic. Maximiana Cabrera de 

Saldivar 
Psicología 

Jueves y Viernes de 08:00 

a 15:30hs. 

 

Hospital Básico de 

Yaguarón 
Lic. Edilberto Bordón Psicología 

Lunes de 07:00 a 

15:00 hs. 

Martes y Miercoles 

de 07:00 a 

13:00 hs. 

 

Hospital Básico de 

Yaguarón 
Lic. Fátima Bordón Psicología 

Lunes y miércoles de 

07:00 a 12:00 hs 

Martes de 12:00 a 

17:00 hs 

 

Centro de Salud y USF 

Sapucai 
Lic. Edith Dominga Alonso Psicología 

USF Loma Guazu 

Lunes de 07:00 a 

15:00 hs. 

Miércoles de 07:00 a 
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X REGIÓN SANITARIA – ALTO PARANÁ 
 

 

LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD 

INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

12:00 hs. 

C.S. Sapucai 

Martes de 12:00 a 

19:00 hs. 

Jueves de 07:00 a 

12:00 hs 

 

Centro de Salud y USF 

Sapucai 

Lic. Rocio Del Carmen 

Salinas 
Psicología 

Lunes de 07:00 a 

12:00 hs. 

Miércoles de 07:00 a 

15:00 hs. 

Viernes de 07:00 a 15:00 

hs. 

Centro de Salud 

Caballero 
Lic. Edith Dominga Alonso Psicología 

 

Viernes de 07:00 a 12:00 hs 

Centro de Salud Pirayu Lic. Sady  Decoud Psicología 

Lunes de 07:00 a 12:00 hs  - 

13:00 a 18:00 hs 

Martes de 07:00 a 12:00 hs. 

– 13:00 a 18:00 hs 

Jueves de 07:00 a 12:00 hs.- 

13:00 a 18:00 hs 

Viernes:07a13hs. 

Puesto de Salud de 

Escobar 
Lic. Liz Acosta Adorno Psicología 

Lunes, miércoles y viernes 

de 07:00 a 14:00 hs. 

LUGAR COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 

Unidad de Salud Mental. X 

Región Sanitaria ALTO 

PARANÁ. 

Coordinación 

 

Lic. Viviana Arza 

 

saludmentaldecimaregion@gmail.com 

Lunes y jueves: 07:00 a 12:00 hs. Martes: 

07:00 a 17:00 hs. 

mailto:saludmentaldecimaregion@gmail.com
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Hospital Regional de 

Ciudad del Este 

Dra. Zeida Nathalia  

Diarte  
Psiquiatría   Clínica            

Martes y viernes: 07:00 

A 19:00 hs. 

Dr. José Luis Escobar  Psiquiatría         Jueves  y  viernes: 07:00 

a 19:00hs. 

Lic. Delia Margarita 

Quiñonez                    
Psicología 

Lunes: 07:30 a 15:30hs 

y miércoles: 07:30 a 

14:30hs. 

Lic. Nidia Fernández Psicología Martes, miércoles y 

jueves: 07:00 a 12:00hs. 

Lic. Gumercinda Díaz Psicología                                    Martes y viernes: 06:00 

a 13:30hs. 

Lic. Idalino Vázquez Psicología Miércoles y Jueves : 

7:00 a 14:30 hs 

Lic. Miryan Ríos de 

Ávila 
Psicología Oncológica 

Lunes: 07:00 a 15:00hs 

Miércoles y Jueves: 

07:00 a 13:00hs 

Lic. Sady Colman 

Psicología Clínica                    

Programa de 

Tuberculosis 

Martes y miércoles: 

07:00 a 14:30hs. 

Lic. María Elizabeth 

Giménez 

Lic. Gilberto Ruíz 

Díaz 

Psicología  Oncológica                  

Programa de Oncología 

Psicología Clínica                      

Martes: 07:00 a 12:00hs,  

jueves y viernes de 

12:00 a 17:00hs. 

Martes, miércoles y 

jueves: 07:00 a 12:00hs. 
 

 

 

 

 

 

 

Hospital Distrital de 

Presidente Franco 

Lic. María Flora 

Villalba 
Psicología 

Lunes de 06:00 a 

14:00hs. Y Martes: 

06:00 a 13:00hs 

 

 

Lic. Patricia Andrea 

Agüero Sosa 

Psicología 

Miércoles : 07:00 a 

18:00hs  y Viernes: 

07:00 a 17:00hs 

Lic. Fernando Espínola Psicología 

Lunes, martes y 

miércoles de 12:00 a 

19:00hs. 

Lic. Liz María 

Auxiliadora Torales 

Rodríguez 

Psicología 

Programa TEA 

Miércoles: 07:00 a 

19:00hs y Viernes: 07:00 

a 15:00hs 

Dr. Danilo Zubko Psiquiatría 
Jueves y viernes: 7:00 a 

19:00hs. 
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Agendamiento previo en admisión 

Hospital Distrital de 

Minga Guazú 

Dra. Mirtha Feltes Psiquiatra 
Miércoles y Jueves 13:30 a 

19:30hs  Viernes: 07:00 a 

19:00hs. 

Lic. Ivanna Aquino Psicología 
Lunes: 07:00 a 15:00hs. Y  

miércoles: 07:00 a 14:00hs. 

Lic. Lissa Nathalia 

Bogarin 
Psicología 

Martes y Jueves: 13:00 a 

21:00 hs y Viernes: 17:00 a 

21:00 hs 

Lic. Clarisse González Psicología 
Lunes y miércoles:  09:00 a 

15:00hs y martes de 09:00 a 

17:00hs 

Lic. Daisy Eliana 

Insaurralde 
Psicología 

Lunes y miércoles, 08:00 a 

16:00 hs, y  Martes: 08:00 a 

13:00 hs. 

Lic. Susana Galeano Psicología Jueves de 7:00 a 15:00hs. Y 

viernes: 7:00 a 14:00hs. 

Atención por orden de llegada 

Centro de Salud Juan 

Emilio O’Leary 

Lic. Mario David 

Vera Benítez 
Psicología 

Lunes: 07:00 a 15:00hs  y  

martes: 07:00 a 14:00hs. 

Hospital Distrital 

Hernandarias 

Lic. Estela Ramírez 

 

Psicología Clínica, 

Especialista en psicología 

Jurídica y forense 

Martes, Jueves y Viernes de 

13:00 a 18:00hs. 

Agendamiento previo en 

admisión 

Lic. Sandra Samia Da 

Silva 
Psicología 

Lunes y Miércoles de 13:00 a 

18:00hs. Viernes de 07:00 a 

12:00hs. 

Agendamiento previo en 

admisión 

Atención por orden de llegada 
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Clínica de 

Desintoxicación 

Ciudad del Este 

Lic. Eva Cáceres Psicología 

Miércoles y Viernes de 07:30 

a 15:00hs. 

Atención por orden de 

llegada 

Lic. Nilda Duarte Psicología 

Martes y jueves de 07:30 a 

15:00hs. 

Atención por orden de 

llegada 

Lic. Idalino Vázquez Psicología 

Lunes y Martes de 7:30 a 

15:00hs. 

Miércoles y jueves: 07:00 a 

14:30hs. 

Atención por orden de 

llegada 

APS. USF – Don 

Bosco I CDE 
Lic. Marcia Franco Psicología 

Lunes, Miércoles y Viernes 

de 07:00 a 14:00hs. 

Atención por orden de 

llegada 

 

XI REGIÓN SANITARIA – CENTRAL 

LUGAR COORDINACIÓN INFORMACIÓN 

DE CONTACTO 

Unidad de Salud Mental. XI 

Región Sanitaria CENTRAL. 

Coordinación Lic. Stefany Talavera 

 

(0992) -170 815 
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LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD 

INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

Agendamiento – en Admisión de 7:00 a 19:00hs 

Call Center 0994 -397 -899- 0994 397-702 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hospital General de 

Lambaré 

Dirección: Nanawa 

entre 12 de Junio y 5 

de Junio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Hugo Rodríguez Psiquiatra 

Lunes de 13:00 a 18:00hs 

Miércoles de 07:00 a 13:00hs 

Jueves de 16:00 a 19:00hs 

Mag. Liza Cardozo Psicóloga clínica 

Lunes de 06:00 a 16:00hs 

Miércoles de 06:00 a 11:00hs 

 

 

Lic. Diego Giménez 
Psicólogo 

Lunes 07:00 a 16:00 

Martes de 07:00 a 13:00hs 

Miércoles de 13:00 a 19:00hs 

Jueves de 13:00 a 19:00hs 

 

Lic. Diana González 
Psicóloga 

Martes y Jueves  de 13:00 a 

20:00hs 

Viernes de 13:00 a 19:00hs 

 

Lic. Julia Aquino Psicopedagoga 

Martes 14:00 a 19:00hs 

Jueves y Viernes de 7:00 a 

12:00hs 

Lic. Silvia Aveiro Psicologa 

 

Martes: 07:00 a 12:00hs 

Miercoles: 14:00 a 19:00hs 

Jueves: 14:00 a 19:00hs 

Sabado: 07:00 a 12:00hs 

Lic. Claudia Fleitas Psicologa 
Miercoles: 11:00 a 20:00hs 

Jueves y sabado: 07:00 a 13:00 hs 

Lic. Dalila López Psicopedagoga 

Martes 13:00 a 19:00 hs 

Miércoles de 07:00 a 13:00hs 

Lic. Ceferina Cuenca Psicología  Lunes 07:00 a 15:00hs y martes 

07:00 a 14:00hs 

Lic. Rodrigo Aguilera Psicología 

Miércoles, jueves y viernes de 

13:00hs a 18:00hs 

Sábado 08:00hs a 13:00hs 

Dra. Maria Cecilia 

Bogado 
Psiquiatra 

Martes y sabado de 07:00 a 

13:00hs 

Lic. Rodrigo Recalde Esp. Infanto Juvenil 
Jueves de 08:00 a 14:00 

Viernes de 07:00 a 16:00 

USF SANTA ROSA 

LAMBARE 

 

Lic. Carlós Cañete Psicólogo 

Lunes y martes de 15:00 a 20:00hs 

Miércoles de 16:00 a 20:00 

Jueves y viernes de 17:00 a 

20:00hs 
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Centro de Salud de 

Ypane 

Dirección: Dirección: 

Calle Villeta y Gral. 

Bernardino Caballero 

Lic. Isabel Gauto Psicología 
Atención: Lunes a Viernes de 

07:00 a 12:00hs 

Hospital General de 

Villa Elisa Dirección: 

Álamo casi Nogales 

(0985) 122 858 

Se encuentra habilitado el Servicio de Mensajería por WhatsApp, puede obtener 

información sobre los horarios y servicios. 

Los turnos se dan por ventanilla, Agendamiento presencial por admisión de Lunes a 

Viernes 

Tel- 021 941863 

Lic. Gloria 

Aguinagalde 

Psicología 

 

Lunes de 06:00 a 14:00hs 

Martes y miércoles de 06:00 a 

12:00hs 

Lic. Gloria Ojeda Psicología 

Lunes de 07:00 a 15:00, 

miercoles de 07:00 a 14:00 

Lic. Lourdes Von Psicología 

Miércoles 12:00 a 16:00, 

Jueves de 08:00b a 16:00 

Lic. Cynthia 

Figueredo 
Psicología 

Miércoles y jueves de 14:30 a 

22:00 

Lic. Edith Riveros Psicología 

Jueves de 07:00 a 15:00. 

Viernes de 07:00 a 14:00 

Lic. Sandra Ríos Psicología 

Lunes, miércoles y viernes de 

16:00 a 21:00 

Martes y jueves de 18:00 a 

21:00hs 

Centro de Salud Santo 

Domingo Dirección: 

Augusto Roa Bastos C/ 

Pirizal 

Agendamiento presencial y por teléfono al 021-334543 

Lunes a Viernes de 07:00 a 15:00hs 

Lic. Romina 

Casanova 
Psicología 

Atención: Lunes y Miércoles de 

07:30 a 12:30hs 

Lic. Alice Basualdo Psicología 

Atención: 

Martes de 07:00 a 17:00hs. 

Jueves y Viernes de 07:00 a 

12:00hs. 

 

Lic. Gloria Pozzo Psicología 

Atención: Lunes y Miércoles de 

13:30 a 18:00hs 

Jueves de 13:30 a 16:30hs 
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Dr. Marcos Capurro Psiquiatra 

Lunes y miércoles de 07:00 a 

13:00 hs 

Lic. Carolina Segovia 
Psicología 

Lunes 14:00 a 22:00, Martes 

14:00 a 22:00, Viernes 14:00 a 

18:0o hs 

Lic. Blacida Aldana Psicología 

Lunes y Martes de 07:00 a 

17:00 

Lic. Zahira Amarilla Psicología 

Jueves  y viernes de 06:00 a 

16:00 

USF  Mbocayaty Villa 

Elisa 

Lic. Sandra maría 

Rivas 

Psicóloga 
Lunes y miércoles de 16:00 a 

21:00 

Martes y jueves de 18:00 a 21:00 

Viernes de 17:00 a 21:00 

Hospital Distrital de 

Ñemby 

Turnos por orden de llegada en admisión. Para turno mañana a partir de la 06:00hs y para 

el turno tarde a partir de las 11:00hs 

Lic. Cecilia Giménez Psicología Clínica 
Atención: Lunes y Martes de 

06:00 a 13:30hs. 

Lic. Natalia Álvarez Psicología Clínica 
Atención: Martes y Miércoles de 

07:30 a 15:00hs 

Lic. Liduvina 

Centurión 
Psicología Clínica 

Atención: Jueves de 06:00 a 

18:00hs 

Lic. Petrona 

Valentina Fretes 
Psicología 

Atención: Lunes y Miércoles de 

06:00 a 13:30hs. 

Lic. Liz 

Agüero 
Psicología 

Atención: Jueves y Viernes de 

07:00 a 17:00hs. 

Lic. Rody Acosta Psicología Clínica 

Atención:  Lunes y Martes de 

13:00 a 18:00hs 

Vienes de 12:30 a 17:30hs. 

 

Centro de Atención 

Ciudad Mujer 

TEL: 021 412 4000  

APP Ciudad Mujer, si ya eres usuaria lunes a miércoles a de 7:00 a 13:00. 

Agendamiento presencial de lunes a viernes de 7:00 a 14:30hs. 

Dra. Laura Cáceres Psiquiatra 
Atención: Lunes de 12:30 a 18:30 

y Miércoles de 12:00 a 18:00 hs. 
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Lic. María de los 

Ángeles Arce 
Psicología 

Atención: Martes de 7:00 a 

15:00hs y Miércoles de 07:00 a 

14:00hs. 

Lic. Marciana Bareiro Psicología 

Atención: 

Lunes de 07:00 a 14:00hs 

Viernes de 07:00 a 15:00hs. 

Lic. Pabla Pavón Psicología 

Atención: 

Lunes de 07:00 a 15:00hs. 

Jueves de 07:00 a 14:00hs. 

 

 

 

Hospital General de 

San Lorenzo Dirección: 

Av. Dr. Gabriel Pellón 

y Azara, San Lorenzo 

 

 

Agendamiento para psicología al 0985 121957 (de 07:00 a 09:00hs). 

Agendamiento presencial para psiquiatría en secretaría del Departamento de Salud 

Mental, 

Consultorio Externo 

 

Lic. Nadia Ruffinelli 

Psicóloga 
Lunes, martes y jueves de 06:00 a 

11:00 

 

Miércoles y Viernes 06:00 a 

13:30hs 

 

Lic. Linas Piris 

Psicóloga 
Martes, Miércoles y 

Viernes 07:00 a 12:00hs 

 

Lic. Lorena Muñoz Psicóloga 
Lunes, Miércoles y 

Jueves 06:00 a 11:00hs 

 

Lic. Juana Peralta 

Psicóloga 
 

Lunes  y Jueves 07:00 a 13:00hs 

 

Lic. Carolina Sánchez Psicóloga 
Lunes y Jueves 13:00 a 18:00hs 

 

Lic. Luz Sánchez Psicóloga 
Martes y Miércoles de 12:30 a 

20:00 hs 

 

Lic. Mariza López Psicóloga 
Martes, Miércoles y Jueves 14:00 

a 19:00hs 

Lic. Gabriela 

Cardozo 

Psicóloga 
Lunes y Jueves 13:00 a 20:00hs 

Viernes 07:00 a 19:00hs 

Lic. Rosaia 

Dominguez 

Psicología 
Lunes de 07:00 a 16:00 hs 

Miercoles de 07:00 a 13:00 hs  

Lic. Yanina Ramirez Psicología 
Lunes a Miercoles de 07:00 a 

12:00 hs 
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Lic. Neri Flecha Psicología 

Miércoles y Jueves de 12:00 a 

19:00 hs 

Viernes de 12:00 a 18:00 hs 

Dr. José Nicolás 

Ayala 
Psiquiatra 

 

Lunes de 07:00 a 13:00 hs 

Martes 07:00 a 14:00hs 

Jueves y Viernes de 07:00 a 

13:00hs (actual) 

Cuando se haga la disminución: 

Jueves y Viernes de 07:00 a 13:00 

hs 

Lic. Patricia Giménez Psicología 
Miércoles  07:00 a 13:00hs 

Jueves y Viernes 6:00 a 13:00hs 

Dr. Elías Alvarenga Psiquiatría 

Lunes y Martes 07:00 a 13:00hs, 

Martes de 13:00 a 18:00 y 

Miércoles 07:00 a 15:00hs 

Lic. Lourdes Espínola Psicóloga 
Martes y Jueves  7:00 a 14:00hs 

Viernes 7:00 a 13:00hs 

Lic. Carlos Vera Gestoría de Casos 

Lunes a Viernes 13:00hs a 

18:00hs 

Plan Sumar 

Lic. Maiara Jara Psicologa 

Lunes, Martes y Miercoles de 

12:00 a 17:00hs, Viernes de 06:00 

a 12:00 hs 

Lic. Marina Rios 

Portillo 

Gestor de casos – Plan 

Sumar 

Lunes a Vienes 07:00 a 13:00hs 

 

Lic. Daniela Paredes 

Mongay  

Psicologa  
Martes y Jueves de 08:00 a 

18:00hs 

Lic. Hellen Navarro Psicología 
Martes a Viernes 13:00hs a 

19:00hs 

Psicoterapia individuales 

Martes a viernes 13:00hs a 

18:00hs 

Psicoterapia Grupal 

Plan Sumar 
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LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD 

INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

AREA VIVIR 

JUGANDO- 

ATENCION A NIÑOS 

CON TEA 

Lic. Nadia Ruffinelli Terapeuta 

Lunes 06:00 a 11:00hs 

Martes 06:00 a 11:00hs 

Jueves 06:00 a 11:00hs 

Lic. Rosaría 

Domínguez 

Psicología Educacional 

Lunes 07:00 a 16:00hs 

Miércoles 07:00 a 13:00hs 

Lic. Yanina Ramírez Psicología 

Lunes  06:00 a 13:00hs 

Martes  06:00 a 13:00hs 

Miércoles 06:00 a 13:00hs 

Lic. Pamela Escobar Psicología 

Lunes  06:00 a 13:00hs 

Martes  06:00 a 13:00hs 

Miércoles 06:00 a 13:00hs 

Lic. Doris Isasi Psicología 

Lunes  13:00 a 18:00hs 

Martes 13:00 a 18:00hs 

Miércoles 13:00 a 18:00hs 

Lic. Gustavo Ojeda Psicología 

Lunes 12:00 a 18:00hs 

Martes 12:00 a 18:00hs 

Miércoles 12:00 a 18:00hs 

Programa Nacional 

SUMAR “Plan de 

acción contra el abuso 

de drogas" 

Lic. Dalila Violeta 

Rojas 

Velázquez 

Psicología 

Martes y jueves 07:30 

a 17:30 Hs. 

Lic. Brenda Stefany 

Baumann Jara 
Psicología 

Lunes y miércoles de 

07:30 a 17:30 Hs 

Luz María Martínez 

Benítez 
Psicología 

Lunes a viernes de 

07:00 a 11:00 Hs. 
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USF CAPIATA POSTA 

YBYCUA 

 

 

Para Informes y agendamientos: 

Lunes a Viernes 7:00 a 13:00hs. 

De forma Presencial 

Lic. Leni Lugo 

 

Psicología 

 

Lunes de 07:00 a 14:00 Hs. USF 

San Ramón 

Miércoles de 13:00 a 17:00 

Jueves de 13:00 a 17:00 

Dra. Griselda Ayala 

 
Psicología 

Jueves  y Viernes  06:00 a 12:00 

USF Divino Niño Jesús 

Lic. Ada Penayo 

 
Psicóloga 

Lunes y jueves de 16:00 a 20:00 

Viernes de 15:00 a 20:00 

USF Posta ybycua 

Lic. Diego Sanabria Psicología 

Martes y Viernes de 07:00 a 

14:00hs USF San Ramón 

Miércoles USF Cerrito 

LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD 

INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

AREA DE SERVICIO 

DE INTERVENCION 

TEMPRANA 

Lic. Estela Mendoza Psicóloga 
Miércoles y Viernes  07:00 a 

17:00hs 

Lic. Deysi Amarilla Psicóloga 
Lunes 07:00 a 17:00hs 

Martes y Jueves de 07:00 a 12:00 

Lic. Evelyn Alfonzo Psicóloga 

Lunes y Martes  13:00 a 18:00hs 

Viernes 07:00 a 17:00hs 

Lic. Cesar Fernández Psicóloga 

Martes y jueves de 07:00 a 18:00, 

Miércoles y Sábado  de 07:00 a 

12:00 

Lic. Nilda Insfran Psicología 

Lunes de 07:00 a 12:00, Martes de 

13:00 a 18:00 

Adolescencia: de 07:00 a 17:00hs 
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Lic. Diana Alfonzo Psicología 

Lunes y viernes 07:00 a 14:00 

Sábado de 07:00 a 14:00 H.D 

Capiatá 

CAES J. Augusto Saldívar 

Dirección: Cñía. Posta 

Lieva, 15 de Noviembre, 

Km26 Ruta1 

Lic. Irma Cañete Psicología 

Atención: Lunes de 13:00 a 

18:00hs 

Programas de Obesidad: 

Miércoles de 13:00 a 18:00hs 

Jueves de 07:00 a 12:00hs 

Lic. Mariana Quiñones Psicología 
Lunes y Miércoles y Viernes de 

07:00 a 14:00hs 

Lic. Floria Fretes Psicología 
Atención : Lunes y Martes de 

07:00 a 17:00hs. 

 

Hospital Distrital de Areguá 

Dirección: Mcal. Francisco 

Solano López c/ Mcal. 

Estigarribia 

Agendamiento por admisión mañana y tarde de lunes a viernes. 

lunes, miércoles y viernes 07:00 a 11:00hs. 

Teléf.: 0291 432 

Lic. Sandra Maricel Vargas Psicología 
Atención: Lunes, Jueves y Viernes 

de 13:00 a 18:00 hs 

Lic. Lucía Ibáñez Psicología 

Atención: 

Lunes y Jueves de 07:00 a 12:00hs 

Martes y Miércoles de 12:00 a 

17:00hs 

Lic. Mercedes Gill Psicología 
Atención: 

Lunes a Jueves de 07:00 a 12:00hs 

Lic. Mabel Maidana Psicología 
Atención: 

Lunes a Jueves de 07:30 a 12:30hs. 

Centro de Salud 

Guarambaré 

 

Lic. Miriam Arce Psicología 
Atención: Martes, Miércoles y 

Jueves de 06:30 a 12:00hs. 

Lic. Betiana Picagua Psicología 

Atención: Lunes y Viernes de 

07:00 a 14:00hs 

Jueves de 13:00 a 19:00 

Lic. Derlis Acosta Psicología 
Atención: Martes, Miércoles y 

Viernes de 07:00 a 14:00 

Hospital Distrital de Villeta. 

Dirección: Gral. Díaz entre 

Dr. Francia y 

Mcal. Estigarribia 

Agendamiento telefónico 0992 996656 

0992 609 865 

Lunes a Viernes 07:30 a 11:00hs. 

Lic. Hugo Torales Psicología 
Atención: Martes y Jueves de 

06:00 a 13:00hs. 



 

 

41 
 

 

DIRECCIÓN NACIONAL  
DE SALUD MENTAL 

Lic. Liz Magdalena Aranda Psicología 

Atención: Lunes de 07:00 a 

14:00hs. 

Miércoles de 12:00 a 19:00hs 

Hospital Distrital de Itá 

Atención por orden de llegada Lunes a viernes 07:00 a 13:00hs. 

Teléfono 0224 632271 

Lic. Mirta Lucía Marín Psicología 

Atención: Martes de 07:00 a 

17:00hs Miércoles de 07:00 a 

12:00hs 

Lic. Maura Villalba Psicología 

Atención: Lunes de 07:00 a 

17:00hs 

Miércoles de 12:00 a 17:00hs. 

Viernes de 13:00 a 18:00hs. 

Lic. Nicolas Brítez Psicólogo 

Atención: Jueves y Viernes 

de 07:00 a 17:00hs. 

 

Lic. Elisa Navarro Psicología 

Atención: Sábado de 06:00 a 

16:00hs. 

Domingo de 07:00 a 17:00hs. 

 

 

 

 

 

LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD INFORMACIÓN PARA CONSULTAS 

 

Instituto 

Nacional de 

Cardiología 

Lic. Maglene 

Calonge 

Lic. en Psicología Clínica y 

forense 

Lunes y miércoles 07:00 a 13:00 

Lic. Blanca Rosa 

Delgado 

Psicología Lunes y Miércoles de 15:00 a 17:00 
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LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD 

INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

AREA 

ESPECIALIZADO 

DEL 

ADOLESCENTES 

Dr. Palmiro Saenger Psicólogo 

Lunes 06:00 a 12:00hs 

Miércoles 06:00 a 12:00hs 

 

Lic. Vilma Jara Psicóloga 

Lunes 06:00 a 12:00hs 

Jueves 06:00 a 12:00hs 

 

Lic. Alida Paredes Psicóloga 

Miércoles 12:00 a 18:00hs 

Viernes 12:00 a 18:00hs 

Dra. Mirian Jara Psicóloga forense 
Miércoles 12:00 a 18:00hs 

Viernes 07:00 13:00hs 

Lic. Karen Berni Psicóloga 

Lunes 12:00 a 18:00hs 

Martes 12:00 a 18:00hs 

Jueves 12:00 a 18:00hs 

LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD INFORMACIÓN PARA CONSULTAS 

INERAM 

 
Lic. Lourdes 

Acosta 

Psicóloga 

Atención: Martes y viernes: de 

07:00 a 14:00 horas 

Jueves: 12:00 a 19:00 horas 
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Hospital Distrital de 

Itauguá 

Agendamiento en forma presencial, por admisión 

Lic. Cinthia Cabral Psicología 

Atención: Lunes de 07:00 a 

13:00hs y 

Martes de 11:30 a 17:30hs 

Dra. Yerusa Inchausti Psiquiatría 
Atención:  Lunes, Martes y 

Miércoles de 06:00 a 18:00hs 

Lic. Liliana Cáceres Psicología 

Atención: 

Lunes: 14:00hs a 19:00hs 

Viernes: 07:00 a 17:00hs 

Lic. Carolina Jara Psicología 

Atención:   Miércoles de 07:00 a 

13:00usf-cañadita 

Jueves y Viernes  de 06:30 a 13:30 

Lic. Fiorella Díaz Psicología 

Miércoles y Jueves de 12:00 a 

19:00 

Viernes de 12:00 a 18:00 

Lic. Rossana Núñez Psicología 

Atención: Martes y Miércoles de 

07:00 a 13:00hs. Jueves de 07:00 a 

15:00hs 

 

 

 

 

 

 

Hospital Nacional de 

Itauguá. Dirección: 

Ruta Marcial 

Samaniego y Calle Po’i 

Compañía Itauguá 

Guazú 

 

 

 

 

 

Agentamiento en Recepción Primera vez por orden de llegada de 

7:00 a 13:00 hs. 

Seguimiento se agenda según evaluación de primera vez 

Agenda según evaluación de primera vez 

Tel. 0294 321 450 al 4 

Int. Infanto Juvenil: 2061 Int. Adultos:2305 

Dr. Wilian Albrecht Psiquiatría Infanto Juvenil 

Lunes y miércoles de 08:30 a 17:00 

hs. Martes, jueves y viernes de 

08:30 a 14:00 hs 

Dra. Zayda González Psiquiatría Adultos 
Lunes, miércoles y jueves de 07:30 

a 15:30 hs  

Lic. Ayelen Perez   Psicologia Adultos  
Lunes y viernes de 07:00 a 13:30 y 

miércoles 07:00 a 14:00 hs 

Lic. Raquel Gómez Psicología infanto-juvenil 
Lunes 07:00 a 14:30 y miércoles 

07:00 a 14:30 hs 

Lic. Sonia Alonzo  Psicología Infanto-Juvenil 
Lunes 07:00 a 12:00 y viernes de 

07:00 a 17:00 hs 
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Hospital Nacional de 

Itauguá. Dirección: 

Ruta Marcial 

Samaniego y Calle Po’i 

Compañía Itauguá 

Guazú 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lic. Ana González Psicología Infanto-Juvenil 
Lunes y miércoles de 08:00 a 14:00 

hs 

Lic. Zunilda Zaracho Psicología Infanto-Juvenil 
Jueves y viernes de 09:00 a 15:00 

hs 

Lic. Lilian Viviana 

Sosa 
Psicología Infanto-Juvenil 

Lunes y Miercoles de 08:00 a 

15:00 hs. Jueves de 08:00 a 13:00 

hs 

Lic. Sonia Salinas Psicología Infanto-Juvenil 
Martes y jueves de 08:00 a 14:00 

hs 

Lic. Laura Cabañas Psicología Infanto-Juvenil 
Lunes 07:00 a 16:00 y viernes 

07:00 a 13:00 hs 

Lic. Isabel Maldonado Psicología 
Martes y viernes de 08:00 a 14:00 

hs 

Lic. María Sonia 

Ramírez 
Psicología 

Lunes y jueves de 08:00 a 15:30 

hs. 

Lic. Mirian Bogado Psicología 
Lunes y martes de 08:00 a 15:30 

hs. 

Lic. María Lourdes 

Molas 
Psicología 

Miércoles 11:30 a 17:30 hs y 

jueves 07:00 a 16:00 hs 

Lic. Raquel Cabrera Psicología 
Martes y jueves de 07:00 a 13:00 

hs. 

Lic. Lilian Meza Psicología 
Martes de 12:30 a 17:00 hs y 

viernes de 07:30 a 15:00 hs 

Lic. Griselda Benítez Psicología 
Martes 07:00 a 15:00 hs y Viernes 

de 07:00 a 14:00 hs. 

Lic. Jéssica Fleitas Psicología 
Miercoles y jueves de 08:00 a 

15:30 hs. 

Lic. María Luisa 

Amarilla 
Psicología 

Miércoles y jueves de 08:30 a 

15:30 hs. 

Lic. Beatriz Aquino Psicología Infanto-Juvenil 
Miércoles y viernes de 08:00 a 

15:30 

Lic. Vanesa Doldán Psicología Infanto-Juvenil 

Miércoles 07:30 a 14:30 hs 

 Jueves y viernes de 07:30 a 14:00 

hs 
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Lic. Rocío Aquino Psicología Infanto-Juvenil 
Lunes y miércoles de 07:00 a 14:30 

hs. 

Lic. Yanina Fariña Psicología Infanto-Juvenil 

Martes 07:00 a 13:00 hs , 

miércoles y jueves de 07:00 a 14:00 

hs. 

Lic. Blanca Martínez Psicología Adultos 
Lunes y martes de 11:30 a 19:00 

hs. 

Lic. María Josefina 

Rojas Escurra 

Psicología Infanto-Juvenil 

 

Martes, jueves y viernes de 07:00 a 

14:00 hs. 

Agendamiento en admisión 

TEL: 0513 432 256 

Centro de Salud 

Ypacaraí. Dirección: 

Sgto. Duré e/ Dr. 

Rodríguez de 

Francia tel. 0513 432 

256 

Lic. Verónica Cáceres Psicología 

Miércoles y Jueves de 12:00 a 

17:00hs. 

Viernes de 07:00 a 12:00hs 

Lic. Carolina Benítez Psicología 
Lunes, Miércoles, Jueves y Viernes 

de 07:00 a 12:00hs 

Lic. Felicia Oviedo Psicología 
Lunes de 07:00 a 17:00hs. Martes 

de 07:00 a 12:00hs. 

Hospital Distrital de 

Mariano Roque Alonso. 

Dirección: Boquerón c/ 

Cañada Tarija 

Agendamiento por orden de llegada en admisión 

Lic. Adela Valiente 
Psicología Niños, 

adolescentes y adulto 

Atención: Miércoles de 07:00 a 

12:00hs, Viernes: de 13:00 a 

18:00hs y Sábado de 07:00 a 

12:00hs. 

Lic. Lilian González Psicología Adultos 

Atención: Lunes de 07:00 a 

19:00hs, Martes, 07:00 a 12:00hs y 

Miércoles de 07:00 a 11:00hs. 

Lic. Elizabeth Martini 
Psicología Niños, 

adolescentes y adultos 

Atención: Martes y Jueves de 

07:00 a 11:00hs 

Miércoles de 07:00 a 18:00hs 

Lic. Mauricio 

Leguizamón 

Psicología Niños, 

adolescentes y adultos 

Atención: Martes de 14:00 a 

19:00h 

Jueves de 14:00 a 18:00hs. 

Viernes de 07:00 a 18:00hs. 

 

Hospital Distrital de 

Limpio. Dirección: 

Mcal. Estigarribia 

e/Melo de 

Portugal 

Agendamiento con cada Profesional, en forma presencial. 

Lunes a Viernes (Mañana y tarde) 

Lic. Rosa Grutter 

 

Psicología 

 

Lunes 12:30 a 17:30hs miércoles 

de 07:00 a 12:00hs.  Jueves de 

12:30 a 17:30 hs 
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Hospital del Indígena 

“San Roque González de 

Santa Cruz” 

Dirección: Calle SAN 

JOSÉ, camino a Piquete 

Cué 

021 780 500 

Agendamiento de forma presencial con cada profesional 

Lic. Ada Gaona Psicología 

Atención: Lunes de 06:00 a 

11:00hs 

Martes de 06:00 a 16:00hs. 

Lic. Isolina Acosta Psicología 

Atención: Martes de 07:00 a 

14:00hs 

Viernes de 07:00 a 

13:00hs 

Centro de Salud San 

Antonio Dirección: 

Itororó c/ Río Ypané 
Lic. Lorena Balbuena Psicología 

Atención por orden de 

llegada 

Atención: Miércoles de 

12:00 a 18:00hs. 

Viernes de 06:00 a 12:00hs. 

Hospital Materno 

Infantil Fernando de la 

Mora 

 

 

 

Agendamiento por orden de llegada en admisión 

Lunes a Viernes 

07:00 a 19:00hs. 

Paciente del Programa Ñangareko con previo agendamiento en el servicio. 

Telef: 021 500 003 

Dr. José Vera Gómez Psiquiatra Lunes y Jueves; 13;00 a 

19:00hs. 

Dr. Marcos Caballero 
Psiquiatra Martes y Jueves 07:00 a 

13:00 hs. 

Lic. Raquel Martínez 

 

Psicología 

 

Martes 07:00 a 12:00hs jueves de 

07:00 a 12:00  Sábado 07:00 a 

12:00 

 

Lic. Viviana Ayala 

Psicología 

 

Lunes 07:00 a 16:00 hs  Jueves 

07:00 a 13:00 hs 

 

Lic. Margarita Fariña 

 

Psicología 

 

Lunes 07:00 a 17:00 hs Miércoles 

07:00 a 17:00hs Viernes 07:30 a 

14:30hs 

 

Lic. Nora Cáceres 

 

Psicología 

 

Martes 06:00 a 17:00hs  Miércoles 

07:00 a 16:00hs 

 

Lic. Katherine 

Romero 

 

Psicología 

 

Lunes 07:00 a 13:00 hs Miércoles 

de 07:00 a 13:00 hs Viernes de 

07:00 a 15:00 hs 

 

Lic. Pabla Aliendre 

 

Psicología 

 

Jueves  07:00 a 17:00  Viernes 

07:00 a 17:00hs. 

 

Lic. Grissel Samudio Psicopedagogía 

Martes 07:00 a 17:00hs  Viernes 

de 07:00 a 17:00hs 
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Lic. Celia Paiva Psicología 

 

Martes: 06:00 a 12:00 hs. 

Miércoles: 06:00 12:00hs. 

Jueves: 06:00 a 13:00hs. 

Viernes: 06:00 a 11:00hs. 

Sábados: 07:00 a 11:00 hs. 

Lic. María A. Romero Psicología 

Martes 14:00 a 18:00 hs. 

Miércoles: 10:00 a 18:00 hs. 

Dra. Cristina Vera Psicología 

Lunes y Martes: 12:00 a 

19:30hs. 

Jueves y Viernes: 12:00 a 

19:30 hs. 

Lic. Doris Acosta Psicología 

 

Jueves: 08:30 a 14:30 hs. 

Lic. Mirta Carrillo Psicología 

Martes: 07:00 a 11:00 hs. 

Miércoles: 07:00 a 11:00 hs. 

Jueves: 07:00 a 11:00 hs. 

Mag. Cristhel Centurión Psicología 

Martes: 06:00 a 11:00 hs. 

Miércoles: 06:00 a 11:00 hs. 

Jueves: 06:00 a 11:00hs. 

Dra. Patricia Calderini Psiconeurología 

 

Atención: 

Lunes y Viernes de 06:00 a 

12:00hs. 

 

 

 

Lic. Benicia Sosa de 

Canatta 
Psicología 

Atención: Martes de 12:00 a 

16:00 

Lic. Juana Silvia Gómez Psicología 
Atención: Lunes, Martes 

y Miércoles de 06:00 a 11:00 

 

 

 

CAE Alfonso Godoy de 

Fernando de la Mora 

Dirección: Progreso y 

Tte. Rojas Silva 

Agendamiento con cada profesional de 

Lunes a Viernes Turno Mañana 

 
Lic. Norma Raquel Molinas Psicología oncología Lunes, miércoles y viernes 

de 08:00 a 12:00 



 

 

48 
 

 

DIRECCIÓN NACIONAL  
DE SALUD MENTAL 

 

 

Instituto Nacional del 

Cáncer INCAN 

 

Dr. Enrique Santiago de 

Domenico Meyer 

Médico psiquiatra Martes de 07:00 a 13:00 

viernes de 06:00 a 12:00 hs 

Lic. Gladys Moreira Psicología oncológica Lunes y jueves de 08:00 a 

14:00 

Lic. Maria Antonia Orrego Psicología clínica de la salud 
Miércoles de 08:00 a 16:00 

Viernes de 08:00 a 12:00 

Lic. Crisolina Orue Psicóloga clínica 
Lunes de 12:00 a 16:00 

Martes de 08:00 a 16:00 

Lic. Mirna Piñanez Psicóloga 
Martes, jueves y viernes de 

08:00 a 12:00 

Lic. Ivana Alcaraz Psicóloga 
Lunes y miércoles y Viernes 

de 07:00 a 14:00hs 

Lic. Alicia Vadora Psicología oncológica 
Martes de 12:00 a 16:00 

Viernes de 08:00 a 16:00 

Lic. Nilda Rivas Psicóloga 
Martes y jueves y Viernes de 

07:00 a 14:00hs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agendamientos: 

Psicología Turnos por admisión de lunes a sábados Turno mañana 

Psiquiatría: por orden de llegada en admisión, Lunes, Martes, Jueves y viernes Turno 

mañana 

Dr. David Díaz Psiquiatría Lunes y viernes de 07:00 a 

13:00 hs, martes de 07:00 a 

17:00 hs, jueves de 12:00 a 

14:00 hs, miercoles de 07:00 

a 17:00 hs y jueves de 14:00 

a 16:00 hs 

Dra. Mariela Yeruti Rolon 

Rojas 
Psiquiatria Viernes de 07:00 a 19:00 hs 

 

Lic. Carol Insfran 

Psicología 

 

Miércoles, Jueves y Viernes 

de 07:00 a 13:00hs 

Lunes, y Jueves de 13:00 a 

19:00hs 
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Hospital General de 

Luque 

Dirección: Dora Gómez 

Bueno de Acuña 2060, 

Luque 

Lic. Guadalupe Domínguez 
Psicopedagogía 

Lunes y Viernes de 08:00 a 

15:30hs 

Lic. Fátima Lezcano Psicología 
Lunes y Miercoles de 07:00 

a 14:30 hs 

Lic. Diana Amarilla 
Psicología 

Miercoles, jueves y viernes 

de 13:00 a 18:00 hs 

Lic. Juana Gabriela 

Cardozo 

Psicología 

 

Martes y Miércoles de 12:30 

a 20:00hs 

Lic. Laura Jara Psicología 

Martes y Jueves de 07:00 a 

14:00hs 

Viernes de 07:00 a 13:00hs 

Lic. Cristina Hellmers 

Pscologia 

 

Miércoles y  Jueves  de 

07:00 a 14:30hs 

 

Lic. Carmen Pamela 

Ortega 
Psicología 

Viernes de 07:00 a 17:00hs 

Sábados de 07:00 a 12:00hs 

 

Lic. María Soledad Villalba Psicologia 
Viernes de 07:00 a 19:00hs 

 

Lic. Paula Britos Psicología niños 

Lunes de 8:00 a 17:00hs 

Martes  de 8:00 a 19:00hs 

 

Lic.. Maria Elizabeth 

Añazco Caceres 
Psicologia 

Martes y miercoles de 12:30 

a 19:30 hs y jueves de 13:00 

a 19:00 hs 

Lic. Osvaldo Ayala Galeano Psicologia 

Martes y jueves de 07:30 a 

14:30 hs y sabados de 07:30 

a 13:30 hs 

USF Ykua Dure Luque Lic. Fátima Navares Psicóloga 

Lunes, miércoles y viernes 

de 16:00 a 21:00hs. 

Martes y viernes de 18:00 a 

21:00hs 

Hospital Pediátrico 

Acosta Ñu San Lorenzo 

 

En caso que el paciente acuda al Departamento de Salud Mental – HGP (7:00-18:00), 

personal de admisión pasa el caso a enfermería quien hace triage, y en caso que el 

paciente cuente con criterios de urgencias psiquiátricas, el paciente es evaluado en el día, 

caso que no cuente con criterios de urgencia, es agendado o remitido a centro asistencial 

más próximo a su comunidad. 

EN CASO DE LLAMADAS TELEFÓNICAS: 0991-281692 

Dr. Nelson Sánchez Psiquiatría 

Atención: 

Lunes, Martes, Miércoles y 

Jueves 08:00 a 14.00 hs 

Dra. Beatriz González 

 

Psiquiatría 
Atención: Miércoles de 

12:00 a 18:00hs. 

Viernes de 08:00 a 14:00hs. 
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Dra. Camila Silva 

 

Psiquiatría 

Atención: 

Martes de 12:00 a 18:00hs. 

Jueves de 08:00 a 14:00hs. 

 

Dra. Mara Delgado 

 

Psiquiatría 

Atención: 

Lunes de 08:00 a 18:00hs. 

Miércoles y Jueves de 11:00 

a 18:00hs. 

Dr. Arturo Rizzi Psiquiatría Viernes 12:00 a 18:00hs. 

Sábado 07:00 a 13:00hs. 

Lic. Zunilda Zaracho Psicología 

Atención: Martes de 08:00 a 

14:30hs. 

Miércoles de 8:00 a 

17:30hs. 

Lic. Ana María González Psicología 

Atención: Martes de 08:00 a 

14:30hs 

Jueves de 8:00 a 17:30hs. 

Lic. Laura Escudero Psicología 

Atención: Lunes de 08:00 a 

17:30hs. 

Martes 08:00 a 14:30hs. 

Lic. Lina Piris Psicología 

Atención: Lunes 8:00 a 

17:30hs. 

Jueves 08:00 a 14:00hrs. 

Lic. Alba López Psicología 

Atención: Lunes de 08:00 a 

14:00hs. 

Miércoles 08:00 a 17:30hs. 

Lic. Rosa Stela Mendoza Psicología 

Atención: Lunes de 08:00 a 

17:30hs 

Miércoles de 08:00 a 

14:00hs. 

Lic. Juana Alcaraz Psicología 

Atención: 

Martes 08:00 a 17:30 hs 

Miércoles 13:00 a 19:00 hs 

Jueves 08:00 a 17:30 hs 

Viernes 13:00 a 19:00 hs 

Lic. Bernarda Brítez Psicología 

Atención: Martes 8:00 a 

17:30hs. 

Viernes 12:00 a 18:00hs. 

Lic. Waldyr Flecha Psicología 

Atención: Jueves 08:00 a 

17:30hs. 

Viernes 8:00 a 14:00hs. 

Lic. Duilio González Psicología 

Atención: Viernes 08:00 a 

18:30hs. 

Sábados 07:00 a 13:00hs. 

Lic. Belén Migliorisi Psicología 

Atención: Lunes de 08:00 a 

17:30hs. 

Miércoles 08:00 a 14:00hs. 

Lic. Fátima Lobos Psicología 

Atención: Lunes de 08:00 a 

17:30hs. 

Viernes 8:00 a 14:00hs. 

Lic. Rodrigo Melgarejo Psicología 

Atención: Lunes de 08:00 a 

17:30hs. 

Viernes 8:00 a 14:00hs. 

Sábado de 07:00 a 12:00hs. 

Lic. Liz Arrechea Psicología 

Atención: Lunes de 08:00 a 

17:30hs. 

Miércoles 8:00 a 14:00hs. 
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XII REGIÓN SANITARIA – ÑEEMBUCÚ 

 

LUGAR NOMBRE Y APELLIDO ESPECIALIDAD 
INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

Llamadas para agendamiento de 06:00 a12:00 hs: 0984 972 590 

 

Hospital Regional Pilar 

Dra. Nelly Delgado Psiquiatría 
Atención miércoles, jueves y 

viernes de 06:00 a 18:00hs. 

Lic. Cristina González Psicología 
Atención de lunes a viernes de 

06:00hs a 12:00hs 

Dr. Ayrton Dure Psiquiatría 

Atención de lunes y martes de 

07:00hs a 19:00hs 

Miércoles 07:00 a 13:00hs. 

Jueves de 06:00 a 12:00hs. 

Lic. Elida Duarte Psicóloga 
Atención lunes, jueves y viernes 

de 13:00 a 17:00hs. 

Lic. Evelin Cárdenas Psicóloga 
Atención lunes, martes y 

miércoles de 07:00 a 12:00hs. 

Lic. Adelaida Ruiz Psicóloga 
Atención martes y jueves de 

07:00 a 15:00hs. 

Lic. Claudia Ocampo Psicología 

Atención lunes y viernes de 

07:00 a 15:00hs. 

Miércoles de 12:00hs a 17:00hs. 

 

XIII REGIÓN SANITARIA – AMAMBAY 

LUGAR COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Unidad de Salud Mental. XII 

Región Sanitaria Ñeembucú. 

Coordinación 
Lic. Cristina González (0984) 972.590 

LUGAR COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Unidad de Salud Mental. XIII 

Región Sanitaria Amambay. 

Coordinación regional y de la 

Unidad de la Unidad de Salud 

Mental 

Dra. Natalia Benítez 

0975-597620 Unidad de Salud 

Mental. PJC Correo Electrónico: 

sm13amambay@gmail.com 

mailto:sm13amambay@gmail.com
mailto:sm13amambay@gmail.com
mailto:sm13amambay@gmail.com
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XIV REGIÓN SANITARIA – CANINDEYÚ 

 

LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD 

INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

Agendamiento para realizar consultas: en ventanilla de forma presencial, por llamadas o por mensajes al 0975-

597620 Turno Mañana de 7:00 a 11:00hrs 

Turno Tarde de 13:00 a 17:00hrs. Consultas de Urgencias en Psiquiatría: Lunes a viernes de 7:00 a 19:00hs. 

Domingos de 7:00 a 13:00hs. 

 

Dra. Natalia 

Benítez 
Psiquiatría 

Atención; Martes y Jueves de 07:00 

a 13:00hs. 

Dr. Tito Coelho de 

Souza 
Psiquiatría 

Atención: Domingo de 7:00 a 

13:00hrs. Lunes y Miércoles de 07:00 

a 19:00hs. 

Martes de 7:00 a 13:00hrs. 

Lic. Reinalda 

Souza Brizuela 

Psicología 

Niños/as Adolescentes 

Adultos 

Adultos Mayores 

Atención: Miércoles, jueves y viernes 

de 07:30 a 11:30hs. 

Lic. Fernanda 

González 

Psicología 

Niños/as Adolescentes 

Adultos 

Adultos Mayores 

Atención: Lunes, Martes y Miércoles 

de 07:00 a 11:00hs. 

Lic. María Cleide 

Torraca 

Psicología 

Niños/as Adolescentes 

Adultos 

Adultos Mayores 

Atención: Lunes y martes de 13:00 a 

17:00hs. 

Domingo de 08:00 a 12:00hs. 

Lic. Justo Valiente 

Psicología 

Niños/as Adolescentes 

Adultos 

Adultos Mayores 

Atención: Lunes, Jueves y viernes de 

07:00 a 12:00hs. 

Hospital Distrital 

De 

Capitán Bado 

Lic. Adela Aguaro 
Psicología 

 

Atención: Lunes a Miércoles de 

07:00 a 12:00hs. 

LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD 

INFORMACIÓN 

PARA CONSULTAS 

Hospital Regional Salto 

del Guairá 
Dr. Julio Ferreira Psiquiatría 

Atención por orden de 

llegada 

Atención: Lunes y 

Martes de 07:00 a 19:00hs. 

Miércoles a Viernes de 

13:00 a 19:00hs. 

Centro de Salud Katueté 
Lic. Mirna 

Romero 
Psicología 

Atención por orden de 

llegada 

Martes y Jueves de 07:00 

a 13:00hs. 

Hospital Distrital de 

Curuguaty 
Lic. Ana Noria Psicología 

Atención: Lunes de 

07:00 a 19:00hs. 

Hospital Distrital de 

Curuguaty 

Dr. Víctor Arturo 

Nicolas  Rizzi 
Psiquiatría 

Atención por orden de 

llegada 

Lunes, Martes y 

Miércoles de 07:00 a 

19:00hs. 

Lic. Laura 

Cabrera Rojas 
Psicología 

Atención por orden de 

llegada 

Martes y Viernes de 

07:00 a 12:00hs. 
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XV REGIÓN SANITARIA – PTE HAYES 

 

 

  

LUGAR COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Unidad de Salud Mental. XV Región 

Sanitaria PRESIDENTE HAYES. 
Dra. Lourdes Ponce 

 

0226 262 234 

saludmentalxvregion@gmail.com 

 

 

LUGAR 

NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD 

INFORMACIÓN 

PARA CONSULTAS 

 

 

 

 

 

 

 

Hospital Regional de Villa 

Hayes 

Dra. Gisselle Velázquez Psiquiatra 
Lunes y sabado de 07:00 a 

13:00 horas 

Lic. Gloria Maidana Psicooncología 

Lunes de 06:00 a 12:00 

horas. Martes de 13:00 a 

19:00 horas. 

Lic. Ada Gaona Psicología 
Lunes y Miércoles de 

13:00 a 20:00 horas 

Lic. Isabel Ovelar Psicología 
Jueves y viernes de 07:00 

a 17:00 horas 

Lic. Carina Contessi Psicología 
Jueves y viernes de 07:00 

a 17:00 horas 

Lic. Hugo Fernandez Psicología 
Lunes y Martes de 07:00 a 

17:00 horas 

Lic. Luis Ayala Psicología social 
Lunes y martes de 07:00 a 

17:00 horas 

Centro de Salud Benjamín 

Aceval 
Lic. Diana Duarte Psicología 

Miércoles a viernes de 

07:00 a 12:00 horas 

Lic. Digna Villalba Psicología 
Lunes a Miércoles de 

14:00 a 19:00 horas 

Centro de Salud Irala 

Fernández Lic. Marie Villanueva Psicología social 

Viernes de 07:00 a 19:00 

horas y sábados de 07:00 a 

16:00 horas 

Centro de Salud Nanawa Lic. Belen Aranda Psicología 
Viernes de 07:00 a 17:00 

horas 

Hospital Distrital de Falcón Lic. Belen Aranda Psicología 
Jueves de 07:00 a 17:00 

horas 

 

 

Puesto de Salud de Remansito 

Lic. Diana Aquino Psicología social 

Martes y miércoles: 16:00 

a 22:00 horas y sabado de 

07:00 a 16:00 horas 

Dra. Lourdes Ponce Psiquiatría 
Lunes, Jueves y Viernes: 

12:15 a 16:15 horas 

Unidad de Salud San Roberto Lic. Leíla Cortet Psicología social 
Lunes, Jueves y Viernes 

de 07:00 a 14:00 horas 

Unidad de Salud Ciudad 

Nueva Lic. Cynthia Ramírez Psicología social 

Lunes y jueves de 07:00 a 

14:00 horas y viernes de 

07:00 a 13:00 horas 

Puesto de Salud de La 

Victoria Lic. Amanda Núñez Psicología social 

Martes y miércoles de 

07:00 a 13:00 horas y 

viernes de 07:00 a 14:00 

horas 

mailto:0226%20262%20234saludmentalxvregion@gmail.com
mailto:0226%20262%20234saludmentalxvregion@gmail.com
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XVI REGIÓN SANITARIA – BOQUERÓN 

 

XVII REGIÓN SANITARIA – ALTO PARAGUAY 

 

XVIII REGIÓN SANITARIA – CAPITAL 

LUGAR 
NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD 

INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

Hospital General de Barrio 

Obrero 

Dr. Mainor Márquez Psiquiatría Adultos 
Lunes 16:00 a 22:00 h y 

Viernes 07:00 a 13:00 h 

Dra. Gisselle Velázquez Psiquiatría Adultos 
Miércoles 07:00 a 13:00 h y 

Jueves 13:00 a 19:00 h 

Dr. Amín González 
Psiquiatría Adultos / 

Plan SUMAR 

Lunes y Martes 14:00 a 20:00 

h y viernes de 07 a 13:00  h 

Lic. Rosalba Angélica 

Benítez 
Psicología Infantil 

Lunes, Miércoles, Jueves y 

Viernes 08:00 a 13:00 h 

Lic. Lisa Mujica 

Psicología 

(Coordinación de Salud 

Mental) 

Martes y Miércoles 07:00 a 

13:00 hs 

Lic. Ada Agüero 
Psicopedagogía 

Infanto-Juvenil 

Lunes y Miércoles 08:00 a 

14:00 h 

LUGAR NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD 

 

INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

USF- Núcleo A Lic. Jazmín Duarte Psicología 

Atención por orden de 

llegada o al 

(0994 221 610) 

Martes de 06:00 a 12:00hs., 

de 16:00 a 18:00hs. 

Miércoles de 06:00 a 13:00hs. 

Viernes de 06:00 a 13:00hs 

Escuela Rinconcito de Amor 
Lic. Reinalda Dos 

Santos 
Psicología 

Atención: Lunes a Jueves de 

07:00 a 15:00hs 

(Agendamiento al 

0986783718) 

Hospital Regional Mcal. 

Estigarribia 
Dr. Charles Cabrera Psiquiatría 

Atención: Lunes, Martes y 

Miércoles de 07:00 a 11:00hs. 

LUGAR NOMBRE Y 

APELLIDO 
ESPECIALIDAD 

 

INFORMACIÓN PARA 

CONSULTAS 

Hospital Regional de Fuerte 

Olimpo 

Lic. Mercedes María 

Estela Sosa de Báez 
Psicología 

Atención por orden de 

llegada 

Lunes a Miércoles de 14:00hs 

a 19:00hs 

LUGAR COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE 

CONTACTO 

Unidad de Salud Mental. 

XVIII Región Sanitaria 

Capital. 

Coordinación 

Dra. Gisselle Velázquez saludmental18@gmail.com 

mailto:saludmental18@gmail.com
mailto:saludmental18@gmail.com
mailto:saludmental18@gmail.com
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Lic. María Luisa Areco 
Psicología Adultos y 

Atención a Familias 

Miércoles y Jueves 13:30 a 

19:30 h 

Lic. Marlene Villalba 
Psicología Adultos 

(Internados) 

Lunes 09:30 a 16:30 h, 

Miercoles 06:30 a 13:30 h, 

Viernes 09:30 a 15:30 hs 

Lic. Blanca Velázquez Psicología Adultos 
Lunes, Martes y Jueves 17:00 

a 21:00 h 

Lic. Gloria Sosa Psicología Infantil Jueves 07:00 a 19:00 h 

Lic. Maria Liliana 

Paredes 
Psicología Juvenil 

Martes, Jueves y Viernes 

06:30 a 13:30 h 

Lic. Melisa Oviedo Psicología Infantil 
Jueves 13:00 a 19:00 h y 

Viernes 07:00 a 13:00 h 

Lic. Rossana Barreto Psicología Adultos 
Martes, Miércoles y Viernes 

07:00 a 12:00 h 

Lic. Jaime Lafarja 

Psicología Adultos / 

Psicología Individual 

(Plan SUMAR) 

Lunes, Martes y Miércoles 

13:00 a 18:00 h, 

Lic. Brenda Fiorio 

Psicología Adolescentes 

y Adultos / Psicología 

Individual (Plan 

SUMAR) 

"Psicología Adolescentes y 

Adultos: Lunes  07:00 a 12:00 

h, Martes 16:00 a 21:00 h 

Psicología Individual Plan 

SUMAR: Jueves 07:00 a 

12:00 hs" 

Lic. Romy Tipermamn Psicología Adolescentes 
Lunes a Jueves 14:30 a 19:30 

h 

Hospital General Materno 

Infantil San Pablo 

 

Teléfono: 021 500 078 

Atención con agendamiento previo 

presencial 

Dr. Mario Otazo Psiquiatría 
Lunes a Viernes de 07:30 a 

13:00 hs 

Dra. Karen Riveros Psiquiatría 

Martes de 07:00 a 19:00 h, 

Miércoles de 13:00 a 19:00 h, 

Jueves de 14:00 a 20:00 h 

Lic. Alcides Aníbal 

Martínez 
Psicología 

Lunes de 06:00 a 18:00 h, 

Martes de 06:00 a 15:00 h, 

Miércoles de 06:00 a 12:00 h 

Lic. Higuer Peloso 

Psicología General / 

Psicología Individual 

(Plan SUMAR) 

"Psicología General: Viernes 

de 12:30 a 18:30 h 

Psicología Individual plan 

SUMAR: Lunes y Jueves de 

12:30 a 19:30 h" 

Lic. Estrella Zalemma Psicología (Ñangareko) 

Miércoles y Jueves de 11:00 a 

18:00 h, Viernes de 11:00 a 

17:00 h 

Lic. Zully Ríos 
Psicología (Internados y 

Urgencias) 

Martes y Jueves de 11:00 a 

18:00 h, Miércoles de 06:30 a 

12:30 h 

Lic. Sonia Rótela Psicología 

Miércoles y Jueves 06:30 a 

13:30 h, Viernes 06:30 a 12:30 

h 

Lic. Arami Pereyra Psicología 

Lunes y Jueves de 06:30 a 

13:30h, Viernes de 06:30 a 

12:30 h 
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Lic. Ana Santacruz Psicología (Ñangareko) 

Lunes de 06:30 a 13:30 h, 

Martes de 11:00 a 18:00 h, 

Miércoles 06:30 a 12:30 h 

Lic. Claudia Miranda Psicopedagogía 

Lunes de 06:30 a 18:30 h, 

Martes 13:00 a 18:00 h, 

Jueves 06:00 a 18:00 h 

Lic. Laura Ramírez Psicología 
Lunes y Viernes 07:00 a 14:30 

h 

Lic. María Teresa 

Ovelar 
Psicología Infantil 

Miércoles y Jueves 07:00 a 

14:30 h 

Lic. Rosa Ayala Psicología 
Lunes 06:30 a 16:00 h, 

Martes 06:30 a 12:00 h 

Lic. Maria Fátima 

Villalba 
Psicología Infantil 

Lunes y Miércoles 13:00 a 

19:00 h 

Lic. Lourdes Ruiz Psicología Infantil 
Martes y Miércoles 14:00 a 

20:00 h 

Lic. María Bordón Psicología Infantil 
Martes y Jueves 06:30 a 14:00 

h 

Lic. Maria Gladys 

Méndez 
Psicología 

Miércoles y Viernes 06:30 a 

12:30 h 

Lic. Liliana 

Leguizamón 
Psicología 

Martes 06:30 a 15:00 h, 

Miércoles 12:30 a 19:00 h 

Lic. Julia Ortellado Psicología 

Lunes, Miércoles y Viernes 

14:00 a 19:00 h, Martes y 

Jueves 14:00 a 20:00 h 

Lic. Laura Carolina 

Ortiz 
Psicopedagogía 

Jueves y Viernes 12:00 a 

19:30 h 

Lic. Fernando Martín 

Gauto Álvarez 

Psicología Grupal (Plan 

SUMAR) 

Lunes a Viernes 12:00 a 18:00 

h 

Lic. Mariel Anahí 

Barrios Jara 

Psicología Grupal (Plan 

SUMAR) 

Lunes a Viernes 12:00 a 18:00 

h 

Lic. Andrea Bareiro 
Gestora de Casos (Plan 

SUMAR) 

Lunes a Viernes 12:00 a 18:00 

h 

Agendamiento presencial con cada profesional o al 0983553227 

 

Hospital Materno Infantil 

Santísima Trinidad 

Lic. Gilda Picaguá 

Psicología 

(Adolescentes y 

Adultos) 

Lunes, Miércoles y Jueves 

07:00 a 16:00 h 

Lic. Ema Arévalos 
Psicología Educacional 

(Infanto y 

Adolescentes) 

Lunes, Martes y Viernes 

12:00 a 17:00 h 

Dra. Arami María 

Lugo Adorno Psiquiatría Adultos 
Martes y Viernes de 07:30 a 

13:30 h 
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Lic. Ruth Paredes Psicología - 

Estimulación 

Temprana (Programa 

SIT) 

Martes y Viernes de 07:00 a 

13:00 h 

 

Agendamiento presencial 

 

Hospital Materno Infantil 

de Loma Pyta 

 

Dr. Christian Hermida Psiquiatría 

Lunes de 17:00 a 21:00 h, 

Miercoles de 08:00 a 12:00 

h,Viernes de 15:00 a 19:00 h 

Lic. Liliana Jara Psicología 
Lunes, Miércoles y Viernes de 

07:00 a 12:00 h 

Lic. Ofelia Montiel Psicología 
Lunes, Martes y Miércoles de 

07:00 a 11:00 h 

Lic. Liz Villar 
Psicología Infantil y 

Adolescentes 

Lunes de 07:00 a 12:00 h y 

13:00 a 17:00 h, Viernes de 

07:00 a 13:00 h 

Lic. Roberto Orrego Psicología 

Martes de 12:00 a 17:00 h, 

Jueves 07:00 a 12:00 h y 

13:00 a 18:00 h,Viernes 12:00 

a 17:00 h 

Lic. Walter Recalde Psicología Adultos 

Martes 13:00 a 19:00 hs, 

Miércoles 13:00 a 20:00 hs y 

Jueves 13:00 hs. 

Centro de Salud N°3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Andrés Bogado Psiquiatría 
Lunes y Martes 07:00 a 13:00 

h 

Lic. Andrea Martínez 

Psicología General / 

Psicología Individual 

(Plan SUMAR) 

"Psicología General: 

Miércoles y Jueves de 07:00 a 

13:00 h 

Psicología Individual Plan 

SUMAR: Miércoles y Jueves 

de 07:00 a 09:00" 

Lic. Nínive Troche Psicología 
Lunes 07:00 a 17:00 h y 

Martes 07:00 a 12:00 h 

Lic. Juan Castro 

Psicología / Psicología 

Individual (Plan 

SUMAR) 

"Psicología: Lunes 15:00 a 

18:00 h, Miércoles de 07:00 a 

17:00 h y Viernes de 16:00 a 

19:00 h 

Psicología Individual Plan 

SUMAR: Lunes 13:00 a 15:00 

h y Viernes de 13:00 a 16:00 

h" 

Lic. María Luján 

Gómez 
Psicología 

Lunes 07:00 a 13:00 h, 

Martes 07:00 a 16:00 h, 

Jueves 07:00 a 19:00 h y 

Viernes 07:00 a 16:00 h 

Lic. Ana María Ayala Psicología Infantil 
Miércoles de 13:00 a 19:00 h, 

Viernes de 07:00 a 13:00 h 

Lic. Patricia Garay Psicología Infantil 
Lunes a Viernes 15:30 a 18:30 

h 

Lic. Johana Chávez 
Gestora de Casos (Plan 

SUMAR) 

Lunes a Viernes 07:00 a 13:00 

h 



 

 

58 
 

 

DIRECCIÓN NACIONAL  
DE SALUD MENTAL 

Centro Terapéutico Vivir 

Jugando 

Lic. Marta Serafini Psicología Infantil 
Miércoles 09:00 a 12:00 h, 

Jueves 09:00 a 18:00 h 

Lic. Silvia Denis Psicología Infantil 
Martes 07:00 a 18:00 h, 

Jueves 08:00 a 18:00 h 

Lic. Magali Peris Psicología Infantil 

Lunes 07:00 a 15:00 h, 

Martes a Viernes 07:00 a 

14:00 h 

Lic. Margarita Cabrera Psicología Infantil 

Lunes 07:00 a 19:00 h, 

Miércoles y Viernes de 07:00 

a 13:00 h, Jueves de 07:00 a 

17:00 

Lic. Soledad Lezcano Psicología Infantil 
Lunes 09:00 a 14:00 h, Jueves 

08:00 a 14:00 h 

Lic. Marta Martínez 
Psicología / Trabajo 

Social 

Miércoles y Viernes 07:00 a 

13:00 h, Jueves 07:00 a 16:00 

h 

Lic. Letizia Rivela Psicopedagogía 
Miércoles 06:30 a 12:00 h, 

Jueves 06:30 a 13:00 h 

Lic. Mariela 

Domínguez 
Psicopedagogía 

Lunes, Miércoles y Viernes 

07:00 a 12:00 h, Martes y 

Jueves 06:30 a 14:00 h 

Centro de Salud N°7 

Lic. María Lina Denois 
Psicología/Psicopedago

gía niños 

Lunes y Viernes de 07:00 a 

14:30hs. 

Agendamiento presencial o 

por llamadas:021 290 520 / 

0985 531257 

Dr. Joel Delgado Psiquiatría 
Atención: Martes y Miércoles 

de 06:00 a 12:00hs. 

Centro de Salud N°8 

Lic. Norma Formigli Psicología 

Atención: Lunes a Viernes 

de 07:00 a 11:00 hs 

Agendamiento presencial y 

Atención por orden de 

llegada 

Lic. Porfiria Román Psicología 

Atención: Lunes, Miércoles y 

Viernes 07:00 a 12:00 hs 

Agendamiento presencial y 

Atención por orden de 

llegada 

Lic. Andrés Alarcón Psicología 

Atención: Lunes  a Jueves de 

15:00 a 19:00 y Viernes de 

15:00 a 20:00 h 

Centro de Salud N°9 Gral. 

Bernardino Caballero 

Agendamiento presencial o por llamadas: 021 204 675 

(Lunes a Viernes de 13:00 a 17:00 hs) 

Dr. Jorge Cabral Psiquiatría 

Martes de 07:00 a 14:00 h, 

Jueves de 14:00 a 19:00 h y 

Viernes de 07:00 a 19:00 h 

Lic. Walter Caballero Psicología Adultos Lunes 07:00 a 13:00 h 
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Lic. Ada Borja Psicología Infantil 

Martes 14:00 a 17:00 h, 

Miércoles 14:00 a 17:00 h, 

Viernes 08:00 a 17:00 h 

Lic. José Vera Psicología Adultos 

Lunes 13:00 a 16:00 h, 

Miércoles 07:00 a 16:00 h, 

Jueves 07:00 a 16:00 h 

Centro de Salud N° 9 Gral. 

Bernardino Caballero 

Departamento de 

Certificados de Salud 

Mental 

Para agendamientos comunicarse al 0982 542 258 (sólo texto por WhatsApp) 

 

 

Lic. Juan Carlos Costa 

 

Psicología (Certificados 

de Salud Mental) 

Atención: Lunes y Jueves de 

08:00 a 14:00hs 

Para agendamientos 

comunicarse al 0982 542 258 

(sólo texto por WhatsApp) 

Lic. Ada Borja 

Psicología 

(Certificados de Salud 

Mental) 

Martes y Miércoles de 08:00 

a 14:00 hs 

Para agendamientos 

comunicarse al 0982 542 258 

(sólo texto por WhatsApp) 

Lic. Romualda Alcaraz 

Psicología 

(Certificados de Salud 

Mental) 

Atención: Miércoles y 

Viernes de 08:00 a 14:00hs. 

Para agendamientos 

comunicarse al 0982 542 258 

(sólo texto por WhatsApp) 

Centro de Salud N°10 

Dr. José Arias Psiquiatría 

Lunes de 10:00 a 15:30 h, 

Martes de 07:00 a 13:00 h, 

Miércoles 07:00 a 15:30 h y 

Jueves: 16:00 a 19:00 h 

Lic. María Fátima 

Ayala 
Psicología 

Atención: Martes y 

Miércoles de 07.00 a 13:00hs. 

Lic. María del Carmen 

Ortiz 
Psicología Infantil 

Atención: Miércoles y Jueves 

de 13:00 a 19:00hs. 

Centro de Salud N°12 

Lic. Sonia Raquel 

Brítez Scolari 
Psicología 

021 664 948 

Agendamiento presencial 

Atención: Lunes, Miércoles, 

Jueves y Viernes 

de 13:30 a 16:30hs. 

Lic. María Cardozo Psicología 

021 664 948 

Agendamiento presencial 

Atención: Martes de 12:00 a 

19:00hs. 

Jueves de 07:30 a 15:30hs. 

Centro de Salud Capellanes 

del Chaco 

Agendamiento presencial (021) 332502 

 

Lic. Darío Ledesma 

 

Psicología 

Atención: Lunes 07:00 a 

16:00 h y Martes de 7 a 13 hs 

Agendamiento presencial y 

Atención por orden de 

llegada 

Lic. Sara Serafini Psicología Plan Sumar 
Martes, miercoles y jueves de 

13:00hs a  19:00hs 

Lic. Christian Barúa Psicología Plan Sumar 
Lunes, Martes, Miércoles, y 

Jueves 14:30 hs a 17:30 hs 
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Lic. Ruth Florentin Psicología Plan Sumar 

Lunes miercoles jueves y 

viernes de 7:00hs  a 12:00hs 

martes de 7:00 13.00 hs 

Lic. Cathia Arguello Psicología Plan Sumar 

Lunes y Martes 07:00 a 

15:00 h y Miércoles 07:00 a 

12:00 hs 

Lic. Lilian Benítez 
Gestoría de Casos Plan 

SUMAR 

Lunes a Viernes de 07:00 a 

13:00 hs 

Lic. Vanessa Gamarra Psicología 

Atención: Lunes a Viernes 

de 15:30 a 19:30 hs 

Agendamiento presencial y 

Atención por orden de 

llegada 

Dr. Charles Rodas Psiquiatría 

Atención: Martes y Miércoles 

de 08:00 a 14:00hs 

Agendamiento presencial y 

Atención por orden de 

llegada 

Centro de Salud Zeballos 

Cue 

Lic. Lidia Vázquez Psicología 

Lunes a Jueves de 15:00 a 

19:00 h, Viernes de 15:00 a 

20:00 h 

Lic. Juan Francisco 

Ramírez Flores 

Trabajo Social - 

Gestoría de Casos Plan 

SUMAR 

Lunes a Viernes de 13:00 a 

19:00 

Lic. Hugo Marcelino 

Florentín Ruiz Díaz 

Psicología Individual 

Plan SUMAR 

Lunes de 13:00 a 19:00, 

martes de 13:00 a 18:00, 

miércoles de 13:00 a 18:00, 

viernes 13:00 a 18:00 

USF San Juan (Unidad de 

Salud Familiar). San 

Estanislao y Dublín. 

Dra. Claudia 

Valenzuela 
Psiquiatría 

Martes y Jueves de 07:00 a 

13:00 h 

Lic. Camila Belén 

Irala Duarte 
Psicología Martes de 07:00 a 15:00 h 

Liz Rosana Aguilera 

de Sosa 

Gestoría de Casos Plan 

SUMAR 

Atencíon: Lunes a Miercoles 

de 07:00 a 12:00hs. 

Jueves de 07:00 a 12:00hs. 

Lic. Johanna Carolina 

Cáceres Vera 

Psicología Individual y 

Grupal Plan SUMAR 

Atencion: Lunes de 13:00 a 

19:00hs. 

Martes a Jueves 13:00 a 

18:00hs. 
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USF Santa María (Unidad 

de Salud Familiar) 

Mayor Joel Estigarribia. 

Barrio Santa 

María 

Lic. Dory Rodríguez Psicología 

 

Atención: Lunes, Miércoles y 

Viernes de 12:30 a 17:30hs. 

Martes y Jueves de 08:00 a 

18:00hs 

USF Perpetuo Socorro 

Bañado Norte (Unidad de 

Salud Familiar) 

Epopeya Nacional. Barrio 

San Antonio 

Lic. Lidia Silva Psicología 

Atención: Lunes a Viernes 

de 07:00 a 13:00hs. 

Atención por orden de 

llegada 

USF San Blas Cateura 

(Unidad de Salud Familiar) 

39 proyectadas y Ciudad de 

Chiva 

Lic. Walter Caballero Psicología 

Atención: Miércoles y Jueves 

de 07:00 a 15:00hs. 

Agendamiento presencial 

USF Zeballos Cué (Unidad 

de Salud Familiar) 

Lucía García c/ H. 

Gmeinier. 

Barrio Zeballos Cué. 

Lic. Victoria Núñez Psicología 

Atención por orden de 

llegada de Martes, Miércoles 

y Jueves 08:00 a 12:00hs. 

Atención por orden de 

llegada 

Agendamiento 021 204 800 – Int. 2035 

Hospital de Trauma Prof. 

Dr. Manuel Giagni 

Dra. Camila Silva Psiquiatría 

Lunes y Miércoles 07:00 a 

17:00 h, Jueves 15:00 a 19:00 

h 

Lic. Alba López Psicología 
Martes 13:00 a 18:00 h, 

Viernes 07:00 a 17:00 h 

Lic. Vanessa Benoit Psicología 
Martes y Miércoles 07:00 a 

17:00 h 

Lic. Verónica Godoy Psicología 
Martes y Miércoles 06:00 a 

16:00 h 

Lic. Lilia Giardina Psicología 
Lunes 13:30 a 19:30 h, Jueves 

07:00 a 13:00 h 

Lic. Elsa Fernández Psicología 
Jueves 08:00 a 18:00 h, 

Viernes 07:00 a 17:00 h 

Lic. Ursulina Díaz Psicología 
Lunes y Jueves 07:30 a 13:30 

h 

USF Santa Ana Lic. Victoria Aliendre Psicología 

Atención: Lunes a Jueves de 

15:00 a 19:00 h, Viernes de 

15:00 a 20:00 hs 

Agendamiento presencial y 

Atención por orden de 

llegada 

 

 

Elaborado por: 

Héctor León 
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