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PRESENTACIÓN 
 
La Salud Mental es un estado de bienestar en el que la persona realiza sus 
capacidades, teniendo la habilidad de afrontar del estrés de la vida, de trabajar 
de manera productiva y así contribuir a su comunidad.  
Es por ello que la salud mental es el fundamento del bienestar individual y 
eficaz de la comunidad – OMS (Organización Mundial de la Salud).  
 
 
Dada la importancia de la salud mental para el desarrollo de las personas y sus 
comunidades, y ante la creciente necesidad de disponer de servicios de salud sin dejar a 
nadie atrás, este Directorio fue elaborado con el objetivo de facilitar el acceso a la 
asistencia en salud mental a través de las Redes Integradas e Integrales de Servicios de 
Salud del Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social.  
El material presenta una guía digital de los servicios y profesionales de la salud mental 
vinculados a la salud pública en todo el territorio nacional. La oferta pública incluye 
servicios de promoción, prevención, evaluación, tratamiento y rehabilitación en salud 
mental.  
El Directorio organiza la información por Regiones Sanitarias especificando los servicios 
de distintos niveles de demanda y complejidad en la atención. En la primera parte del 
Directorio, se presenta información sobre las funciones de la Dirección de Salud Mental y 
los servicios que se realizan en la misma, incluyendo la expedición de medicamentos a 
través de la Farmacia, así como otros documentos. Esta sección también incluye 
información acerca de los Servicios Especializados de alcance nacional, que brindan 
atención ambulatoria, internación, atención a urgencias, entre otros.  
En la segunda parte del Directorio, se muestran los servicios de prevención, promoción, 
atención y rehabilitación disponibles en las diferentes Regiones Sanitarias del país y los 
profesionales que brindan estos servicios a niños, niñas, adolescentes y adultos.  
Los datos brindados en este Directorio podrán proporcionar información sobre la 
disponibilidad de profesionales de Salud Mental en las distintas comunidades y regiones 
del país y facilitar el acceso de los usuarios a dichos servicios. 
 
 
​ ​ ​ ​  
​ ​ ​ ​  

Dra. Mirtha Rodríguez Rossi 
Dirección Nacional de Salud Mental - MSPBS 
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OFICINA ADMINISTRATIVA Y FARMACIA 
 

Dirección Nacional de Salud Mental- MSPYBS. 
Avda. Cerro Cora / Curupayty 511, Asunción Py. 

saludmental@mspbs.gov.py 
(0984) 995123, numero administrativo, atención vía WhatsApp 

Farmacia de Salud Mental- MSPYBS. 
farmaciasaludmentalpy@gmail.com 

Avda. Brasil N° 859, Asunción Py. 
Tel: (021)-237-451/4 

 

ESTABLECIMIENTOS Y SERVICIOS ESPECIALIZADOS A NIVEL NACIONAL 
 

 

SERVICIO INFORMACIÓN 

LÍNEA DE 
CRISIS 155  

Servicio de contención de crisis de Salud Mental, con psicólogos disponibles a través de 
llamada telefónica de manera gratuita las 24 h, 7 días a la semana 

 

LUGAR DIRECCIÓN SERVICIO INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Hospital 
Psiquiátrico  

Avda. Venezuela 
1004 (Asunción)  

Urgencias 
psiquiátricas (24 

horas) e 
internaciones 

breves.  

Atención presencial o al 0985125813 - 
0984794264 El Centro cuenta con atención 

de Urgencias las 24hs  

OBS: El Hospital Psiquiátrico está en proceso de reconversión en un Centro de 

Atención de Urgencias Psiquiátricas (Ley de Salud Mental N° 7018/2022). 

Para Derivación de pacientes de urgencias (24hs): 0986 877 410, esta línea está 

habilitada exclusivamente para los profesionales de salud, para la interconsulta y 

derivación de usuarios de otros servicios al Departamento de Urgencias del Hospital 

Psiquiátrico. 

Para consultas en general se encuentra habilitado el número: 0985 125 813. 

Para consultas informativas con el Departamento de Psicología: 0984 794 264. 
 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

CENPTRA 

Dr. Pedro López Psiquiatría 
Atención: Miércoles y 
Viernes de 06:30 a 12:30 
h 

 

Dra. Evelyn 
Bordón 

Psiquiatría 
Atención: Lunes de 
13:00 a 19:00 h, y 
Miércoles de 12:30 a 

 

7 
 

 



 

 

18:30 h 

Dra. Claudia 
Valenzuela 

Psiquiatría 

Atención: Lunes de 
07:00 a 10:00 h, 
Miércoles de 11:00 a 
16:00 h, Viernes de 07:00 
a 11:00 h 

 

Dr. Natalio 
González 

Psiquiatría 

Atención: Martes de 
12:00 a 17:00 h, 
Miércoles de 07:00 a 
14:00 h 

 

Dr. Marcos 
Capurro 

Psiquiatría 
Atención: Martes de 
07:00 a 13:00 h, Jueves 
de 13:30 a 19:30 h 

 

Dra. María José 
Fatecha 

Psiquiatría 
Atención: Martes y 
Viernes de 07:00 a 13:00 
h 

 

Dra. Beatriz 
González 

Psiquiatría 

Atención: Lunes, 
Miércoles, Jueves y 
Viernes de 07:00 a 13:00 
h 

 

Dr. Christian 
Hermida 

Psiquiatría 

Atención: Miércoles de 
14:00 a 18:00 h, Jueves y 
Viernes de 08:30 a 12:30 
h 

 

Dr. Santiago 
Lezcano 

Psiquiatría 
Atención: Lunes y 
Miércoles de 07:00 a 
13:00 h 

 

Dr. Joel Delgado Psiquiatría 
Atención: Martes de 
6:30 a 12:30 h y Viernes 
de 13:00 a 19:00 h 

 

Dr. Carlos Stevens Psiquiatría 
Atención: Lunes y 
Viernes de 06:30 a 12:30 
h  

Área Forense 

Dr. Carlos Santa 
María 

Medicina Familiar 
Atención: Lunes y 
Jueves de 07:00 a 13:00 
h 

 

Dra. Sheila 
Espínola 

Medicina Familiar 
Atención: Martes y 
Viernes de 06:30 a 12:30 
h 

 

Lic. Clotilde 
Amarilla 

Psicología 
Atención: Lunes, Martes 
Jueves de 12:30 a 17:30 
h 

 

Lic. María del 
Carmen Ortiz 

Psicología 
Atención: Lunes de 
07:00 a 14:00 h, Viernes 
de 07:00 a 15:00 h 

 

Lic. Sonia 
Figueredo 

Psicología 
Atención: Martes y 
Jueves de 08:30 a 14:30 
h 
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Lic. Norma López Psicología 
Atención: Martes y 
Jueves de 07:30 a 15:00 
h 

 

Lic. Cynthia Zárate Psicología 
Atención: Lunes, Martes 
y Miércoles de 12:30 a 
17:30 h. 

 

Lic. Nancy Portillo Psicología 
Atención: Lunes, 
Miércoles y Viernes de 
07:30 a 12:30 h. 

 

Lic. Elvira Flores Psicología 
Atención: Martes, 
Jueves y Viernes de 
06:30 a 11:30 h 

 

Lic. Luciana 
Giménez 

Psicología 

Atención: Martes y 
Jueves de 07:00 a 12:00 
h, Miércoles de 12:00 a 
17:00 h. 

 

Lic. Marcelo Flores Psicología 

Atención: Miércoles de 
7:00 a 13:00 h, Miércoles 
de 7:00 a 11:00 h y 
Viernes de 07:00 a 12:00 
h 

 

Lic. Roberto 
Pereira 

Psicología 
Atención: Lunes, Martes 
y Jueves de 06:30 a 11:30 
h. 

 

Lic. María Teresa 
Fleitas 

Psicología 
Atención: Lunes, 
Miércoles y Viernes de 
07:30 a 11:30 h 

Area Forense 

Lic. Estela Ullón Psicología 
Atención: Martes de 
07:30 a 15:30 h 

Grupos para co 
pacientes 

Lic. Hugo Benítez Psicología 

Atención: Miércoles 6:30 
a 11:30 h. Martes y 
Jueves de 6:30 a 11:30 h 
(Primera consulta / 
admisión) 

Martes y Jueves 
para primera 
consulta / admisión 

Lic. Alexis Albrecht Psicología 
Atención: Lunes, 
Miércoles y Viernes de 
07:00 a 12:00 h 

Primera consulta / 
admisión 

Lic. Sandra 
Galeano 

Psicología 

Atención: Lunes y 
Miércoles de 12:00 a 
15:00 h, y Jueves de 
12:00 a 14:00 h 

Primera consulta / 
admisión 

Lic. Blas Velazquez Trabajo Social 
Atención: Lunes, 
Martes, Jueves y Viernes 
de 07:30 a 12:30 h. 

Primera consulta / 
admisión 

Carmen Cartaman Trabajo Social 
Lunes a Viernes de 12:00 
h a 18:00h 

Primera consulta / 
admisión (Gestoría 
de casos Plan 
SUMAR) 
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Christian López Trabajo Social 
Lunes a Viernes de 07:00 
a 13:00 h 

Primera consulta / 
admisión (Gestoría 
de casos Plan 
SUMAR) 

Dra. Elizabeth 
Garcete 

Medicina Familiar 
Atención de Urgencia: 
Lunes de 07:00 a 19:00 h 

Médico de guardia 

Dra. Arami Lugo Psiquiatría 
Atención de Urgencia: 
Lunes de 19:00 a 07:00 h 
del día siguiente 

Médico de guardia 

Dra. Gabriela 
Campos 

Psiquiatría 
Atención de Urgencia: 
Martes de 07:00 a 19:00 
h. 

Médico de guardia 

Dr. Marco 
Caballero 

Psiquiatría 
Atención de Urgencia: 
Martes de 19:00 a 07:00 
h del día siguiente 

Médico de guardia 

Dra. Sheila 
Espínola 

Medicina Familiar 
Atención de Urgencia: 
Miércoles de 07:00 a 
19:00 h. 

Médico de guardia 

Dr. Hernán Jara Médico Clínico 
Atención de Urgencia: 
Miércoles de 19:00 a 
07:00 h del día siguiente 

Médico de guardia 

Dr. Wilson Nuñez Médico Clínico 
Atención de Urgencia: 
Jueves y Domingo de 
07:00 a 19:00 h. 

Médico de guardia 

Dr. Elías Alvarenga Psiquiatría 
Atención de Urgencia: 
Jueves de 19:00 a 07:00 
h del día siguiente 

Médico de guardia 

Dr. Santiago 
Lezcano 

Psiquiatría 
Atención de Urgencia: 
Viernes de 07:00 a 19:00 
h. 

Médico de guardia 

Dr. Joel delgado Psiquiatría 
Atención de Urgencia: 
Viernes de 19:00 a 07:00 
h del día siguiente 

Médico de guardia 

Dra. Andrea García Psiquiatría 
Atención de Urgencia: 
Sábado, de 07:00 a 19:00 
h. 

Médico de guardia 

Dra. María José 
Fatecha 

Psiquiatría 
Atención de Urgencia: 
Sábado, de 19:00 a 07:00 
h del día siguiente 

Médico de guardia 

Dra. Ana González Medicina Familiar 
Atención de Urgencia: 
Domingo, de 19:00 a 
07:00 h del día siguiente 

Médico de guardia 

 
 

OTROS SERVICIOS ESPECIALIZADOS A NIVEL REGIONAL 
●​ Plan SUMAR (En establecimientos de Asunción y Central) 
●​ Hospital General de Barrio Obrero 
●​ Hospital General Materno Infantil de San Pablo 

10 
 

 



 

 

●​ CAES Capellanes del Chaco 
●​ Centro de Salud Nº 3 
●​ Centro de Salud Nº 12 
●​ Centro de Salud Zeballos Cué 
●​ USF San Juan 
●​ USF CAMSAT San Felipe 
●​ Hospital General de San Lorenzo 
●​ Hospital General de Lambaré 
●​ Hospital General de Luque 
●​ Hospital Distrital de Ñemby 
●​ Hospital Distrital de Itauguá 
●​ Hospital Distrital de Itá 
●​ Hospital Distrital de Villeta 
●​ Hospital Distrital de Areguá 
●​ Hospital Distrital de Mariano Roque Alonso 
●​ Hospital Distrital de Limpio 
●​ CAES J.A. Saldívar 
●​ Hospital Básico de Guarambaré 
●​ USF San Ramón Capiatá 

 

Establecimiento en Regiones Sanitarias 

I REGIÓN SANITARIA 

 

COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Dr. Joel Aguilar 

0985 206 336 

0331 243 607 

  salud.mental.concepcion@gmail.com

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Regional de 
Concepción 

Dr. Joel Aguilar Psiquiatria 
Lunes y martes de 08:00 a 12:00 hs y 14:00 a 
17:00 hs, Miércoles y jueves de 08:00 a 12:00hs. 

Lic. Maria Cristina 
Caballero Psicología Infantil 

Lunes de 07:00 a 14:00hs y martes de 07:00 a 
15:00hs 

Lic. Concepcion 
Peralta Psicología Miércoles y jueves de 07:00 a 13:00hs 

Lic. Lourdes 
Echeverría Psicología Jueves y Viernes de 07:30 a 12:00 h 

Lic. Delia Amaral Psicología Lunes a Miércoles de 07:00 a 12:00hs 

Lic. Leticia 
Martinez 

Psicologa 
Comunitaria Lunes, Miércoles y viernes de 07:00 a 12:00hs 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO INFORMACIÓN 
ADICIONAL 
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PARA 
CONSULTAS 

Hospital 
Distrital de 
Horqueta 

Lic. Jacqueline 
Rojas 

Psicología 
Lunes 13:00 a 18:00hs, 
Martes y Miércoles de 
07:00 a 12:00 h 

Agendamiento por 
orden de llegada 

Lic. Nilsa Ibarra Psicología 

Lunes, Jueves y Viernes 
de 07:00 a 12:00 h; 
Miércoles 13:00 a 19:00 
h 

Agendamiento por 
orden de llegada 

Lic. Eduardo 
González 

Psicología 
Jueves y Viernes por la 
tarde 

Agendamiento por 
orden de llegada 

II REGIÓN SANITARIA 

 

COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE 
CONTACTO 

Lic. Liz Gray 
+595992519832 

 regionsanitaria2@mspbs.gov.py

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Regional de 
San Pedro 

Lic. Azucena 
Santacruz Diaz 

Psicología 
Lunes, Martes, Miércoles de 07:00 a 12:00 horas y 
Jueves de 07:00 a 13:00 horas. 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Hospital 
General 

Santa Rosa 
del Aguaray 

Lic. Soledad 
Villalba 

Psicología Niños 
Martes de 07:00 a 19:00 
h, Miércoles de 06:00 a 
09:00 h 

Martes niños hasta 9 
años, Miércoles 
Adultos 

Dr. Manuel 
Ramirez 

Psiquiatría 
Lunes y Martes de 07:00 
a 19:00 h 

 

Lic. Liz Adorno Psicología 
Jueves y Viernes de 
06:00 a 16:00 h 

Agendamiento por 
WhatsApp 
0976764014 

Dra. Araceli Mariel 
Samaniego Viveros 

Psiquiatría 
Miércoles, Jueves y 
Viernes de 07:00 a 19:00 
h 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 

San 
Estanislao 

Lic. Mirian de 
Jesus Gonzalez 

Psicología Martes y miércoles de 06:00 a 12:00hs 

Lic. Pedro Antonio 
Aguilera 

Psicología 
Lunes de 06:00 a 13:30hs, Martes de 12:00 a 
19:30hs 
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Lic. Edgar Ricardo 
Penayo 

Psicología 
Martes de 18:00 a 22:00 horas y Miércoles de 18:00 
a 21:30 horas 

Lic. Susana 
Guadalupe 
Fernandez 

Psicología 
Lunes y Miércoles de 13:00 a 19:30hs, Viernes de 
13:00 a 18:00hs 

Lic. Francisca de 
Jesus Vazquez 

Psicología 
Miércoles y Jueves de 06:00 a 13:00hs y Viernes de 
06:00 a 12:00hs 

Lic. Lira Dalmi Del 
Puerto 

Psicología Miércoles y Jueves de 06:00 a 12:00hs 

Lic. Pablo Bareiro 
Gonzalez 

Psicología 
Lunes de 12:00 a 17:00 horas, Martes de 07:00 a 
12:00 horas y Viernes de 07:00 a 17:00 horas 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 

Gral. E. 
Aquino  

Lic. Maria Esther 
Alvarenga 
Audivert  Psicología 

Lunes de 13:00 a 20:00 horas y Martes de 07:00 a 
20:00 horas. 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de 
Salud Villa 
del Rosario 

Lic. Anibal 
Gustavo Acosta  

Psicología 
Lunes y Viernes de 06:00 a 12:00 h, Miércoles de 
07:00 a 16:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de 
Salud Unión 

Lic. Angel David 
Cardozo 

Psicología Miércoles y Jueves de 12:30 a 20:00 horas. 

 

 

III REGIÓN SANITARIA 

 

COORDINACIÓN 
INFORMACIÓ

N DE 
CONTACTO 

Lic. Josías Cousiño +595971197115 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Regional de 

Caacupé 

Dra. Ruth Riveros 
Psiquiatría Clínica - 

Adultos 
Martes y Miércoles 07:00 a 19:00 hs. 

Lic. Lurdes Borjas 
Psicología Clínica y 

Forense - Niños, 
Adolescentes, 

Lunes 13:00 a 18:00 hs. y Viernes 07:00 a 17:00 
hs. 
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Adultos 

Lic. Norma Candia 
Psicología - 

Adolescentes y 
Adultos 

Jueves 07:00 a 13:00 hs. en el Hospital Regional de 
Caacupé y Viernes 13:00 a 19:00 hs. en el Centrol 

Integral de la Mujer 

Lic. Magdalena 
Velazquez 

Psicología 
Educacional y 

Clínica - Niños, 
adolescentes y 

adultos 

Lunes y Viernes 07:00 a 13:00 hs. 

Lic. Robespierre 
Miltos 

Psicología 
Infanto-juvenil 

Martes 12:00 a 17:00 hs. en el Centro Integral de 
la Mujer y Jueves de 07:00 a 17:00 hs. en el 

Hospital Regional de Caacupé 

Lic. Marlene 
Cabrera 

Psicología 
Infanto-juvenil 

Lunes y Martes 13:00 a 19:00 hs. 

Lic. Porfiria 
Escurra 

Psicología - 
Adolescentes y 

Adultos 

Miércoles 13:00 a 19:00 hs. Jueves 07:00 a 17:00 
hs. 

Lic. Josías Cousiño 
Psicología - 

Adolescentes y 
Adultos 

Martes 16:00 a 21:00 hs. en el Hospital Regional 
de Caacupé. Miércoles 07:00 a 15:00 hs en el 

Hospital Regional de Caacupé. Jueves 07:00 a 
15:00 hs en la USF - Cabañas 1 

Lic. Monserrath 
Fernández 

Psicología - Niños, 
Adolescentes, 

Adultos 

Lunes 07:00 a 13:00 hs. en el Hospital Regional de 
Caacupé. Martes 07:00 a 15:00 en el Programa 

Violencia. Miércoles de 07:00 a 13:00 en el Centro 
Integral de la Mujer 

Lic. Irma Delgado 
Psicología - Niños, 

Adolescentes, 
Adultos 

Lunes 07:00 a 13:00 hs. en la USF - Cabañas 1. 
Martes 07:00 a 13:00 hs. en el Hospital Regional 

de Caacupé. Miércoles 14:00 a 21:00 en el 
Hospital Regional de Caacupé. 

Lic. Ana Cristina 
González Arévalos 

Psicología 
Educacional y 

Forense - Niños 

Martes y Jueves de 07:00 a 12:15 en el Centro 
Integral de la Mujer. Miércoles y Viernes 07:00 a 

12:15 en la USF Cabañas 2 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Básico de 
Arroyos y 

Esteros 

Lic. Claudia 
Marina Ríos Santa 
Cruz 

Psicología 
Lunes y Miércoles 14:00 a 19:00 hs. Jueves 13:00 a 
19:00 hs. Viernes 07:00 a 12:00 hs. 

Dra. Natalia 
Lorena Alonzo 
Quiñonez 

Psiquiatría 

Consultorio los días lunes y miércoles de 07:00 a 
19:00 hs. - Martes: Atención en sala de internados 
/ seguimiento de pacientes con trastornos por 
consumo de sustancias y actividades relacionadas 
al área de desintoxicación programada, de 07:00 a 
19:00 hs. 

Lic. Luz María 
Cardena de 
Martinez 

Psicología 
Martes y Jueves de 07:00 a 10:30 hs. Viernes 13:00 
a 17:30 hs. Sábado 07:00 a 10:30 hs. 
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Lic. Lissa Ruth 
Benitez 

Psicología Clínica Lunes, Martes y Miércoles de 14:00 a 19:00 hs. 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 

Altos 
Lic. Gonzalo Diaz Psicología 

Martes 07:00 a 18:00hs y Miércoles de 07:00 a 
12:00hs 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 

Eusebio 
Ayala 

Dra. Andrea Belén 
Añazco Gómez 

Psiquiatría Lunes, Martes y Miércoles 08:00 a 19:00 hs. 

Lic. Famen Paredes 
Psicología niños, 
adolescentes, adultos 

Lunes 07:00 a 18:00 hs.y Miércoles de 13.00 a 
18:00 hs. 

Lic. Richard 
Alberto Blanco 
Cáceres 

Psicología Jurídica y 
Forense, Clínica 

Martes 07:00 a 18:00 hs. Miércoles de 07:00 a 
12:00 hs. Jueves 13:00 a 18:00 hs. 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 
Piribebuy Lic. Elizabeth Meza Psicología Lunes 07:00 a 17:00 hs. y Jueves 07:00 a 18:00 hs 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 

Tobati 
Lic. Vicente Raúl 
Saldivar Chena Psicología 

Lunes 07.00 a 17:00 hs. y Miércoles 13:00 a 18:00 
hs. 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de 
Salud de 

Atyra 

Lic. Teresa 
Angélica Vera 
Molinas 

Psicología Clínica 
Lunes 07:00 a 12:00 hs. y Jueves de 07:00 a 17:00 
hs. 

Lic. Laura Graciela 
Maidana Quintana 

Psicología Jurídico 
Forense, 
Educacional, Clínica 

Martes de 07:00 a 18:00 hs. y Miércoles de 07:00 a 
16:00 hs. 

Lic. Claudia Lucia 
Candia Martínez Psicología Clínica 

Martes USF Cnel Duarte Candia 07:00 a 14:00 hs. 
Miércoles USF San Vicente 07:00 a 14:00 hs. 
Jueves USF Sanja Jhũ 07:00 a 14:00 hs. 
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LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de 
Salud de 

Caraguatay 

Lic. Victor David 
Caballero Martínez 

Psicología Miércoles y Jueves de 07:00 a 14:30hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de 
Salud de 

Valenzuela 
Lic. Maria Liz 
Godoy Vázquez Psicología Lunes y Miércoles de 08:00 a 16:00 hs. 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de 
Salud 

Itacurubí de 
la Cordillera 

Lic. Mariela 
Valenzuela Psicología 

Martes de 07:00 a 17:00 hs. y Jueves de 07:00 a 
12:00 hs. 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

USF Yhaca 
Roysa 

Lic. Geromina 
Funez Psicología Clínica Martes y Miércoles de 07:30 a 15:00hs 

 

 

IV REGIÓN SANITARIA 

 

COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE 
CONTACTO 

Lic. Luz Aranda  

0985 182 035 
(Habilitado de Lunes a Viernes de 
07:00 a 17:00hs, los mensajes 
serán respondidos por lista de 
espera)  

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

 

 

 

 

Dr. Carlos 
Andersen 

Psiquiatría Adultos 
Miércoles de 07:00 a 
19:00 h 

Atención por orden 
de llegada al 
hospital 

Dr. Michel Giret Psiquiatría Adultos 
Miércoles y Viernes de 
07:00 a 19:00 h 

Atención por orden 
de llegada al 
hospital 
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Hospital 
Regional de 
Villarrica 

Dra. Sofía Fariña Psiquiatría Adultos 

Lunes y Martes de 07:00 
a 19:00 h Jueves y 
Viernes de 07:00 a 13:00 
h 

Atención por orden 
de llegada al 
hospital 

Lic. Nilda Ojeda Psicología 
Miércoles y Jueves de 
12:00 a 18:00 h 

Atención con 
agendamiento 
previo al (0976) 424 
652 

Lic. Dino Loup Psicología 
Martes y Jueves de 12:30 
a 17:30 h y Viernes de 
7:00 a 12:00 h 

Atención con 
agendamiento 
previo al (0981) 775 
943 

Lic. Luz Aranda Psicología Lunes de 7:00 a 19:00 h 

Atención con 
agendamiento 
previo al (0982) 239 
262 

Lic. Graciela 
Aranda 

Psicología 
Viernes de 07:00 a 19:00 
h 

Atención con 
agendamiento 
previo al (0981) 
965015 

Lic. Rossio Chávez Psicología 
Miércoles y Jueves de 
16:00 a 22:00, Viernes de 
16:00 a 19:00 h 

Atención con 
agendamiento 
previo al (0994) 984 
425 

Lic. Cristian 
Martínez 

Psicología 
Lunes 06:00 a 12:00 y 
Martes 06:00 a 15:00 h 

Atención con 
agendamiento 
previo (0981) 352 
886 

Lic. Elizabeth 
Ramírez 

Psicología 
Lunes 13:00 a 18:00 h y 
Jueves de 07:00 a 17:00 
h 

Atención con 
agendamiento 
previo al (0983) 104 
468 

Lic. Sebastián 
Duarte 

Psicología 
Lunes a Jueves de 13:00 
a 18:00 h 

Atención con 
agendamiento 
previo al (0971) 178 
708 

Lic. Lourdes 
Sanabria 

Psicología 
Miércoles de 07:00 a 
19:00 h y Jueves de 
08:00 a 11:00 h 

Atención con 
agendamiento 
previo (0981 360 
893) 

Lic. Elizabeth 
López 

Psicología 
Lunes y Miércoles de 
07:00 a 14:30 h 

Atención con 
agendamiento 
previo al (0994) 236 
541 

Lic. Osmar 
Sanabria 

Psicología 
Lunes de 07:00 a 11:00 
h, Martes de 07:00 a 
18:00 h 

Atención con 
agendamiento 
previo al (0981) 689 
573 

Lic. Vivian Psicología Martes de 07:00 a 15:00 Atención con 
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Fernández h y Jueves de 07:00 a 
19:00 h 

agendamiento 
previo al (0981) 408 
181 

Lic. Nardy 
Martínez 

Psicología 
Lunes y Miércoles de 
12:00 a 22:00 h 

Atención con 
agendamiento 
previo al (0983) 620 
623 

Lic. Mariela 
Feldich 

Psicología 
Martes y Miércoles de 
07:00 a 14:00 y Jueves de 
07:00 a 13:00 h 

Atención con 
agendamiento 
previo al (0985) 336 
825 

Lic. Verónica 
Torres 

Psicología 
Lunes y Martes de 13:00 
a 18:00 h y Jueves de 
06:00 a 16:00 h 

Atención con 
agendamiento 
previo al (0981) 823 
262 

Lic. Wilson Matto Psicología 
Jueves y Viernes de 
07:00 a 17:00 h 

Atención con 
agendamiento 
previo al (0986) 582 
520 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Hospital 
Distrital de 

Independenc
ia  

Lic. Katia Vogel Psicología 
Lunes y Martes de 07:00 
a 14:30 

Atención con 
agendamiento 
previo al (0981) 394 
773 

Lic. Damary 
Escobar 

Psicología 
Miércoles y Jueves de 
07:00 a 14:30 

 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Centro de 
Salud de 

Mbocayaty 
del Guairá 

Lic. Mariela Leiva Psicología 
Lunes y Martes de 07:00 
a 14:30 h 

Reserva de turno 
previo al (0971) 444 
020 

Lic. Angélica 
Narvaja 

Psicología 
Jueves de 07:00 a 15:00 
h y Viernes de 07:00 a 
14:00 h 

Reserva de turno 
previo al (0982) 697 
269 
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LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Centro de 
Salud de 

Paso Yobái 
Lic. Nilsa Ortellado Psicología 

Martes y Miércoles de 
07:00 a 14:30 h 

Reserva de turno 
previo al (0982) 473 
233 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Centro de 
Salud de 

Eugenio A. 
Garay 

Lic. Lourdes 
Troche 

Psicología 
Martes de 07:00 a 17:00 
h y Miércoles y Jueves 
07:00 a 12:00 h 

Reserva de turno 
previo al (0984) 402 
647 

 

V REGIÓN SANITARIA 

 

COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Lic. Felicia 
Fernández  

0985 177 681; 

0981 437042 

 hospitalgeneralcoroneloviedo@mspbs.gov.py

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Hospital 
General de 

Coronel 
Oviedo  

Dr. Carlos Ramón 
Andersen 

Psiquiatría Martes 07:00 a 12:00 h 

Atención con 
agendamiento 
previo presencial en 
admisión o al 0521 
200009 

Dra. Benilda Torres Psiquiatría 
Viernes 07:00 a 12:00 h y 
13:00 a 18:30 h 

Atención con 
agendamiento 
previo presencial en 
admisión o al 0521 
200010 

Dr. Charles 
Cabrera 

Psiquiatría 
Viernes 07:00 a 12:00 h y 
13:00 a 18:30 h 

Atención con 
agendamiento 
previo presencial en 
admisión o al 0521 
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200011 

Dra. Rosa Orrego Psiquiatría 
Lunes de 07:00 a 12:00 h 
y Miércoles de 16:00 a 
21:30 h 

Atención con 
agendamiento 
previo presencial en 
admisión o al 0521 
200012 

Dra. Johana 
Cardozo 

Psiquiatría 
Martes y Miércoles de 
07:00 a 12:30 h 

Atención con 
agendamiento 
previo presencial en 
admisión o al 0521 
200013 

Lic. José Manuel 
Chávez 

Psicología 
Martes, Miércoles y 
Jueves de 06:00 a 11:00 
h 

Atención con 
agendamiento 
previo presencial en 
admisión o al 0521 
200014 

Mgt. Dora Alice 
Ovelar 

Psicología 
Martes 06:30 a 18:30 h y 
Jueves de 07:00 a 10:00 
h. (Interconsulta) 

Atención con 
agendamiento 
previo presencial en 
admisión o al 0521 
200015 

Lic. Rachel Zarza Psicología 
Lunes de 07:00 a 19:00 
hs Martes de 07 a 10hs 

SALUD 
OCUPACIONAL 

Mgt. Pablina 
Rodríguez 

Psicología 

Miércoles de 06:30 a 
18:30 h y Jueves de 
13:00 a 16:00 h. 
(Interconsulta) 

Atención con 
agendamiento 
previo presencial en 
admisión o al 0521 
200009 

Lic. Yeni Gómez Psicología 

Miércoles de 13:00 a 
16:00 h y Viernes de 
07:00 a 19:00 h. 
(Interconsulta) 

Atención con 
agendamiento 
previo presencial en 
admisión o al 0521 
200010 

Lic. Celia López Psicología 
Domingo 07:00 a 22:00 
h. (Guardia) 

Atención con 
agendamiento 
previo presencial en 
admisión o al 0521 
200011 

Mgt. Carolina 
Cardozo 

Psicología Clínica 

Lunes de 07:00 a 19:00 
h, Martes de 07:00 a 
19:00 h (Coordinación) y 
Miércoles de 13:00 a 
19:00 h 

COORDINADORA 

Lic. Eva Liliana 
López 

Psicología 
Lunes de 07:00 a 15:00 h 
y Jueves de 07:00 a 19:00 
h 

Atención con 
agendamiento 
previo presencial en 
admisión o al 0521 
200009 

Lic. Antonia 
Chaparro 

Psicología 
Viernes de 13:00 a 19:00 
h y Sábado de 07:00 a 

Atención con 
agendamiento 
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18:30 h previo presencial en 
admisión o al 0521 
200010 

Lic. María Colman Psicología 
Viernes de 07:00 a 15:00 
h y Sábado de 07:00 a 
19:00 h 

Atención con 
agendamiento 
previo presencial en 
admisión o al 0521 
200011 

Lic. Mario Cubilla Psicología 

Martes de 13:00 a 22:00 
h(Consultorio) y 
Miércoles de 07:00 a 
09:00 h (Interconsulta) 

Atención con 
agendamiento 
previo presencial en 
admisión o al 0521 
200012 

Mgt. Elena Benítez 
Psicología Infanto – 
Juvenil 

Lunes y Martes de 13:00 
a 18:30 h 

Atención con 
agendamiento 
previo presencial en 
admisión o al 0521 
200013 

Lic. Dora Aguilar Psicologa 

MIERCOLES: 13 A 
21:00HS 

JUEVES:13 A 19:00 HS 
y SABADO 13 A 19HS 

Atención con 
agendamiento 
previo presencial en 
admisión o al 0521 
200014 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Hospital 
Materno 

Infantil de 
Coronel 
Oviedo 

Eva Noemi 
Benitez Caballero 

Psicóloga General 

Lunes 12:30 a 19:30hs, 
martes 13:30 a 
19:30hs, miercoles 
12:30 a 18:30hs 

 

Nancy Mabel 
Rios Barrios 

Psicologia Clinica 

Lunes 06:00 a 16:00hs 

Martes 06:00 a 
16:00hs 

Coordinadora 

Gervacia Allende Psicologa 

Martes 06:00 a 13:00 
hs 

Miercoles 06:00 a 
13:00hs 

Miercoles 06:00 a 
12:00hs 

 

Graciela Aranda Psicologa Clinica 
Lunes 06:00 a 12:00 

Martes 06:00 a 12:00 

SERVICIO 
ADOLESCENTE 

Rachel Zarza Psicologa Clinica 

Miércoles de 7:00 a 
18:00 hs. 

Jueves de 07:00 a 
11:00 hs. 

Espacio TEA 
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Domingo 
Centurion 

Neurociencias Y 
Cognicion 

Martes 10 a 17 hs 

Miercoles 10 a 17hs 

Jueves 07 a 13 hs. 

SAI - 
PRONASIDA 

Sandra Elizabeth 
Lopez De Bogado 

Neuropsicologia 
Lunes 06 a 12hs. y 
viernes 06 a 12 hs. 

 

Elides Claudia 
Ledesma 
Posteguillo 

PsicologíaGeneral 

Miercoles 17:30 A 
22:30HS 

Sabado 06 A 21HS 

 

Teresa Noemi 
Aguayo Jara 

Psicologia Clinica 

Lunes 13:00 a 18:00hs 

Martes 13:00 a 
17:00hs 

Miércoles13:00 a 
17:00hs 

Jueves 7:00 a 11:00hs 
y 13 a 17hs 

 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Hospital 
Distrital de 
Caaguazú 

Lic. Margarita 
Aguirre Psicología 

Miércoles de 12: 30 a 17: 
30 h y Jueves 07:00 a 
17:00 h 

Agendamiento por 
admisión Contacto 
para informes (0992) 
784223 (0985) 
177664 (0522) 
42358/42568 

Dra. Gabriela Falcó Psiquiatría 
Lunes y Martes de 07:00 
a 19:00 h 

Agendamiento por 
admisión Contacto 
para informes (0992) 
784223 (0985) 
177664 (0522) 
42358/42569 

Dr. Santiago Acosta Psiquiatría 

Miércoles, Jueves y 
viernes de 07:00 a 19:00 
hs. 

Agendamiento por 
admisión Contacto 
para informes (0992) 
784223 (0985) 
177664 (0522) 
42358/42570 

Lic. Yessica maría 
Stefani Guillén Psicología 

Miércoles de 07:00 a 
12:00 h y Viernes de 
07:00 a 17:00 h 

Agendamiento por 
admisión Contacto 
para informes (0992) 
784223 (0985) 
177664 (0522) 
42358/42571 

Lic. Patricia López 
(Coordinadora de 
SM de 

Lunes de 07:00 a 17:00 
h, Martes: 07:00 a 12:00 

Contacto: 
992784223 
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HDC) 

Psicología 

h. 

Dra. María 
Auxiliadora 
Bogarín Torales Médico Psiquiatra 

Jueves, Viernes y 
sábados de 07 a 19hs. Pasante rural 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Hospital 
Distrital de 

Repatriación 

Lic. Nilfa Armoa 
Montenegro 

Psicología 
Lunes 13:00 a 18:00 hs. y 
Jueves 07:30 a 17:30 hs. 

Coordinadora 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Centro de 
Salud San 
Jose de los 

Arroyos 

Lic. María Sandra 
Méndez 

Psicología 
Coordinadora de SM 
de San José de los 
Arroyos 

viernes y sabados 07 a 
14:30hs. 

Contacto: (0981) 
621099 

Lic. Ruth Aguilar Psicología 
lunes y martes de 7 a 
14:30 hs 

Contacto: (0971) 
343431 

 

VI REGIÓN SANITARIA 

 

 
 

 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Hospital 
Regional de 

Caazapá 
Dr. Juan Jiménez Psiquiatría 

Lunes y Martes de 07:00 
a 19:00 h y Miércoles y 
Jueves de 07:00 a 13:00 
h 

Contacto por 
Whatsapp al 0982 
239 262 

Lic. Luz Aranda Psicología Miércoles de 07:00 a Contacto por 
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COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE 
CONTACTO 

Lic. María Esther 
López  

0983 477 019 

mariaestherlopez@gmail.com 



 

 

14:30 h Whatsapp al 0982 
239 262 

Lic. María Selva 
Espínola 

Psicología 
Adolescentes Adultos 

Martes de 07:00 a 17:00 
h 

Contacto por 
Whatsapp al 0986 
195 413 

Lic. María Esther 
López Psicología Lunes de 07:00 a 17:00 h 

Contacto por 
Whatsapp al 0983 
477 019 

Lic. Lucía 
Santander Psicología 

Viernes de 07:00 a 17:00 
h 

Contacto por 
Whatsapp al 0986 
533 032 

 

VII REGIÓN SANITARIA 

 

 

 

 
 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
General de 

Itapúa 
(Gran 

Hospital del 
Sur) 

Lic. Rosanna 
Elizabeth Gimenez Psicologia Lunes, Miercoles y Viernes de 07:00 a 14:00hs 

Lic. Claudia Andrea 
Armoa E. Psicologia Clinica Martes 07:00 a 18:00hs Jueves de 07:00 a 17:00hs 

Lic. Elba Isabel 
Martinez Fleitas Psicologia Clinica Miercoles y Viernes de 07:00 a 19:00hs 

Lic. Maria Gloria 
Maciel Psicologa Clinica 

Lunes de 07:00 a 15:00hs, Miercoles de 07:00 a 
13.00hs, Jueves de 07:00 a 14:00hs 

Lic. Norma Graciela 
Vega Psicologia 

Lunes, Martes y Miercoles de 06:00 a 11.00hs, 
Jueves de 06:00 a 12.00hs 

Lic. Cristhian Ariel 
Cabañas Psicologia 

Martes de 07:00 a 16:00hs, Miercoles y jueves de 
13:00 a 19.00hs 

Lic. Mariano Nicolas 
Palacios Psicologia 

Lunes de 07:00 a 12:00hs, Martes de 11 a 17hs, 
Miercoles de 07:00hs a 13:00hs, Jueves y Viernes 
de 07:00 a 12:00hs 

Lic. Lilian 
Concepcion Cuevas Psicologia Clinica 

Lunes y Miercoles de 12:00hs a 19:00hs, Jueves 
de 07:00hs a 14:00 hs, Viernes de 07:00hs a 
15:00hs 

Lic. Lourdes Sofia 
Gomez Psicologia 

Martes y Jueves de 13:00hs a 19:00hs, Miercoles 
de 07:00 a 15:00hs 

Lic. Perla Montiel Psicologia Oncológica 
Lunes y Miercoles de 07:00hs a 11:00 hs, Jueves 
de 13:00hs a 17:00hs 

Lic. Maria Vera Psicologia Infantil 
Miercoles de 07:00 a 13:00hs, Jueves de 07:00 a 
17.00hs, Viernes de 13:00hs a 18:00hs 

Lic. Nancy Carolina 
Godoy Psicologia Infantil 

Miercoles de 07:00 a 13:00hs, Jueves de 07:00 a 
17.00hs, Viernes de 13:00hs a 18:00hs 
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COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE 
CONTACTO 

Lic. Silvina Barrios  
0971 202271 
0971 206035  



 

 

Lic. Natalia Noemi 
Aguilera 

Estimulacion 
Temprana Lunes a Viernes de 07:00hs a 13:00hs 

Lic. Mayurith 
Alejandra Paredes 

Estimulacion 
Temprana Lunes a Viernes de 13:00hs a 19:00hs 

Lic. Mariela Vega 
Estimulacion 
Temprana Lunes a Viernes de 07:00hs a 13:00hs 

Lic. Carmen Meza IntervencionTemprana Lunes a Viernes de 13:00hs a 19:00hs 

Lic. Emilia Ferreira 
Arenas 

Neuropsicopatologia 
infantil 

Lunes de 13:00hs a 17:00hs , Martes de 07:00hs a 
19:00hs, Viernes de 07:00 a 12:00hs 

Lic. Gloria Gomez 
Coordinadora de Salud 
Mental Lunes, Miercoles y Viernes de 07:00 a 14:00hs 

Lic. Mirna Barrios Programa de VIH 
Lunes de 06:00hs a 18:00hs y Miercoles de 
06:00hs a 14:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Básico de 

Encarnación 

Dr. Bernardo Ortiz. Psiquiatria Martes 07:00 a 19.00hs 

Dra. Dalva Helena 
Barrios Psiquiatria Lunes y Martes de 07:00 a 19:00hs 

Dra. Edith Lorena 
Nuñez Psiquiatria 

lunes y viernes de 07.00 a 19.00hs, Martes 
13:30hs a 19hs, Miercoles de 7 a 13:30hs 

Dra. Ailen 
Insaurralde Psiquiatria Miercoles y Viernes 07:00 a 19:00hs 

Lic. Silvina Barrios Psicologia Lunes a Viernes de 06:00 a 12.00hs 

Lic. Maria Lorena 
Vazquez Psicologia Martes, Miercoles y Jueves de 07:00 a 12:00hs. 

Lic. Fatima Bruno Psicologia 
Miercoles y Viernes de 07:00 a 13.00hs, Jueves 
13.00 a 16:00hs 

Lic. Monica Roa Psicologia 
Lunes 11:00 a 16:00hs, Miercoles y Viernes 07:00 
a 12.00hs 

Lic. Giselle Karajallo Psicologia Lunes, Martes y Jueves de 07:00 a 12:00hs 

Lic. Larisa 
Blazijczuk Psicologia 

Martes 09.00 a 17.00hs. Miercoles y Viernes 11.00 
a 17.00hs 

Lic. Diana Fatima 
Ortiz Rios Psicopedagogia Lunes a Jueves de 07:00 hs a 14:30hs 

Lic. Lorena Vazquez 
Estimulacion 
Temprana 

Lunes de 07:00 hs a 12:00hs Encargado Dr. Juan 
Ruiz 

Lic. Gladys Servian 
Estimulacion 
Temprana 

Martes, Miercoles y Jueves de 07:00 a 12:00hs. 
Encarnado Dr. Juan Ruiz 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
Hospital Día 
Oncológico 

Lazos del Sur 
Lic. Mariela 
Proforuk 

Psicologa, Niños, 
Adolescentes y adultos Martes 07:00 a 14:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
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Centro de Salud 
de Carmen del 

Paraná Lic. Ceferina Ibañez Psicologia 
Lunes de 07:00 a 13:00hs; Martes de 14:00 a 
17:00hs; Miercoles de 07:00 a 18:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 

Fram 

Lic. Cristina 
Mendoza Psicologia 

Lunes 10:30 a 17:30hs a Martes y Miercoles 
13:30 a 17:30hs 

Dra. Estefania 
Caceres Psiquiatria 1 vez al mes (por Consejo de Salud) 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
Hospital Distrital 
de San Pedro del 

Paraná 
Dr. Juan Giménez Psiquiatra Lunes de 07:00 a 19:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
Hospital Distrital 

de Tomás 
Romero Pereira 

Lic. Rosana Acuña Psicología 
Lunes y jueves 13:00 a 18:00hs. Viernes 07:00 a 
12:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
Centro de Salud 

de General 
Artigas 

Dr. Bernardo Ortiz Psiquiatria adultos Cada dos meses 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de Salud 
de San Cosme y 

Damián 

Dra. Sabrina Hrisuk 
Psiquiatra, 
Adolescentes y Adultos 

Primer sabado de cada mes 

Lic. Sandra Aguilera Psicologia Martes, Miercoles y Jueves de 08:00hs a 15:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDA
D HORARIO 

Centro Kunu´u Lic. Lucero Cañete Psicologia 
Lunes de 07:00 a 12:00hs; Miercoles de 07:00 a 
14:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

USF Itapua Poty Lic. Susana Amarilla Psicologia 
Lunes , Martes, Miercoles y Jueves de 13:00hs a 
17:00hs, Viernes de 13:00hs a 18:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
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USF Mboi Ka'e Lic. Gloria Ruiz Diaz Psicologia Martes, Jueves y Viernes de 07.00hs a 14:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
USF San 
Antonio - 
Ypecurú Lic. Lucero Cañete Psicologia Martes y Jueves de 07:00 a 14:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
USF San Isidro - 

Etapa 1 Lic. Raquel Romero Psicologia 
Lunes a jueves de 16:00 a 20:00hs y viernes de 
15:00 a 20:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

USF San Isidro - 
General Delgado  

Lic. Mirna Villasboa Psicologia 
Lunes de 07:00hs a 12:00hs, Jueves de 07:00hs a 
15:00hs, 

Lic. Mirna Villasboa Psicologia 
Martes y Miercoles de 07:00 a 12:00hs Centro de 
Salud 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
USF San Isidro 

Etapa 7 Lic. Lucero Cañete Psicologia 
Martes y Jueves de 07:00hs a 11:00hs, Viernes de 
07:00hs a 10:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
USF San Pedro 

Etapa 4 Lic. Yessi Trussy Psicologia 
Lunes a jueves de 16:00 a 20:00hs. Viernes de 
15:00 a 20:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
USF Santo 
Domingo 

Lic. Ligia Senem 
Cividini 

Psicologia 
Lunes 14:00 20:00hs; Martes y Jueves de 15:00 a 
20:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
USF Barrio 

Chaipé Lic. Rocio Garcia Psicologia Jueves de 07:00 a 14:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
USF Barrio San 
Pedro Etapa 1 

Lic. Mariela 
Proforuk 

Psicologia Lunes y Viernes 07:00 a 14:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
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USF 
Cambyreta 

Centro 
Lic. Rocio Garcia Psicologia Martes 07 a 14hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

USF Capitán 
Meza KM 16 

Lic. Alice Trinidad Psicologia 
LUNES DE 07:00 HS A 17:00HS Y VIERNES 
DE 07:00 A 12:00HS 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
USF Carlos 

Antonio López 
Lic. Marisa Araujo Psicologia Lunes a viernes de 07:00 a 11:30hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
USF Itá Paso Lic. Rocio Garcia Psicologia Lunes de 07 a 14hs 

 

VIII REGIÓN SANITARIA 

 

 

 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Hospital 
Regional de 

San Juan 
Bautista 

Lic. Elida Caballero 
López 

Psicóloga Clínica 

Lunes de 07:00 a 14:00 h, 
Miércoles de 07:00 a 14:00 
h, Jueves de 12:00 a 19:00 
h 

Atencion por 
ventanilla 

Dra. Lorena Viviana 
Portillo 

Psiquiatría 
Lunes, Miércoles y 
Viernes de 07:00hs a 19:00 
h 

Atención por 
agendamiento al 
0217212246 

Lic. Graciela Delgado Psicóloga Clínica Martes de 06:00 a 18:00 h 
Atencion por 
ventanilla 

Dr Mainor Marquez. Psiquiatría 
Martes y Miercoles de 
07:00hs a 19:00hs 

Atencion por 
ventanilla. 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
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COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE 
CONTACTO 

Lic. Herenia Herebia 
595971290769 

 smentalmisiones@gmail.com

mailto:smentalmisiones@gmail.com


 

 

Hospital 
Distrital de 
San Ignacio 

Lic. Antonella 
Guirland 

Psicología General 
Martes de 07:00 a 18:00 h y Miércoles de 07:00 
a17:00 h 

Dra. Ruth Palacios Psiquiatra Miércoles de 07:00 a 19:00 h 

Lic Fautina Sanabria Psicologa Clinica Martes de 07:00 a 12:00 h por ventanilla 

Mgter.Julia Jacquet Psicologa Clinica Martes de 07:00 a 12:00 h por ventanilla 

Mgter.Leonor 
Delpuerto 

Psicologa 
Martes de 13:00 a 16:00 ha Miercoles de 7:00 a 
16:00 hs y Viernes de 07:00 a 16:00hs por 
ventanilla 

Lic.Celeste Guirland Psicologa 
Lunes de 07:00 a 18:00 h, Martes de 13:00 a 
17:00 h 

Dra Jenni Romero. Psicologa Clinica Miercoles de 07:00hs a 19.00 h 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 
Santa Rosa 

Misiones 

Lic. Rodney Benítez Psicología Clínica Miercoles y Jueves de 07:00 a 12:00 h 

Lic. Perla García Psicología Clínica 
Martes, Miércoles, Jueves de 13:00 a 18:00 h y 
Viernes de 07:00 a 12:00 h 

Lic. Irma González Psicología Clínica Lunes y Martes de 7:00hs a 18:00 h 

Dra. Ruth Palacios Psiquiatría Jueves de 07:00 a 19:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de 
Salud de 
Ayolas 

Dra. Rosa Orrego Psiquiatría 
Lunes de 07:00 a 19:00 h, Martes de 07:00 a 
19:00 h, Miércoles de 07:00 a 19:00 h 

Lic. Martha Arce Psicología Clínica 
Miércoles de 07:00 a 15:00 h, Jueves de 07:00 a 
14:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Centro de Salud 
San Miguel 

Lic. Yessica Cuellar Psicología Clínica 

Lunes de 07:00 h a 12:00 
h, Miércoles de 07:00 a 
12:00 h, Jueves de 07:00 
hs a 12:00 h y Viernes de 
07:00 a 12:00 h 

Atención con 
agendamiento previo 
al (0983) 992 797 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
Centro de Salud 

Santa María 
Lic. Catalina María 
E. Cano Psicología Clínica Martes de 07:00 a 12:00 h y de 13:00 a 17:00 h 
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IX REGIÓN SANITARIA 

 

 
 

 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Hospital 
Regional de 
Paraguarí 

Lic. Vanessa Giménez Psicología 
Martes de 08:00 a 20:00 h, 
Miércoles de 07:00 a 12:00 
h 

 

Lic. Sonia Saldívar Psicología 
Lunes de 07:00 a 17:00 h, 
Miércoles de 13:00 a 18:00 
h 

 

Lic. Lizza María 
Torres 

Psicología 
Jueves de 07:00 a 15:00 h, 
Viernes de 07:00 a 14:00 h 

Atención en Zona 
Joven del HRP 

Lic. Evelyn Esquivel Psicología 
Miércoles a Viernes de 
07:00 a 12:00 h 

Atención en Zona 
Joven del HRP 

Lic. Mercedes 
Delgado 

Psicología 

Lunes de 07:00 a 14:30 h, 
Martes de 06:00 a 18:00 h 
y Miércoles de 07:00 a 
14:30 h 

Atención en Zona 
Joven del HRP 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Hospital 
Distrital de 
Carapeguá 

Lic. Silvia Figueredo Psicología 
Miércoles y Viernes de 
07:00 a 13:00 h 

 

Lic. Lujan Barrios Psicología 
Lunes, Martes y Jueves de 
7:00 a 12:00 h 

 

Lic. Odina 
Leguizamón Vicézar 

Psicología Niños de 0 a 
5 años 

Martes a Viernes de 7:00 a 
12:15 h 

Atención en el 
Servicio de 
Intervención 
Temprana del HDC 

Lic. Luz María 
Jacinta V. Morínigo 

Psicología Niños de 0 a 
5 años 

Martes a Viernes de 7:00 a 
12:15 h 

Atención en el 
Servicio de 
Intervención 
Temprana del HDC 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital Distrital 
de Ybycuí 

Lic. Nilsa Vera Psicología Martes y Miercoles 
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COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE 
CONTACTO 

Lic. Edith Centurión  
0985 177 100; 
0971 224 402 



 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Hospital 
Básico de 
Yaguarón 

Dra. Lara Benítez Psiquiatría Lunes de 07:00 a 19:00 hs 
Atención por Orden 
de Llegada 

Lic. Maximiana 
Cabrera de Saldivar 

Psicología 
Jueves y Viernes de 08:00 
a 15:30 hs 

Atención por 
agendamiento 0533 
232 355 

Lic. Edilberto 
Bordón 

Psicología 
Lunes de 07:00 a 15:00hs , 
Martes y Miércoles de 
07:00 a 13:00hs 

Atención por Orden 
de Llegada 

Lic. Fátima Bordón Psicología 
Lunes ,Martes y Miércoles 
de 07:00 a 12:00 hs 

Atención por orden 
de llegada 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDA
D HORARIO 

Centro de Salud 
de Pirayú 

Lic. Sady Decoud Psicología 

Lunes de 07:00 a 12:00 h y 13:00 a 18:00 h, 
Martes de 07:00 a 12:00 h y 13:00 a 18:00 h, 
Jueves de 07:00 a 12:00 h y 13:00 a 18:00 h y 
Viernes de 07:00 a 13:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de 
Salud y USF 
de Sapucái 

Lic. Edith Dominga 
Alonso 

Psicología 
Lunes de 07:00 a 15:00 h, Martes: de 12:00 a 
19:00 h, Miércoles a Viernes de 07:00 a 12:00 h 

Lic. Rocío Del 
Carmen Salinas 

Psicología 
Lunes de 07:00 hs a 15:00hs y Viernes de 07:00 a 
14:00 hs. 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Puesto de Salud 
de Escobar 

Lic. Liz Acosta 
Adorno 

Lic. Psicología Lunes, miercoles y viernes de 07 a 14 hs. 

 

X REGIÓN SANITARIA 

 

 
 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
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COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE 
CONTACTO 

Viviana María Arza 
Ruiz Díaz 

0973-565621 
 saludmentaldecimaregion@gma…

mailto:saludmentaldecimaregion@gmail.com


 

 

Hospital 
Regional de 

Ciudad del Este 

Dra. Zeida Natalia 
Diarte 

Psiquiatria Martes y viernes de 07:00 a 19:00 

Dr. Jose Escobar Psiquiatria Jueves y Viernes de 07:00 a 19:00hs 

Dra. Mirtha Feltes Psiquiatria Lunes de 07:00 a 19:00hs. 

Lic. Delia Margarita 
Quiñonez 

Psicologia 
Lunes de 07:30 a 15:30hs. Miercoles de 07:30 a 
14:30hs 

Lic. Nidia Fernandez Psicologia Martes , Miercoles y Jueves de 07:00 a 12:00hs 

Lic. Gumercinda 
Diaz 

Psicologia Programa de 
Violencia Domestica 

Martes y Viernes de 06:00 a 13:30hs 

Lic. Idalino Vazquez Psicologia 
Miercoles de 07:00 a 17:00hs Jueves de 07:00 a 
12:00hs 

Lic. Miryan Rios de 
Avila 

Psicologia 
Lunes de 07:00 a 17:00gs, Miercoles y Jueves 
07:00 a 12:00hs 

Lic. Sady Colman 
Psicologia Programa de 
Tuberculosis 

Martes y Miercoles de 07:00 a 14:30hs 

Lic. Maria Elizabeth 
Gimenez 

Psicologia Programa de 
Oncologia 

Martes de 07:00 a 17:00hs, Jueves y Viernes de 
12:00 a 17:00hs 

Lic. Gilberto Ruiz 
Diaz 

Psicologia Martes, Miercoles y Jueves de 07:00 a 12:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 

Hernandaria
s 

Lic. Estela Ramirez 
Psicologia Clinica 
Juridica y Forense 

Martes, Jueves y Viernes de 13:00 a 18:00hs 

Lic. Sandra Samia Da 
Silva 

Psicologia 
Lunes y Miercoles de 13:00 a 18:00hs. Viernes de 
07:00 a 12:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 

Minga Guazú 

Dra. Mirtha Feltes Psiquiatria Lunes y Martes de 06:00 a 18:00hs 

Lic. Ivanna Aquino Psicologia 
Lunes de 07:00 a 15:00hs Miercoles de 07:00 a 
14:00hs 

Lic. Lissa Nathalia 
Bogarin 

Psicologia Programa 
TEA 

Martes 13:00 a 22:00hs, Jueves 13:00 a 21:00hs y 
viernes 17:00 a 21:00hs 

Lic. Clarisse 
Gonzalez 

Psicologia 
Lunes y Miercoles de 09:00 a 15:00hs, Martes de 
09:00 a 17:00hs 

Lic. Daisy Eliana 
Insaurralde 

Psicologia. Programa 
TEA 

Lunes a Miercoles 07:00 a 12:00hs Jueves 07:00 a 
13:00hs 

Lic. Susana Galeano Psicologia 
Jueves de 07:00 a 15:00hs Viernes de 07:00 a 
14:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 
Presidente 

Franco 

Lic. Maria Flora 
Villalba 

Psicologia Lunes de 06:00 a 14:00hs, Martes 06:00 a 13:00hs 

Lic. Patricia Andrea 
Aguero Sosa 

Psicologia 
Jueves de 07:00 a 18:00hs. Viernes de 07:00 a 
17:00hs 
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Lic. Fernando 
Espinola 

Psicologia Lunes y Miercoles de 12:00 a 19:00hs 

Lic. Liz Maria 
Auxiliadora Torales 
Rodriguez 

Psicologia. Programa 
TEA 

Miercoles de 07:00 a 19:00hs y Viernes de 07:00 a 
15:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de Salud 
de Juan León 
Mallorquín 

Lic. Diego Andrés 
Ledesma 

Psicología 
Lunes, Miércoles y Viernes de 15:00 a 20:00 
horas 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de Salud 
Juan Emilio 

O’Leary 

Lic. Mario David 
Vera Benitez 

Psicologia Lunes 15:00hs Martes 07:00 a 14:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

USF Don 
Bosco I CDE 

Lic. Marcia Franco Psicologia Lunes, Miercoles y Viernes de 07:00 a 14:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Clínica de 
Desintoxicaci
ón de Ciudad 

del Este 

Lic. Eva Caceres Psicologia Miercoles y Viernes de 07:30hs a 15:00hs. 

Lic. Nilda Duarte Psicologia Martes y Jueves de 07:30hs a 15:00hs 

Lic. Idalino Vazquez Psicologia Lunes y Martes de 07:30 a 15:00hs 

 

XI REGIÓN SANITARIA 

 

 

 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Nacional de 

Itauguá 

Dra. Zayda Gonzalez Psiquiatria Lunes, Miercoles y Jueves de 07:30 a 15:30hs. 

Dr. William Albrecht 
Psiquiatria Infanto 
Juvenil 

Lunes y Miercoles de 08:30 a 17:00hs, Martes y 
Jueves de 08:00 a 14:00hs. Viernes de 08:30 a 
15:30hs. 
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COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE 
CONTACTO 

Lic. Verónica 
Caballero 

0992 312463 
 verocabadiaz@gmail.com

mailto:verocabadiaz@gmail.com


 

 

Lic. Raquel Gomez 
Psicologia Infanto 
Juvenil 

Lunes y Miercoles de 07:00 a 14:00hs. Miercoles 
de 07:00 a 15:00hs. 

Lic. Ana Gonzalez 
Psicologia Infanto 
Juvenil 

Lunes y Miercoles de 08:00 a 14:00hs. 

Lic. Zunilda Zaracho 
Psicologia Infanto 
Juvenil 

Jueves y Viernes de 09:00 a 15:00hs. 

Lic. Lidia Montiel Psicopedagogia Jueves y Viernes de 11:00 a 17:00hs. 

Lic. Sonia Salinas 
Psicologia Infanto 
Juvenil 

Martes y Jueves de 08:00 a 14:00hs. 

Lic. Laura Cabañas 
Psicologia Infanto 
Juvenil 

Lunes de 07:00 a 16:00hs y Vienres de 07:00 a 
13:00hs. 

Lic. Isabel 
Maldonado 

Psicologia Adultos Martes y Viernes de 08:00 a 14:00hs. 

Lic. Maria Sonia 
Ramirez 

Psicologia Adultos Lunes y Jueves de 08:00 a 15:30hs. 

Lic. Mirian Bogado Psicologia Adultos 
Martes de 10:00 a 17:30hs y Miercoles de 08:00 a 
15:30hs. 

Lic. Maria Lourdes 
Molas 

Psicologia Adultos 
Miercoles de 11:00 a 17:00hs y Jueves de 07:00 a 
16:00hs. 

Lic. Raquel Cabrera Psicologia Adultos Martes y Jueves de 07:00 a 13:00hs 

Lic. Lilian Meza Psicologia Adultos 
Martes de 12:30 a 17:00hs y Viernes de 07:30 a 
15:00hs. 

Lic. Griselda Benitez Psicologia Adultos 
Martes de 07:00 a 15:00hs y Viernes de 07:00 a 
14:00hs 

Lic. Jessica Fleitas Psicologia Adultos Lunes y Miercoles de 08:00 a 15:30hs. 

Lic. Maria Luisa 
Amarilla 

Psicologia Adultos Miercoles y Jueves de 08:30 a 15:30hs. 

Lic. Beatriz Aquino 
Psicologia Infanto 
Juvenil 

Martes y Jueves de 08:00 a 16:00bs Viernes de 
08:00 a 13:00hs. 

Lic. Vanesa Doldan 
Psicologia Infanto 
Juvenil 

Miercoles, Jueves y Viernes de 07:00 a 14:00hs. 

Lic. Rocio Aquino 
Psicologia Infanto 
Juvenil 

Lunes y Miercoles de 07:00 a 14:30hs. 

Lic. Yanina Fariña 
Psicologia Infanto 
Juvenil 

Martes a Jueves de 07:00 a 14:00hs. 

Lic. Blanca Martinez Psicologia Adultos Lunes y Martes de 11:30 a 19:00hs. 

Lic. Maria Jorgina 
Vargas 

Psicologia Adultos 
Lunes de 08:00 a 14:00hs Miercoles y Jueves de 
08:00 a 15:00hs. 

Lic. Maria Josefina 
Rojas Escurra 

Psicologia Infanto 
Juvenil 

Lunes a Viernes de 07:00 a 13:00hs. 

Lic. Amalia Benitez 
Psicologia Infanto 
Juvenil 

Lunes, Miercoles y Jueves de 07:00 a 12:00hs. 

Lic. Olga Mendoza 
Psicologia Infanto 
Juvenil 

Lunes, Martes y Miercoles de 07:00 a 14:00hs. 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
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Hospital 
General de 
Lambaré 

Lic. Ceferina Cuenca Psicología 
Lunes 07:00 a 15:00hs y Martes de 07:00 a 
14:00:00 hs 

Lic. Liza Cardozo Psicología 
Lunes de 06:00 a 16:00 h y Miércoles 06:00 a 
11:00 h 

Lic. Diana González Psicología 
Martes de 14:00 a 19:00 , jueves y viernes de 
07:00 a 12:00 h 

Lic. Julia Aquino Psicopedagogía 
Martes de 14:00 a 19:00 h, Jueves y Viernes de 
07:00 a 12:00 h 

Lic. Diego Giménez Psicología 
Lunes de 13:00 a 18:00 h, Martes de 07:00 a 
13:00 h, Miércoles de 12:00 a 20:00 h, Jueves de 
13:00 a 19:00 h y Viernes de 07:00 a 17:00 h 

Lic. Dalila López Psicopedagogía 
Martes de 13:00 a 19:00 h y Miércoles de 07:00 a 
13:00 h 

Lic. Rodrigo Aguilera 
Terapia Grupal Plan 
SUMAR 

Miercoles de 08:00 a 18:00hs Jueves de 08:00 a 
18.00 h 

Lic. Carlos Cañete Psicología 
Lunes, Miércoles y Viernes de 16:00 a 21:00 h, 
Martes y Jueves de 18:00 a 21:00 h. USF Santa 
Rosa Lambaré 

Lic. Cecilia 
Leguizamón 

Psicología 
Estimulación 
Temprana (Niños hasta 
los 5 años) 

Martes de 08:00 h a 15:00 h y Jueves de 08:00 a 
16:00 h (Policlínico Municipal de Lambaré, 
Dirección: Cerro Lambaré esq. Carretera de 
López) 

Dr. Hugo Rodríguez Psiquiatra 
Lunes de 13:00 a 18:00 h, Miércoles de 08:00 a 
12:00 h, Jueves de 16:00 a 19:00 h 

Lic. Yamila Vera 
Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes de 12:00 a 18:00 h 

Lic. Rodrigo Recalde Psicología Jueves de 08:00 a 14:00horas 

Lic. Claudia Vanina 
Fleitas Zaracho 

Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Miércoles de 11:00 a 20:00 h, Jueves y Sábado de 
07:00 a 13:00 h 

Lic Silvia Aveiro Psicologia Martes y Sabado deb 07:00 a 12:00 horas 

Dra Cecilia Bogado Psiquiatra Martes y Sabado de 07:00 a 13:00 horas 

Lic Liz Adriana 
Gonzalez 

Psicologia Individual y 
grupal 

Lunes 15:00 a 17:00 y Jueves 07:00 a 18:00 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
General de 

Luque 

Dr. David Diaz Psiquiatria 
Lunes a jueves de 08:00 a 16:00hs. Viernes de 
08:00 a 12.00hs 

Dra. Mariela Yeruti 
Rolon 

Psiquiatria Viernes de 07:00 a 19:00hs 

Lic. Guadalupe 
Dominguez 

Psicopedagogia Lunes y Viernes de 08:00 a 15:30hs. 

Lic. Diana Amarilla 
Martinez 

Psicologia 
Adulto-Judiciales 

Martes y Jueves de 13:00 a 17.00hs. Sabado de 
07.00 a 14:00hs. 

Lic. Maria Soledad 
Villalba 

Psicopedagogia Viernes de 07:00 a 19:00hs 

Lic. Laura Diana 
Jara G. 

Psicologia Adulto 
Martes y Jueves de 07:00 a 14:30hs; Viernes de 
07:00 a 13:00hs. 

Lic. Fatima Lezcano Psicologia Adulto Lunes y Miercoles de 07:00 a 14:30hs 
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Lic. Cristina 
Hellmers 

Estimulacion Oportuna Miercoles y Jueves de 07:00 a 14:30hs. 

Lic. Carol Insfran 
Psicologia Infanto 
Juvenil, Programa de 
Obesidad. 

Miercoles y Viernes de 07:00 a 13:00hs. Lunes y 
Jueves 13.00 a 19:00hs. 

Lic. Paula Britos Psicologia 
Lunes de 08:00 a 17:00hs. Martes de 08:00 a 
19:00hs 

Lic. Soledad Villalba Psicologia Viernes de 07:00 a 19:00hs 

Lic. Gabriela 
Cardozo 

Psicologia Adulto Martes y Miercoles de 12:30 a 20:00hs 

Lic. Paula Britos Psicologia Infantil 
Lunes de 08:00 a 17:00hs. Martes de 08:00 a 
19:00hs 

Lic. Osvaldo Ayala Psicologia 
Martes y Jueves de 07:30 a 14:30hs. Sabado de 
07:30 a 14:00hs 

Lic. Maria Añazco Psicologia 
Lunes de 14:00 a 20:00hs. Martes y Miercoles de 
13:00 a 20:00hs 

Lic. Fatima Gaona 
Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes de 12.00 a 18:00 h 

Lic. Silvia Bernal 
Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Grupal: Sábados de 07:00 a 12:00 h; 
Terapia Individual: Lunes en la USF Ykua Duré 
de 7:00 a 12:00hs, Martes de 12:00 a 17:00hs, 
Miercoles de 14:00hs a 19:00hs 

Pamela Ortega 
Psicología Individual 
Plan SUMAR 

Terapia Individual: Viernes de 07:00 a 19:00 h y 
Sábado 07:00 a 15:00 h 

Lic. Claudia 
Grommeck 

Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Grupal: Sábados de 07:00 a 12:00 h; 
Terapia Individual: Miercoles de 12:00 a 18:00hs, 
Jueves de 12:00 a 17:00hs, Viernes de 12:00hs a 
17:00hs 

Lic. Marta Raquel 
Rodríguez 

Psicología 
Lunes, Miércoles y Viernes de 16:00 a 21:00 h, 
Martes y Jueves de 18:00 a 21:00 h (Atención en 
Espacio Ñangareko ) 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Hospital 
General de 

San Lorenzo 

Lorena Muñoz Psicología Educacional 
Lunes, miércoles y jueves 
de 06:00 a 11:00 

 

Lina Piris Psicología Clínica 
Martes, miércoles y 
viernes de 07: 00 A 12:00 
HS 

 

Nadia Ruffinelli 
Coordinadora, 
Psicología Clínica 

Coordinación: Lunes, 
Martes y Jueves de 06:00 
a 11:00 h y Viernes de 
06:00 a 13:30 h; 
Unidad de Obesidad: 
Miércoles de 06:00 a 13:30 
h 

 

Carolina Sánchez Psicología General 
Lunes y jueves de 13:00 a 
18:00 hs 
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Luz Sánchez Psicología Clínica 
Martes y miércoles de 
12:30 a 20:00 

 

Mariza López Psicología General 
Martes, miércoles y jueves 
de 14:00 a 19:00 hs 

 

Gabriela Cardozo Psicología Clínica 
Lunes y jueves de 13:00 a 
20:00 hs, viernes de 07:00 
a 19:00 hs 

 

Patricia Giménez Psicología Clínica 
Miércoles de 07:00 a 
13:00, jueves y viernes de 
06:00 a 13:00 

miercoles atencion en 
area centro 
terapeutico. jueves y 
viernes en consultorio 
externo-niños 

Rosaría Domínguez Psicología Educacional 
Lunes de 07:00 a 16:00 
miércoles de 07:00 a 13:00 

Atención en Centro 
Terapéutico Vivir 
Jugando 

Yanina Ramirez Psicología Clínica 
Lunes a miércoles de 
07:30 a 12:30 

Atención en Centro 
Terapéutico Vivir 
Jugando 

Juana Peralta Psicología Clínica 
Lunes y jueves de 07:00 a 
13:00 hs 

 

Lourdes Espínola Psicología Clínica 
Martes y jueves de 07:00 a 
14:00, viernes de 07.00 a 
13:00 

martes. atencion en 
area centro 
terapeutico. jueves y 
viernes en consultorio 
externo-niños 

Elías Alvarenga Médico Psiquiatra 

Lunes, martes de 07:00 a 
13:00, martes de 13:00 a 
18:00 y miércoles de 07:00 
a 15:00 hs 

 

Nicolas Ayala Médico Psiquiatra 

Lunes de 07:00 a 13.00. 
martes de 07:00 a 14:00 
hs, jueves y viernes de 
07:00 a 13:00(Actual) 

 

Daniela Paredes Internados 
Martes y jueves de 08:00 a 
18:00 HS 

 

Helen Navarro 
PLAN SUMAR - 
Terapia Grupal 

Martes a viernes de 13:00 
a 18:00 

 

Carlos Alexis Vera 
PLAN SUMAR - 
Gestor de Casos 

Lunes a viernes 13:00 a 
18:00 hs 

 

Maira Jara 
PLAN SUMAR - 
Individual 

Lunes, martes, miércoles 
de 12:00 a 17:00 viernes 
de 06:00 a 12:00 HS. 

 

Marina Ríos Portillo 
PLAN SUMAR - 
Gestor de Casos 

Lunes a viernes de 07:00 a 
13:00 Hs. 

 

Lic. Carmen 
Quintana 

Psicologia 
Miercoles a Viernes de 
11:00 a 18:00hs 

Atencion en 
Policlínico Municipal 
de San Lorenzo 

Lic. Cesar Fernández Psicología Clínica 

Martes y Jueves de 07:00 
a 18:00h, Miércoles de 
07:00 a 12:00 h y Sábado 
de 07:00 a 12:00 h 

Atención en el 
Servicio de 
Intervención 
Temprana (SIT) 

37 
 

 



 

 

Lic. Estela Mendoza Psicología Clínica 
Miércoles y Viernes de 
07:00 a 17:00 h 

Atención en el 
Servicio de 
Intervención 
Temprana (SIT) 

Lic. Deisy Amarilla Psicología Clínica 
Lunes de 07:00 a 17:00 h, 
Martes y Jueves de 07:00 
a 12:00 h 

Atención en el 
Servicio de 
Intervención 
Temprana (SIT) 

Lic. Nilda Insfran Psicología Clínica 

Lunes de 07:00 a 12:00 h, 
Martes de 13:00 a 18:00 h 
y Viernes de 07:00 a 17:00 
h 

Atención en el 
Servicio de 
Intervención 
Temprana (SIT) 

Lic. Evelyn Alonso Psicología Clínica 
Lunes, Martes y Viernes 
de 07:00 a 17:00 h 

Atención en el 
Servicio de 
Intervención 
Temprana (SIT) 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
General de 
Villa Elisa 

Gloria Ojeda 
Coordinadora 
Psicóloga Clínica 

Lunes de 07:00 a 15:00, - miércoles de 07:00 a 
14:00 

Edith Riveros Psicóloga Clínica Jueves de 07:00 a 15:00 y viernes de 07:00 a 14:00 

Cynthia Figueredo Psicóloga Clínica 
Miércoles de 14:30 a 22:00 y jueves de 14:30 a 
22:00 

Carolina Segovia Psicóloga Clínica 
Lunes y martes de 14:00 a 22:00, viernes de 14:00 
a 18:00 

Zahira Amarilla Psicóloga Clínica Jueves y viernes de 06:00 a 16:00 

Blacida Aldana Psicóloga Clínica Lunes y martes de 07:00 a 17:00 

Marcos Capurro Médico Psiquiatra Lunes y miércoles de 07:00 a 13:00 

Sandra Ríos Psicóloga Clínica 
Lunes y miércoles de 16:00 a 21:00, martes y 
jueves de 18:00 a 21:00, y viernes de 17:00 a 
21:00 

Gloria Aguinagalde Esp. Psicoterapia 
Lunes de 06:00 a 14:00, martes y miércoles de 
06:00 a 12:00 

Lurdes Von Psicóloga laboral 
Miércoles de 12:00 a 16:00 y jueves de 08:00 a 
16:00 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 

Areguá 

Lic. Sandra Maricel 
Vargas 

Psicologia Lunes, Jueves y Viernes de 13.00 a 18:00hs. 

Lic. Lucia Ibañez Psicologia 
Lunes y Jueves de 07:00 a 12:00hs. Martes y 
Miercoles de 12:00 a 17:00hs. 

Lic. Mercedes Gill Psicologia Lunes a Jueves de 07.00 a 12.00hs. 

Lic. Mabel Maidana Psicologia Lunes a Jueves de 07:30 a 12.30hs. 

Andrea Soledad 
Riveros Centurión 

Psicología SUMAR 
Martes de 07:00 a 19:00 h, Miércoles de 13:00 a 
16:00 h y Viernes de 07:00 a 13:00 h 
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LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 

Capiatá 

Lic. Lenny Lugo Psicologa 
Lunes de 07:00 a 14:00hs. USF San Ramon 
Miercoles y Jueves de 13.00 a 17:00hs 

Dra Laura Martinez Psicologa 
Martes de 13.00 a 19:00hs. Miercoles de 06:00 a 
12.00hs 

Lic. Mercedes 
Escobar 

Psicóloga 
Lunes Miércoles y Viernes de 7 00 a 14 00hs USF 
Loma Barrero 

Lic. Rodrigo Ayala Psicologo 
Martes y Miercoles de 06.00 a 13:00hs. Jueves de 
06:00 a 12:00hs 

Lic. Lilian Caceres Psicologa Lunes y Martes de 07.00 a 13:00hs 

Lic. Azucena 
Castellano 

Psicóloga Martes Miércoles y Jueves de 7:00 a 12: 00 hs 

Dra. . Griselda Ayala Psicologa 
Jueves y Viernes de 06:00 a 12:00hs. USF 
DIVINO NIÑO JESÚS 

Lic. Marta Melgarejo Psicóloga 
Lunes de 12.00 a 19:00hs. Viernes de 07:00 a 
15:00hs. Sabado de 07:00 a 12:00hs 

Lic. Diego Sanabria Psicologo 
Miércoles jueves y Viernes de 07:00 a 14:00hs 
USF CERRITO. 

Dr. José Daniel 
Escobar 

Psiquiatra Lunes Miércoles y Viernes de 8 00: a 17:00 hs. 

Lic. Diana Alfonso Psicóloga 
Lunes de 7: 00 a 14: 00 hs USF Aldana Viernes de 
7: 00 a 14 : 00 hs Sábados de 700 a 13 : 00 hs 

Lic. Esther Martinez Psicologa Martes Miercoles y. Jueves de 700 a 12:00hs 

Lic. Andrea Martinez Psicologa Lunes, Martes y Miercoles de 06.00 a 11.00hs 

Dra. Sandra Marecos Psiquiatra Lunes y martes de 7:00 a 19:00 Hs 

Lic. Ada Penayo Psicologa 
Lunes y Jueves de 16:00 a 20:00hs. Viernes de 
15:00 a 20:00hs. USF POSTA YBYCUA 

Lic. Elias Paredes Psicologo 
Jueves de 7: 00 a 14: 00 hs Viernes de 7: 00 a 
13:00 Hs 

Lic. Yanina Ayala Gestoria de Casos 
Lunes Viernes de 07:00 a 13.00hs USF San 
Ramon 

Lic. Sarah Schwarz Psicologa Martes a Viernes de 07:00 a 12:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 

Itá 

Lic. Mirta Lucia 
Marin 

Psicologia 
Martes de 07:00 a 17:00hs. Miercoles de 07:00 a 
12.00hs. 

Lic. Maura Villalba Psicologia 
Lunes de 07:00 a 17:00hs. Miercoles de 12.00 a 
17:00hs. Viernes de 13.00 a 18:00hs. 

Lic. Nicolas Britez Psicologia Jueves y Viernes de 07:00 a 17:00hs. 

Lic. Elisa Navarro Psicologia 
Sabado de 06:00 a 16:00hs. Domingo de 07:00 a 
17:00hs 

Marian Beatriz 
Escurra 

Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Grupal: Jueves: 11:00 a 13:00 hs. 
Terapia Individual: Jueves: 07:00 a 11:00 hs. 
Viernes: 07:00 a 17:00 hs. Sabado 12:00 a 
17:00hs. 
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Cindy Marlene 
González Martínez 

Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Grupal: Miércoles:15:00 a 17:00 hs. 
Terapia Individual: Martes: 12:30 a 19:00 hs. 
Miércoles: 11:30 a 19.00 hs. Jueves: 12:00 a 19:00 
hs. 

Araceli Cristina Arca 
Ortíz 

Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Martes y Miércoles de 06:00 a 12:00 h, Jueves de 
12:00 a 18:00 h, Viernes de 06:00 a 18:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 

Itauguá 

Lic. Cinthia Cabral Psicologia 
Lunes de 07:00 a 13:00hs y Martes de 11:30 a 
17:30hs. 

Dra. Yerusa Inchausti Psiquiatria Lunes, Martes y Miercoles de 06:00 a 18:00hs. 

Lic. Liliana Caceres Psicologia Lunes 14:00 a 19:00hs Viernes 07:00 a 17:00hs. 

Lic. Carolina Jara Psicologia Miercoles, Jueves y Viernes de 12:00 a 19:00hs. 

Lic. Rossana Nuñez Psicologia 
Martes y Miercoles de 07:00 a 13:00hs Jueves de 
07:00 a 16:00hs. 

Lorena Juana Beatriz 
Insfrán Romero 

Psicología Plan 
SUMAR 

 

Cinthia Lorena 
Oviedo Galván 

Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes de 07:00 a 13:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Hospital 
Distrital de 

Limpio 

Lic. Rosa Grutter Psicologia 

Lunes de 12:30 a 17:30hs, 
Miercoles de 07:00 a 
12:00hs y Jueves de 12:30 
a 17:30hs. 

 

Lic. Raquel Martinez Psicologia 
Martes, Jueves y Sabado 
de 07:00 a 12:00hs. 

 

Lic. Grissel Samudio Psicopedagogia 
Martes y Viernes de 07:00 
a 17:00hs. 

 

Lic. Viviana Ayala Psicologia 
Lunes de 07:00 a 16:00hs, 
Jueves de 07:00 a 13:00hs. 

 

Lic. Margarita 
Fariña 

Psicologia 
Lunes y Miercoles de 
07:00 a 17:00hs y Viernes 
de 07:30 a 14:30 

 

Lic. Nora Caceres Psicologia 
Martes de 06:00 a 17:00hs 
y Miercoles de 07:0 a 
16:00hs. 

 

Lic. Katherine 
Romero 

Psicologia 
Lunes y Miercoles de 
07:00 a 13:00hs. Viernes 
de 07:00 a 15:00hs. 

 

Lic. Pabla Aliendre Psicologia 
Jueves y Viernes de 07:00 
a 17:00hs. 

 

Gabriel Zaracho 
Rodas 

Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Individual: 
Martes de 12:30 a 17:00 y 

Usuarios que desean 
abordar el consumo 
de sustancias y 
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Miércoles de 12:00 a 18:00 
h; 
Terapia Grupal: Martes 
de 07:00 a 11:00 h, Jueves 
de 13:00 a 17:00 h 

acuden por primera 
vez al 
establecimiento, 
entrevistarse primero 
con la Gestora de 
Casos Lic. Damaris 
Miranda 

Selena Jazmín 
Agüero Agüero 

Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Individual: 
Martes de 07:00 a 12:00 h 
y Jueves de 13:00 a 18:00 
h; 
Terapia Grupal: Martes 
de 13:00 a 17:00 h, 
Miércoles de 12:00 a 17:30 
h 

Usuarios que desean 
abordar el consumo 
de sustancias y 
acuden por primera 
vez al 
establecimiento, 
entrevistarse primero 
con la Gestora de 
Casos Lic. Damaris 
Miranda 

Damaris del Carmen 
Miranda Ibarrola 

Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes de 07:00 
a 13:00 h 

 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 

Mariano 
Roque 
Alonso 

Lic. Adela Valiente 
Psicologia Niños, 
Adolescentes y Adulto 

Miercoles de 07:00 a 12:00hs, Viernes de 13:00 a 
18:00hs, Sabado de 07:00 a 12:00hs. 

Lic. Lilian Gonzalez Psicologia Adultos 
Lunes de 07:00 a 19:00hs, Martes 07:00 a 12:00hs 
y Miercoles de 07:00 a 11:00hs 

Lic. Elizabeth 
Martini 

Psicologia Niños, 
Adolescentes y Adulto 

Martes y Jueves de 07:00 a 11:00hs. Miercoles de 
07:00 a 19:00hs. 

Lic. Mauricio 
Leguizamon 

Psicologia Niños, 
Adolescentes y Adulto 

Martes de 14:00 a 19:00hs. Jueves de 14:00 a 
18:00hs, Viernes de 07:00 a 18:00hs. 

Dra. Araceli Duarte Psiquiatra 
Miercoles de 07:00 a 13:00h. Viernes de 07:00 a 
13:00 hs. 

Lic. Víctor Enmanuel 
Ríos Duarte 

Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Grupal: Lunes 14:00 a 19:00 h; 
Terapia Individual: Jueves 08:00 a 15:00 h; 
Viernes de 12:00 a 19:00 h 

Lic. Janet Araceli 
Benítez Sánchez 

Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes de 07:00 a 13:00 h 

Lic. Liz Andresa 
Cartaman de Irala 

Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Grupal: Lunes 14:00 a 19:00 h; 
Terapia Individual: Miercoles 12:00 a 19:00 h; 
Jueves 07:00 a 14:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 

Ñemby 

Lic. Cecilia Giménez Psicología Lunes y Martes de 06:00 a 13:30 h 

Dra. Manuel Ramirez Psiquiatría Jueves 14:00 a 20:00 y Viernes 12:00 a 18:00 

Lic. Natalia Álvarez Psicología Martes y Miércoles de 07:30 a 15:00 h 

Lic. Liduvina 
Centurión 

Psicología (Especialista 
en Psicologia Forence) 

Jueves de 06:00 a 18:00 h 
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Lic. Petrona 
Valentina Fretes 

Psicología (Especialista 
en Psicología Clínica y 
de la Salud) 

Lunes y Miércoles de 06:00 a 13:30 h 

Lic. Liz Agüero 
Psicología (Especialista 
en Psicología Clínica y 
de la Salud) 

Jueves y Viernes de 07:00 a 17:00 h 

Lic. Rody Acosta Psicología 
Lunes y Martes de 13:00 a 18:00 h, Vienes de 
12:30 a 17:30 h 

Anahí Rebeca Giselle 
Gómez 

Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes 07:00 hs a 13:00hs. 

Graciela Vera 
Psicología Individual 
Plan SUMAR 

Terapia Individual: Martes y Jueves de 07:00 a 
15:00 h, Sábados de 07:00 a 12:00 h- Grual: 
Jueves de 10:00 a 11:00 

Norma Graciela 
Balbuena Espínola 

Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Grupal: Miércoles de 10:00 a 11:00 h; 
Terapia Individual: Miércoles de 06:00 a 10:00 h 
y de 11:00 a 13:00 h, Jueves y Viernes de 06:00 a 
13:00 h 

Angelica Esquivel Psicologa SUMAR 
Lunes. Martes y Viernes 07:00 a 14:00 -Grupal 
Viernes 10:00 a 11:00 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 

Villeta 

Lic. Hugo Torales Psicología Martes y Jueves de 06:00 a 13:00 h 

Lic. Liz Magdalena 
Aranda 

Psicología 
Lunes de 07:00 a 14:00 h y Miércoles de 12:00 a 
19:00 h 

Lilian Elizabeth 
Rodríguez Brizuela 

Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes, Martes y Jueves de 07:00 a 17:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Básico de 

Guarambaré 

Lic. Miriam Arce Psicología Martes, Miércoles y Jueves de 06:30 a 12:00 h 

Lic. Betiana Picagua Psicología 
Lunes y Viernes de 07:00 a 14:00 h, Jueves de 
13:00 a 19:00 h 

Lic. Derlis Acosta Psicología Martes, Miércoles y Viernes de 07:00 a 14:00 h 

Lic.Sara Salinas 
Rotela 

Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes de 07:00 a 13:00 h 

Lic.Rosa Samaniego 
Psicología General y 
Psicología plan 
SUMAR 

Martes, Miércoles y Jueves de 07:00 a 13:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de 
Salud de 
Ypacaraí 

Lic. Verónica Cáceres Psicología 
Miércoles y Jueves de 12:00 a 17:00 h, Viernes de 
07:00 a 12:00 h 

Lic. Carolina Benítez Psicología Clínica 
Lunes, Miércoles, Jueves y Viernes de 07:00 a 
12:00 h 

Lic. Felicia Oviedo Psicología Clínica 
Lunes de 7:00 a 17:00 h y Martes de 7:00 a 12:00 
h 
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LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de Salud 
de Ypané 

Lic. Isabel Gauto Psicología Lunes a Viernes de 07:00 a 12:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de Salud 
San Antonio 

Lic. Lorena Balbuena Psicología 
Miércoles de 12:00 a 18:00 h y Viernes de 06:00 a 
12:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de 
Salud Santo 

Domingo 

Lic. Romina 
Casanova 

Psicología Lunes y Miércoles de 07:30 a 12:30 h 

Lic. Alice Basualdo Psicología 
Martes de 07:00 a 17:00 h y Jueves y Viernes de 
07:00 a 12:00 h 

Lic. Gloria Pozzo Psicología 
Lunes y Miércoles de 13:30 a 18:00 h y Jueves de 
13:30 a 16:30 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de Salud 
Zárate Isla - 

Luque 
Lic. Paula Britos Psicología Infantil Lunes de 07:00 a 16:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
USF 1ero de 

Mayo – Luque 
Lic. Cristina 
Hellmers 

Estimulación 
Temprana 

Viernes de 07:00 a 13:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

USF San 
Ramón - 
Capiatá 

Lic. Yanina Elizabeth 
Ayala 

Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes de 06:00 a 12:00 h 

Lic. Sarah Schwarz 
Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Martes a Viernes de 07:00 a 12:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

USF Ykua Duré 
- Luque 

Lic. Fátima Navares Psicóloga 
Lunes, Miércoles y Viernes de 17:00 a 21:00 h, 
Martes y Jueves de 18:00 
a 21:00 h 
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LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Puesto de Salud 
Barcequillo San 

Lorenzo 
Lic. Zunilda Rivas Psicología 

Miércoles de 7:00 a 15:00 h y Viernes de 7:00 a 
14:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

CAES 
Alfonso 

Godoy de 
Fernando de 

la Mora 

Lic. Marta Feltes Psicología 
Martes de 14:00 a 17:00 h y Jueves de 06:00 a 
18:00 h 

Lic. Alida Paredes Psicología Lunes y Martes de 06:00 a 13:30 h 

Lic. Sandra Colman Psicología 
Lunes de 07:00 a 13:30 h y Miércoles de 07:00 a 
15:30 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

CAES J. 
Augusto 
Saldívar 

Lic. Irma Cañete Psicologia 
Lunes de 13.00 a 18:00hs. Programa de 
Obesidad: Miercoles de 13.00 a 18:00hs. Jueves 
de 07:00 a 12:00hs 

Lic. Mariana 
Quiñones 

Psicologia Lunes, Miercoles y Viernes de 07:00 a 14:00hs 

Lic. Floria Fretes Psicologia Lunes y Martes de 07.00 a 17:00hs 

Lic. Nabila Arca 
Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes y Viernes de 07:00 a 15.00hs 

Lic. Dalila Rojas 
Psicología Plan 
SUMAR 

Martes y Jueves de 07:30 a 17:30 hs 

Lic. Brenda 
Baumann 

Psicología Plan 
SUMAR 

Lunes y Miércoles de 07:30 a 17:30 hs 

Eugenio José 
Figueredo Navarro 

Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes de 07:00 a 13:00 h 

Lic. Luz Maria 
Martinez Benitez 

Psicología Plan 
SUMAR 

Lunes, martes, jueves y viernes de 07 a 11 hs. 
Miércoles de 07 a 12 hs. 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de 
Atención 
Ciudad 
Mujer  

Dra. Laura Cáceres Médico/Psiquiatra 
Lunes de 13:00 a 18:00 h y Miércoles de 07:00 a 
13:00 h 

Lic. María de los 
Ángeles Arce 

Psicología 
Martes de 7:00 a 15:00 h y Miércoles de 07:00 a 
14:00 h 

Lic. Marciana 
Bareiro 

Psicología 
Lunes de 07:00 a 15:00 h y Viernes de 07:00 a 
14:00 h 

Lic. Pabla Pavón Psicología 
Lunes de 07:00 a 14:00 h y Jueves de 07:00 a 
15:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
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Hogar del 
Adolescente 
San Lorenzo 

Dra. Mirian Jara Psicologa Forense Miercoles de 06.00 a 18:00hs 

Dr. Palmiro Saenger Psicologia Clinica Lunes y Miercoles de 06:00 a 12:00hs 

Lic. Alida Paredes Psicologia Clinica Miercoles de 06:00 a 18:00hs 

Lic. Vilma Jara Psicologia Clinica Lunes y Jueves de 06:00 a 12:00hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital del 
Indígena 

“San Roque 
González de 
Santa Cruz” 

Lic. Ada Gaona Psicología 
Lunes de 06:00 a 11:00 h y Martes de 06:00 a 
16:00 h 

Lic. Isolina Acosta Psicología 
Martes de 07:00 a 14:00 h y Viernes de 07:00 a 
13:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Materno 

Infantil de 
Fernando de 

la Mora 

Dr. Jose Vera Gomez Psiquiatria Lunes y Jueves de 13:00 a 19.00hs 

Dr. Marcos Caballero Psiquiatria Martes y Jueves de 07:00 a 13.00hs. 

Lic. Marta Carrillo Psicologia Martes a Jueves de 07:00 a 12.00hs. 

Lic. Doris Acosta 
Psicologia 
Infanto-Juvenil 

Miercoles de 12:30 a 18:30hs y Jueves de 08:30 a 
14:30hs 

Lic. Maria A. 
Romero 

Psicologia 
Infanto-Juvenil 

Lunes y Martes de 12:00 a 19:30hs. Jueves y 
Viernes de 12:00 a 19:30hs 

Lic. Cristel Centurio Psicologia Martes, Miercoles y Jueves de 06:00 a 11:00hs. 

Lic. Celia Paiva Psicologia 

Lunes de 06:00 a 13:00hs. Martes de 06.00 a 
12:00hs. Miercoles de 06.00 a 12:00hs. Jueves de 
06:00 a 13:00hs. Viernes de 06:00 a 11:00hs. 
Sabado de 07:00 a 11:00hs. 

Dra. Patricia 
Calderini 

Psiconeurologia Lunes y Viernes de 06:00 a 12:00hs. 

Lic. Maria Jose 
Gonzalez 

Psicologia 
Lunes de 08:00 a 15:30hs. Miercoles de 11:00 a 
18:00hs. Viernes de 08:00 a 15:30hs. 

Lic. Benicia Sosa de 
Canatta 

Psicologia 
Martes de 06:00 a 16:00hs. Miercoles de 06:00 a 
11:00hs. 

Lic. Juana Silvia 
Gomez 

Psicologia 
Martes de 06:00 a 16:00hs. Miercoles de 06.00 a 
11:00hs. 

 

LUGAR PROFESI
ONAL 

ESPECIAL
IDAD HORARIO  
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Hospit
al 

Pediátr
ico 

Acosta 
Ñu - 
San 

Lorenz
o 

Dr. Nelson 
Sanchez 

Psiquiatria 
Lunes, Martes, Miercoles y Jueves 
08:00 a 14:00hs 

En caso que el paciente acuda al 
Departamento de Salud Mental – 
HGP (7:00-18:00), 
personal de admisión pasa el caso 
a enfermería quien hace triage, y 
en caso que el 
paciente cuente con criterios de 
urgencias psiquiátricas, el 
paciente es evaluado en el día, 
caso que no cuente con criterios 
de urgencia, es agendado o 
remitido a centro asistencial 
más próximo a su comunidad. 
EN CASO DE LLAMADAS 
TELEFÓNICAS: 0991-281692 

Dra. Beatriz 
Gonzalez 

Psiquiatria 
Miercoles de 12:00 a 18:00hs. 
Viernes de 08:00 a 14:00hs. 

Dra. Camila 
Silva 

Psiquiatria 
Martes de 12.00 a 18:00hs. Jueves 
de 08.00 a 14:00hs. 

Dr. Arturo 
Rizzi 

Psiquiatria 
Viernes 12:00-18:00 y Sabado 
07:00-13:00 hs 

Dra. Mara 
Delgado 

Psiquiatria 
lunes 08:00-18:00, Martes 
08:00-14:00, Miercoles 
08:00-18:00, Jueves 8:00-18:00 

Lic. Zunilda 
Zaracho 

Psicologia 
Martes de 08:00 a 14:00hs. 
Miercoles de 08:00 a 17:30hs 

Lic. Ana 
Maria 
Gonzalez 

Psicologia 
Martes de 08:00 a 14:00hs. Jueves 
de 08:00 a 17:30hs 

Lic. Laura 
Escudero 

Psicologia 
Lunes de 08:00 a 14:00hs. Martes 
08:00 a 17:30hs 

Lic. Lina Piris Psicologia 
Lunes 08:00 a 17:30hs. Jueves de 
08:00 a 14:00hs. 

Lic. Alba 
Lopez 

Psicologia 
Lunes de 08:00 a 14:00hs. 
Miercoles 08:00 a 17:30hs 

Lic. Rosa Stela 
Mendoza 

Psicologia 
Lunes de 08:00 a 17:30hs. 
Miercoles de 08:00 a 14.00hs 

Lic. Juana 
Alcaraz 

Psicologia 

Martes 08:00 a 17:30hs. Miercoles 
13:00 a 19:00hs. Jueves 08:00 a 
17:30hs. Viernes de 13:00 a 
19:00hs 

Lic. Bernarda 
Britez 

Psicologia 
Martes 08.00 a 17:30hs. Viernes 
12:00 a 18:00hs 

Lic. Waldyr 
Flecha 

Psicologia 
Jueves 08:00 a 17:30hs. Viernes 
08.00 a 14:00hs. 

Lic. Duilio 
Gonzalez 

Psicologia 
Viernes 08:00 a 17:30hs. Sabados 
07:00 a 13.00hs 

Lic. Belen 
Migliorisi 

Psicologia 
Lunes de 08:00 a 17:30hs. 
Miercoles 08:00 a 14:00hs 

Lic. Fatima 
Lobos 

Psicologia 
Lunes de 08:00 a 17:30hs. Viernes 
08:00 a 14:00hs 

Lic. Rodrigo 
Melgarejo 

Psicologia 
Lunes de 08:00 a 17:30hs. Viernes 
08:00 a 14:00hs. Sabado de 07:00 
a 12.00hs 

Dr. Denis 
Zaavedra 

Psicologia 
Viernes de 08:00 a 14:00hs. 
Miercoles de 10:00 a 16:00hs 

Lic. Liz 
Arrechea 

Psicologia 
Lunes de 08:00 a 17:30hs. 
Miercoles 08:00 a 14:00hs 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO INFORMACIÓN 
ADICIONAL 
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PARA 
CONSULTAS 

Instituto 
Nacional del 

Cáncer 
INCAN 

Lic. Gladys Moreira 
López 

Psicooncología 
Lunes y Jueves de 08:00 a 
14:00 h 

Agendamiento 
presencial 
Consultorio externo 

Dr. Enrique Santiago 
De Doménico Meyer 

Psiquiatría 
Martes de 07:00 a 13:00 h 
y Viernes de 06:00 a 12:00 
h 

Agendamiento 
presencial 

Lic. Norma Raquel 
Molinas Pietrafesa 

Psicooncología 
Lunes, Miércoles y 
Viernes de 08:00 a 12:00 

Agendamiento 
presencial Dpto. de 
Cuidados Paliativos 

Lic. Crisolina Orué Clinica 
Lunes de 12:00 a 16:00 h y 
Martes de 08:00 a 16:00 h 

Agendamiento 
presencial 
Consultorio externo 

Lic. Antonia Orrego Clinica 
Miércoles de 08:00 a 13:00 
h y Viernes de 08:00 a 
12:00 h 

Agendamiento 
presencial Dpto. de 
Cuidados Paliativos 

Lic. Mirna Piñanez Clinica 
Martes y Jueves de 8:00 a 
12:00 h 

Agendamiento 
presencial Dpto. de 
Cuidados Paliativos 

Lic. Alicia Vadora 
Ojeda 

Psicooncología 
Martes de 12:00 a 16:00 h 
y Viernes de 08:00 a 16:00 
h 

Dpto. de Hemato 
oncología 

Lic. Nilda Rivas 
Galeano 

Clinica 
Martes y Jueves de 07:00 
a 14:00 h y Viernes de 
07:00 a 13:00 h 

Agendamiento 
presencial Dpto. de 
Cuidados Paliativos 

Lic. Ivanna Alcaraz Clinica 
Lunes y Miércoles de 
07:00 a 14:00 h y Viernes 
de 07:00 a 13:00 h 

Dpto. de Cuidados 
Paliativos 

 

XII REGIÓN SANITARIA 

 
 

 

 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Regional de 

Pilar 

Dra. Nelly Delgado Psiquiatría 
Atención Miércoles, Jueves y Viernes de 06:00 a 
18:00 h. 

Lic. Cristina 
González 

Psicología Atención de Lunes a Viernes de 06:00 a 12:00 h 

Dr. Ayrton Dure Psiquiatría 
Atención de Lunes y Martes de 07:00 a 19:00 h 
Miércoles de 07:00 a 13:00 h. 
Jueves de 06:00 a 12:00 h. 

Lic. Elida Duarte Psicología 
Atención Lunes, Jueves y Viernes de 13:00 a 
17:00 h. 

Lic. Evelin Cárdenas Psicología 
Atención Lunes, Martes y Miércoles de 07:00 a 
12:00 h. 
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COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE 
CONTACTO 

Lic. Cristina González  (0984) 972.590  



 

 

Lic. Adelaida Ruiz Psicología Atención Martes y Jueves de 07:00 a 15:00 h. 

Lic. Claudia Ocampo Psicología 
Atención Lunes y Viernes de 07:00 a 15:00 h. 
Miércoles de 12:00 h a 17:00 h. 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital Distrital 
de Alberdi 

Lic. Evelyn María 
Cárdena Sosa 

Psicología Clínica Lunes a Miércoles de 07:00 a 12:00 h 
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XIII REGIÓN SANITARIA 

 
 

 

 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Regional de 
Pedro Juan 
Caballero 

Dra. Natalia Benítez Psiquiatría Atención; Martes y Jueves de 07:00 a 13:00 h. 

Dr. Tito Coelho de 
Souza 

Psiquiatría 
Atención: Domingo de 07:00 a 13:00 hrs. Lunes y 
Miércoles de 07:00 a 19:00 h. 
Martes de 07:00 a 13:00 hrs. 

Lic. Reinalda Souza 
Brizuela 

Psicología 
Niños/as Adolescentes 
Adultos 
Adultos Mayores 

Atención: Miércoles, Jueves y Viernes de 07:30 a 
11:30 h. 

Lic. Fernanda 
González 

Psicología 
Niños/as Adolescentes 
Adultos 
Adultos Mayores 

Atención: Lunes, Martes y Miércoles de 07:00 a 
11:00 h. 

Lic. María Cleide 
Torraca 

Psicología 
Niños/as Adolescentes 
Adultos 
Adultos Mayores 

Atención: Lunes y Martes de 13:00 a 17:00 h. 
Domingo de 08:00 a 12:00 h. 

Lic. Justo Valiente 

Psicología 
Niños/as Adolescentes 
Adultos 
Adultos Mayores 

Atención: Lunes, Jueves y Viernes de 07:00 a 
12:00 h. 

Dra. Ana Delicia 
Minck 

Psiquiatría Atención: viernes y sábado de 7 a 19hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital Distrital 
De Capitán Bado 

Lic. Adela Aguaro Psicología Atención: Lunes a Miércoles de 07:00 a 12:00 h. 

 

XIV REGIÓN SANITARIA 
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COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE 
CONTACTO 

Dra. Natalia Benítez 
0975-597620 

 sm13amambay@gmail.com

COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE 
CONTACTO 

Dr. Julio César 
Ferreira 

 saludmental.xivrs@gmail.com

mailto:sm13amambay@gmail.com
mailto:saludmental.xivrs@gmail.com


 

 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Regional de 

Salto del Guairá 
Dr. Julio Ferreira Psiquiatría 

Atención por orden de llegada 
Atención: Lunes y Martes de 07:00 a 19:00 h. 
Miércoles y Jueves de 13:00 a 19:00 h. 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Distrital de 
Curuguaty 

Lic. Ana Noria Psicología Atención: Lunes de 07:00 a 19:00 h. 

Dra. Sofía Alvarenga 
Giosa 

Psiquiatría 
Agendamiento por ventanilla de recepción de 
06:00 a 15:00 hs 
Lunes, Martes y Miércoles de 07:00 a 19:00 h. 

Lic. Laura Cabrera 
Rojas 

Psicología 
Atención por orden de llegada 
Martes y Viernes de 07:00 a 12:00 h. 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de Salud 
Katueté 

Lic. Mirna Romero Psicología 
Atención por orden de llegada 
Martes y Jueves de 07:00 a 13:00 h. 

 

XV REGIÓN SANITARIA 

 

COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE 
CONTACTO 

Dr. Lourdes Ponce 
0226 262 234 

 saludmentalxvregion@gmail.com

 

 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Regional de 
Villa Hayes 

Dra. Gisselle 
Velázquez 

Psiquiatría 
Lunes: 6:00 a 13:00 hs y miercoles: 14:00 a 19:00 
hs 

Lic. Gloria Maidana Psicooncología 
Lunes:06:00 a 12:00 h. Martes de 13:00 a 19:00 
hs. 

Lic. Ada Gaona Psicología Lunes y Miércoles de 13:00 a 20:00 h 

Lic. Isabel Ovelar Psicología 
Martes: 13:00 A 19:00 horas y miércoles: 06:00 a 
12:00 horas 

Lic. Carina Contessi Psicología jueves y Viernes: 07:00 a 17:00 horas 

Luis Ayala Psicología Lunes y martes: 07:00 a 17:00 horas 

Lic Hugo Fernandez Psicología jueves y Viernes: 07:00 a 17:00 horas 
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Dr. Claudio Vera 
Psiquiatra 
infantojuvenil y 
adultos 

jueves y viernes de 13:00 a 19:00 hs (atención 
infatovuvenil); 
viernes de 7:00 a 13:00 hs (atención adultos) 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital Distrital 
de Falcón 

Lic. Belén Aranda Psicología Jueves de 07:00 a 17:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de 
Salud 

Benjamín 
Aceval 

Lic. Diana Duarte Psicología 
Miércoles de 07:00 a 17:00 h y Viernes de 07:00 a 
12:00 h 

Lic. Digina Villalba Psicología Lunes a Miércoles de 14:00 a 19:00 h 

Dr. Claudio Vera Psiquiatría Miércoles de 07:00 a 19:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de Salud 
de Nanawa 

Lic. Belen Aranda Psicología Viernes de 07:00 a 17:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de Salud 
Irala Fernández 

Lic. Marie Villanueva Psicología 
Viernes de 07:00 a 19:00 h y Sábado de 07:00 a 
14:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

USF Ciudad 
Nueva 

Lic. Cynthia Ramírez Psicología 
Miercoles y jueves de 7:00 a 14:00 horas y viernes 
de 07:00 a 13:00 horas 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

USF Monte 
Sociedad 

Lic Limpia Valdez Psicología Martes,miercoles y Jueves: 7:00 a 14:00 hs 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

USF Pa'i 
Roberto 

Lic. Leíla Cortet Psicología Lunes, Jueves y Viernes:07:00 a 14:00 horas 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
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Puesto de 
Salud de 

Remansito 

Lic. Diana Aquino Psicología 
Martes y miércoles: 16:00 a 21:00 horas y 
Sábado: 07:00 a 16:00 horas 

Dra. Lourdes Ponce Psiquiatría Lunes, Jueves y Viernes de 12:15 a 16:15 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Puesto de Salud 
La Victoria 

Lic. Amanda Núñez Psicología 
Martes y miercoles: 07:00 a 13:00 horas y 
viernes: 07:00 a 14:00 horas 

 

XVI REGIÓN SANITARIA 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Regional de 

Mariscal 
Estigarribia 

Dr. Charles Cabrera Psiquiatría 
Lunes, Martes y 
Miércoles de 07:00 a 
11:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

USF Barrio Sur Lic. Jazmín Duarte Psicología 
Martes de 06:00 a 12:00 h, de 16:00 a 
18:00 h, Miércoles de 06:00 a 
13:00 h, Viernes de 06:00 a 13:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Escuela 
Rinconcito de 

Amor 

Lic. Reinalda Dos 
Santos 

Psicología Lunes a Jueves de 07:00 a 15:00 h 

XVII REGIÓN SANITARIA 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital 
Regional de 

Fuerte Olimpo 

Lic. Mercedes María 
Estela Sosa de Báez 

Psicología Lunes a Miércoles de 14:00 a 19:00 h 

XVIII REGIÓN SANITARIA 

 

COORDINACIÓN INFORMACIÓN DE 
CONTACTO 

Dra. Gisselle Velázquez 
+595 976 632671 

 saludmental18@gmail.com
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LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Hospital 
General de 

Barrio 
Obrero 

Dr. Mainor Márquez Psiquiatría Adultos 
Lunes 16:00 a 22:00 h y 
Viernes 07:00 a 13:00 h 

Agendamiento previo 
presencial 

Dra. Gisselle 
Velazquez 

Psiquiatria Adultos 
Miércoles 07:00 a 13:00 h 
y Jueves de 13:00 a 19:00 
h 

Agendamiento previo 
presencial 

Dr. Amín González Psiquiatría Adultos 
Plan Sumar: Lunes y 
Martes de 14:00 a 20:00 h 

Pacientes que acuden 
al servicio por 
Primera Vez y desean 
abordar problemas 
por Uso de Sustancias 
consultar con la Lic. 
Diana Aranda (ver 
abajo) 

Lic. Angelica Benítez Psicología Infantil 
Lunes, Miércoles, Jueves y 
Viernes de 8:00 a 13:00 h 

 

Lic. Lisa Mujica 
Psicología 
(Coordinación Salud 
Mental) 

Martes y Miércoles de 
07:00 a 13:00 h 

 

Lic. Ada Agüero 
Psicopedagogía 
Infanto-Juvenil 

Lunes y Miércoles de 8:00 
a 14:00 h 

 

Lic. María Luisa 
Areco 

Psicología Adultos y 
Atención a Familias 

Miércoles y Jueves 13:30 a 
19:30 h 

 

Lic. Marlene Villalba 
Psicología Adultos 
(Internados) 

Lunes 09:30 a 16:30 h, 
Miercoles 06:30 a 13:30 h, 
Viernes 09:30 a 15:30 h 

 

Lic. Blanca Velázquez Psicología Adultos 
Lunes, Martes y Jueves de 
17:00 a 21:00 h 

 

Lic. Gloria Sosa Psicología Infantil Jueves de 07:00 a 19:00 h  

Lic. Liliana Paredes Psicología Juvenil 
Martes, Jueves y Viernes 
de 06:30 a 13:30 h 

 

Lic. Melisa Oviedo Psicología Infantil 
Jueves de 13:00 a 19:00hs, 
Viernes de 7:00 a 13:00 h 

 

Lic. Rossana Barreto Psicología Adultos 
Martes, Miercoles y 
Viernes 07:00 a 12:00 h 

 

Lic. Jaime Lafarja 
Psicología Adultos y 
Psicología Individual 
plan SUMAR 

Psicología Adultos: Lunes 
de 13:00 a 18:00 h, Martes 
de 16:00 a 18:00 h, 
Miércoles de 13:00 a 18:00 
h 
Psicología Individual Plan 
SUMAR: Martes de 13:00 
a 16:00 h 

Pacientes que acuden 
al servicio por 
Primera Vez y desean 
abordar problemas 
por Uso de Sustancias 
consultar con la Lic. 
Diana Aranda (ver 
abajo) 

Lic. Romy 
Tipermamn 

Psicología Adolescentes 
Lunes a Jueves de 14:30 a 
19:30 h 

 

Lic. Brenda Fiorio 
Psicología Adolescentes 
y Adultos y Psicología 

Psicología Adolescentes y 
Adultos: Lunes 07:00 a 

Pacientes que acuden 
al servicio por 
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Individual Plan 
SUMAR 

12:00 h, Martes 16:00 a 
21:00 h 
Psicología Individual Plan 
SUMAR: Jueves 07:00 a 
12:00 h 

Primera Vez y desean 
abordar problemas 
por Uso de Sustancias 
consultar con la Lic. 
Diana Aranda (ver 
abajo) 

Lic. Diana Aranda 
Gestora de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes a Jueves de 11:00 a 
17:00 h y Viernes de 12:30 
a 18:30 

Pacientes que acuden 
al servicio por 
Primera Vez y desean 
abordar problemas 
por Uso de Sustancias 
consultar con la Lic. 
Diana Aranda 

 
 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Centro de 
Salud Nº 10 

Dr. José Arias Psiquiatría 

Lunes de 10:00 a 15:30 h, 
Martes de 07:00 a 13:00 h, 
Miércoles 07:00 a 15:30 h 
y Jueves: 16:00 a 19:00 h 

 

Dr. Pedro López Psiquiatría 
Lunes de 06:30 a 12:30 h, 
Miércoles 13:00 a 19:00 h 

 

Lic. María Fátima 
Ayala 

Psicología 
Martes y Miércoles de 
07:00 a 13:00 h 

Agendamiento por 
orden de llegada 

Lic. María del 
Carmen Ortíz 

Psicología Infantil 
Miercoles y Jueves de 
13:00 a 19:00 h 

Agendamiento previo 
presencial. 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Centro de 
Salud Nº 12 

Lic. Sonnia Raquel 
Brítez Scolari 

Psicología 
Lunes de 13:00 a 19:00 h y 
Viernes de 12:30 a 16:30 h 

 

Lic. María Cardozo Psicología 
Martes de 12:00 a 19:00 h, 
Jueves de 7:30 a 15:30 h 

 

Martha Elizabeth 
Zárate Sosa 

Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes de 13:00 
a 19:00 h 

Pacientes que acuden 
al servicio por 
Primera Vez y desean 
abordar problemas 
por Uso de Sustancias 
consultar con la Lic. 
Martha Zárate 

Nathalia Gamarra 
Herrera 

Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Grupal: Lunes de 
10:00 a 12:00 h; 
Terapia Individual: Lunes 
de 07:00 a 10:00 h y de 
12:00 a 15:00 h; Viernes 
de 07:00 a 15:00 h y 
Sábados de 07:00 a 12:00 
h 

Pacientes que acuden 
al servicio por 
Primera Vez y desean 
abordar problemas 
por Uso de Sustancias 
consultar con la Lic. 
Martha Zárate 
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Walter Alexander 
Díaz Torres 

Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Grupal: Lunes y 
Martes de 10:00 a 12:00 h; 
Terapia Individual: Lunes 
de 07:00 a 10:00 h, Martes 
y Miércoles de 07:00 a 
12:00 h, Jueves de 07:00 a 
13:00 h 

Pacientes que acuden 
al servicio por 
Primera Vez y desean 
abordar problemas 
por Uso de Sustancias 
consultar con la Lic. 
Martha Zárate 

Olga Asunción 
Olmedo Maciel 

Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Grupal: Lunes y 
Martes de 10:00 a 12:00 h; 
Terapia Individual: Lunes 
y Martes de 08:00 a 10:00 
h, Miércoles de 12:00 a 
19:00 h 

Pacientes que acuden 
al servicio por 
Primera Vez y desean 
abordar problemas 
por Uso de Sustancias 
consultar con la Lic. 
Martha Zárate 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Centro de 
Salud Nº 3 
"Domingo 

Savio" 

Dr. Andrés Bogado Psiquiatría 
Lunes y Martes de 7:00 a 
13:00 h 

 

Dra. Alicia Medina Psiquiatría 
Lunes de 11:00 a 15:00 h y 
Jueves de 07:00 a 15:00 h 

Pacientes que desean 
consultar por uso de 
Sustancias por 
Primera Vez 
consultar con la Lic. 
Johana Chávez (ver 
abajo) 

Lic. Andrea Martínez 
Psicología y Psicología 
Individual Plan 
SUMAR 

Psicología General: 
Miércoles y Jueves de 
07:00 a 13:00 h 
Psicología Individual Plan 
SUMAR: Miércoles y 
Jueves de 07:00 a 09:00 

 

Lic. Nínive Troche Psicología 
Lunes de 07:00 a 17:00 h, 
Martes de 07:00 a 12:00 h 

Pacientes que desean 
consultar por uso de 
Sustancias por 
Primera Vez 
consultar con la Lic. 
Johana Chávez (ver 
abajo) 

Lic. Juan Castro 
Psicología y Psicología 
Individual Plan 
SUMAR 

Psicología: Lunes 15:00 a 
18:00 h, Miércoles de 
07:00 a 17:00 h y Viernes 
de 16:00 a 19:00 h 
Psicología Individual Plan 
SUMAR: Lunes 13:00 a 
15:00 h y Viernes de 13:00 
a 16:00 h 

 

Lic. María Luján 
Gómez 

Psicología 

Lunes 07:00 a 13:00 h, 
Martes 07:00 a 16:00 h, 
Jueves 07:00 a 19:00 h y 
Viernes 07:00 a 16:00 h 
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Lic. Ana María Ayala Psicología infantil 
Miércoles de 13:00 a 19:00 
h, Viernes de 07:00 a 
13:00 h 

 

Lic. Patricia Garay Psicología infantil 
Lunes a Viernes de 15:30 
a 18:30 h 

 

Lic. Johana Chávez 
Gestora de Casos de 
Plan SUMAR 

Lunes a Viernes de 07:00 
a 13:00 h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar problemas 
por Uso de 
Sustancias, deben 
consultar con la Lic. 
Johana Chávez 

Lic. Marta Serafini Psicología infantil 
Miércoles de 09:00 a 12:00 
h, Jueves de 09:00 a 
18:00h 

Atención en Centro 
Terapéutico Vivir 
Jugando 

Lic. Silvia Denis Psicología infantil 
Martes de 07:00 a 18:00 h 
y Jueves de 08:00 a 18:00 
h 

Atención en Centro 
Terapéutico Vivir 
Jugando 

Lic. Magali Peris Psicología infantil 
Lunes de 07:00 a 15:00 h, 
Martes a Viernes de 07:00 
a 14:00 h 

Atención en Centro 
Terapéutico Vivir 
Jugando 

Lic. Margarita 
Cabrera 

Psicología infantil 

Lunes 07:00 a 19:00 h, 
Miércoles y Viernes de 
07:00 a 13:00 h, Jueves de 
07:00 a 17:00 

Atención en Centro 
Terapéutico Vivir 
Jugando 

Lic. Soledad Lezcano Psicología infantil 
Lunes de 09:00 a 14:00 y 
Jueves de 08:00 a 14:00 h 

Atención en Centro 
Terapéutico Vivir 
Jugando 

Lic. Marta Martínez 
Psicología/Trabajo 
Social 

Miércoles y Viernes de 
07:00 a 13:00 h, Jueves de 
07:00 a 16:00 h 

Atención en Centro 
Terapéutico Vivir 
Jugando 

Lic. Letizia Rivela Psicopedagogía 
Miércoles de 06:30 a 12:00 
h, Jueves de 06:30 a 13:00 
h 

Atención en Centro 
Terapéutico Vivir 
Jugando 

Lic. Mariela 
Domínguez 

Psicopedagogía 

Lunes, Miércoles y 
Viernes de 07:00 a 12:00 
h, Martes y Jueves de 
06:30 a 14:00 h 

Atención en Centro 
Terapéutico Vivir 
Jugando 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de 
Salud Nº 7 

Lic. María Lina 
Denois 

Psicología/Psicopedago
gía 

Lunes y Viernes de 07:00 a 14:30 h 

Dra. Cecilia Bogado Psiquiatría Miércoles y Jueves de 07:00 a 13:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Centro de 
Salud Nº 8 

Lic. Norma Formigli Psicología Lunes a Viernes de 07:00 a 11:00 h 

Lic. Porfiria Román Psicología Lunes, Miércoles y Viernes de 07:00 a 12:00 h 

Lic. Andrés Alarcón Psicología 
Lunes a Jueves de 15:00 a 19:00 y Viernes de 
15:00 a 20:00 h 
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LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Centro de 
Salud Nº 9 

Dr. Jorge Cabral Psiquiatría 

Martes de 07:00 a 14:00 h, 
Jueves de 14:00 a 19:00 h 
y Viernes de 07:00 a 19:00 
h 

 

Lic. Walter Caballero Psicología Adultos Lunes de 07:00 a 13:00 h  

Lic. Ada Borja Psicología Infantil 
Martes de 14:00 a 17:00 h, 
Miércoles de 14:00 a 17:00 
h, Viernes 08:00 a 17:00 h 

 

Lic. José Vera Psicología Adultos 
Lunes de 13:00 a 16:00 h, 
Miércoles y Viernes de 
07:00 a 16:00 h 

Comisionado TSJE 

Lic. Juan Carlos 
Costa 

Psicología (Certificados 
de Salud Mental) 

Lunes y Jueves de 08:00 a 
14:00 h 

Agendamiento al 
correo 
centrodesalud92024@
gmail.com 

Lic. Ada Borja 
Psicología (Certificados 
de Salud Mental) 

Martes y Miércoles de 
08:00 a 14:00 h 

Agendamiento al 
correo 
centrodesalud92024@
gmail.com 

Lic. Romualda 
Alcaraz 

Psicología (Certificados 
de Salud Mental) 

Miércoles y Viernes de 
08:00 a 14:00 h 

Agendamiento al 
correo 
centrodesalud92024@
gmail.com 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

Centro de 
Salud 

Zeballos Cué 

Lic. Lidia Vázquez Psicología 
Lunes a Jueves de 15:00 a 
19:00 h, Viernes de 15:00 
a 20:00 h 

 

Lic. Juan Francisco 
Ramírez Flores 

Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes de 13:00 
a 19:00 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar problemas 
por Uso de 
Sustancias, deben 
consultar con el Lic. 
Juan Francisco 
Ramírez 

Lic. Hugo Marcelino 
Florentín Ruiz Díaz 

Psicología Individual 
Plan SUMAR 

Lunes de 13:00 a 19:00 h, 
Martes, Miércoles y 
Viernes de 13:00 a 18:00 h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar problemas 
por Uso de 
Sustancias, deben 
consultar con el Lic. 
Juan Francisco 
Ramírez 
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LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

USF 
CAMSAT 
San Felipe 

Lic. Ma. Del Carmen 
Castillo C 

Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes de 08:00 
a 14:00 h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar Problemas 
por Uso de 
Sustancias, consultar 
primero con la Lic. 
Ma del Carmen 
Castillo 

Lic Adriana Aquino 
Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Grupal: Lunes de 
09:00 a 11:00 h; 
Terapia Individual: Lunes 
de 07:00 a 09:00 y de 
11:00 a 12:00 h y Martes a 
Viernes de 07:00 a 11:00 h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar Problemas 
por Uso de 
Sustancias, consultar 
primero con la Lic. 
Ma del Carmen 
Castillo 

Lic. Fátima Ferreira 
Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Lunes a Miércoles de 
07:00 a 14:00 h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar Problemas 
por Uso de 
Sustancias, consultar 
primero con la Lic. 
Ma del Carmen 
Castillo 

Lic. Rosalia Lugo 
Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Grupal: Lunes y 
Viernes de 09:00 a 11:00 
h; 
Terapia Individual: Lunes 
de 07:00 a 09:00 h y de 
11:00 a 15:00h, Miércoles 
de 07:00 a 15:00 h y 
Viernes de 07:00 a 09:00 h 
y de 11:00 a 12:00 h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar Problemas 
por Uso de 
Sustancias, consultar 
primero con la Lic. 
Ma del Carmen 
Castillo 

Lic. Laura Garay 
Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Grupal: Viernes 
de 09:00 a 11:00 h; 
Terapia Individual: Jueves 
de 07:00 a 13:00 h y 
Viernes de 07:00 a 09:00 h 
y de 11:00 a 13:00 h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar Problemas 
por Uso de 
Sustancias, consultar 
primero con la Lic. 
Ma del Carmen 
Castillo 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

USF Perpetuo 
Socorro 2 

Lic. Lidia Silva Psicología Lunes y Viernes de 07:00 a 13:00 h 
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LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

USF San Blas 
Cateura 

Lic. Walter Caballero Psicología Miércoles y Jueves de 07:00 a 15:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

USF San 
Juan 

Dra. Claudia 
Valenzuela 

Psiquiatría 
Martes y Jueves de 07:00 
a 13:00 h 

 

Lic. Walter Caballero Psicología Martes de 07:00 a 15:00 h  

Camila Belén Irala 
Duarte 

Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes de 07:00 
a 13:00 h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar Problemas 
por Uso de 
Sustancias, consultar 
primero con la Lic. 
Camila Irala 

Liz Rosana Aguilera 
de Sosa 

Psicología Individual 
Plan SUMAR 

Lunes a Jueves 7:00 a 
14:00 h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar Problemas 
por Uso de 
Sustancias, consultar 
primero con la Lic. 
Camila Irala 

Johanna Carolina 
Cáceres Vera 

Psicologia Individual 
Plan SUMAR 

Lunes de 13:00 a 19:00 h, 
Martes a Jueves de 13:00 
a 18:00 h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar Problemas 
por Uso de 
Sustancias, consultar 
primero con la Lic. 
Camila Irala 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

USF Santa Ana Lic. Victoria Aliendre Psicología 
Lunes a Jueves de 15:00 a 19:00 h, Viernes de 
15:00 a 20:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

USF 
Zeballos Cué 

1 San 
Francisco 

Fabiola Carolina 
Balbuena Haywood 

Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Grupal: Miércoles 
de 07:00 a 13:00 h; 
Terapia Individual: Lunes 
y Martes de 07:00 a 13:00 
h, Jueves de 07:00 a 10:00 
h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar problemas 
por Uso de 
Sustancias, deben 
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consultar con el Lic. 
Juan Francisco 
Ramírez en el CS 
Zeballos Cué 

Petrona Pabla 
Aliendre Palacios 

Psicología Individual y 
Grupal Plan SUMAR 

Terapia Grupal: Miércoles 
de 07:00 a 13:00 h; 
Terapia Individual: Lunes 
y Martes de 07:00 a 13:00 
h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar problemas 
por Uso de 
Sustancias, deben 
consultar con el Lic. 
Juan Francisco 
Ramírez en el CS 
Zeballos Cué 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

CAES 
Capellanes 
del Chaco 

Dr. Charles Rodas Psiquiatría 
Martes y Miércoles de 
08:00 a 14:00 h 

 

Lic. Vanessa 
Gamarra 

Psicología 
Lunes a Viernes a 15:30 a 
19:30 h 

 

Lic. Dario Ledesma Psicología 
Lunes 07:00 a 16:00 h y 
Martes de 07:00 a 13:00 h 

 

Lic. Sara Serafini 
Psicología Individual 
Plan SUMAR 

Martes, Miércoles y 
Jueves de 13:00 a 19:00 h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar problemas 
por Uso de 
Sustancias, deben 
consultar con 
Gestoría de Casos 
(ver abajo) 

Lic. Christian Barúa 
Psicología Individual 
Plan SUMAR 

Lunes, Martes, Miércoles 
y Jueves de 14:30 a 17:30 
h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar problemas 
por Uso de 
Sustancias, deben 
consultar con 
Gestoría de Casos 
(ver abajo) 

Lic. Ruth Florentin 
Psicología Individual 
Plan SUMAR 

Lunes, Miércoles, Jueves y 
Viernes de 07:00 a 12:00 
h; Martes de 07:00 13.00 h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar problemas 
por Uso de 
Sustancias, deben 
consultar con 
Gestoría de Casos 
(ver abajo) 

Lic. Cathia Arguello 
Psicología Individual 
Plan SUMAR 

Lunes y Martes de 07:00 a 
15:00 h y Miércoles de 
07:00 a 12:00 h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
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abordar problemas 
por Uso de 
Sustancias, deben 
consultar con 
Gestoría de Casos 
(ver abajo) 

Lic. Lilian Benítez 
Gestoría de Casos Plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes de 07:00 
a 13:00 h 

Recibe Pacientes que 
acuden por primera 
vez al servicio y 
desean abordar 
problemas por Uso de 
Sustancias 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

HGMI San 
Pablo 

Dra. Karen Riveros 
Gonzáles 

Psiquiatría 

Martes de 07:00 a 19:00 h, 
Miércoles de 13:00 a 19:00 
h, Jueves de 14:00 a 20:00 
h 

 

Dr. Mario Otazo 
Rivas 

Psiquiatría 
Lunes 7:30 a 13:00. 
Miercoles a Viernes de 
07:30 a 13:00 h 

 

Dra.. Ana Clara 
Santacruz 

Psicología (Ñangareko) 
Lunes de 06:30 a 13:30 h, 
Martes de 11:00 a 18:00 h, 
Miércoles 06:30 a 12:30 h 

 

Lic. Anibal Martinez 
Gomez 

Psicología 

Lunes de 06:00 a 18:00 h, 
Martes de 06:00 a 15:00 h, 
Miércoles de 06:00 a 12:00 
h 

 

Lic. Arami Pereyra 
Figueredo 

Psicología 
Lunes y Martes de 06:30 a 
13:30h, Viernes de 06:30 a 
12:30 h 

 

Lic. Estrella 
Zalemma Ayala 

Psicología (Ñangareko) 

Lunes, miércoles y jueves 
de 11:00 a 18:00 h. Martes 
06:00 a 14:00 h.. Viernes 
de 11:00 a 17:00 h 

 

Lic. Gladys Mendez 
Gutierrez 

Psicología 
Miércoles y Viernes de 
06:30 a 12:30 h 

 

Lic. Higuer Peloso 
Cuenca 

Psicología General y 
Psicología Individual 
Plan SUMAR 

Psicología Individual plan 
SUMAR: Lunes y Martes 
de 12:30 a 19:30 h 
Psicología General: 
Miércoles de 12:30 a 18:30 
h. 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar Problemas 
por Uso de 
Sustancias, consultar 
primero con la Lic. 
Andrea Bareiro (ver 
abajo) 

Lic. Julia Ortellado 
Bogado 

Psicología 
Lunes, miércoles y viernes 
de 14:00 a 19:00 h, Martes 
y jueves 14:00 a 20:00 h 

 

Lic. Laura Ramirez 
Nizza 

Psicología 
Lunes y Viernes de 07:00 
a 14:30 h 
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Lic. Rosa Ayala 
Ramos 

Psicología 
Lunes 06:00 a 15:00 h , 
Martes de 06:00 a 12:00 h 
. 

 

Lic. Sonia Rotela 
Gómez 

Psicología 
Miércoles y Jueves de 
06:30 a 13:30 h, Viernes 
de 06:30 a 12:30 h 

 

Lic. Zully Rios Ortiz 
Psicología (Internados 
y Urgencias) 

Martes y Jueves de 11:00 
a 18:00 h, Miércoles de 
06:30 a 12:30 h 

 

Lic. Maria Bordon 
Arellano 

Psicología Infantil 
Martes y Jueves de 06:30 
a 14:00 h 

 

Lic. María Fatima 
Villalba Arevalos 

Psicología Infantil 
Lunes y Miércoles de 
13:00 a 19:00 h 

 

Lic. Maria Teresa 
Ovelar de Troche 

Psicología Infantil 
Miércoles y Jueves de 
07:00 a 14:30h 

 

Lic. Liliana 
Leguizamón Ovelar 

Psicología Infantil / 
Psicopedagogía 

Martes de 06:30 a 15:00 h, 
Miércoles de 12:30 a 19:00 
h 

 

Lic. Lourdes Ruiz 
Cabrera 

Psicología Infantil 
Martes y Miércoles de 
14:00 a 20:00 h 

 

Lic. Carolina Ortiz Psicopedagogía 
Jueves y Viernes de 12:00 
a 19:30 h 

 

Lic. Claudia Miranda 
Rodriguez 

Psicopedagogía 

Lunes 6:00 a 18:30. 
Martes 13:30 a 18:30. 
Miércoles 06:00 a 18:30 h. 
Martes de 14:00 a 18:30 h 

 

Lic. Andrea Soledad 
Bareiro 

Gestora de Casos plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes de 11:00 
a 17:00 h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar Problemas 
por Uso de 
Sustancias, consultar 
primero con la Lic. 
Andrea Bareiro 

Lic. Fernando Martín 
Gauto Álvares 

Psicología Grupal plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes de 13:00 
a 17:00 h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar Problemas 
por Uso de 
Sustancias, consultar 
primero con la Lic. 
Andrea Bareiro (ver 
abajo) 

Lic. Mariel Anahí 
Barrio Jara 

Psicología Grupal plan 
SUMAR 

Lunes a Viernes de 13:00 
a 17:00 h 

Pacientes que acuden 
por primera vez al 
servicio y desean 
abordar Problemas 
por Uso de 
Sustancias, consultar 
primero con la Lic. 
Andrea Bareiro (ver 
abajo) 
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LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

HMI Loma 
Pyta 

Dr. Christian 
Hermida 

Psiquiatría 
Lunes de 17:00 a 21:00 h, Miercoles de 08:00 a 
12:00 h,Viernes de 15:00 a 19:00 h 

Lic.Liliana Jara Psicología Lunes, Miércoles y Viernes de 07:00 a 12:00 h 

Lic. Ofelia Montiel Psicología Lunes, Martes y Miércoles de 07:00 a 11:00 h 

Lic. Liz Villar 
Psicología Infantil y 
Adolescentes 

Lunes de 07:00 a 12:00 h y 13:00 a 17:00 h, 
Viernes de 07:00 a 13:00 h 

Lic. Roberto Orrego Psicología 
Martes de 12:00 a 17:00 h, Jueves 07:00 a 12:00 h 
y 13:00 a 18:00 h,Viernes 12:00 a 17:00 h 

Lic. Walter Recalde Psicología Adultos 
Martes 13:00 a 19:00 hs, Miércoles 13:00 a 20:00 
hs y Jueves 13:00 hs. 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INFORMACIÓN 
ADICIONAL 

PARA 
CONSULTAS 

HMI 
Santísima 
Trinidad 

Lic. Gilda Picaguá 
Psicología Adolescentes 
y Adultos 

Lunes, Miércoles y Jueves 
de 07:00 a 16:00 h 

Agendamiento 
presencial con el 
profesional 

Lic. Ema Arévalos 
Psicología Educacional 
Infanto y Adolescentes 

Lunes, Martes y Viernes 
de 12:00 a 17:00 h 

Agendamiento 
presencial con el 
profesional 

Dra. Arami María 
Lugo Adorno 

Psiquiatría Adultos 
Martes y Viernes de 07:30 
a 13:30 h 

Agendamiento 
telefónico al 
0983553227 

Lic. Ruth Paredes 

Psicología - 
Estimulación 
Temprana - Programa 
SIT 

Martes y Viernes de 07:00 
a 13:00 h 

Agendamiento 
presencial con el 
profesional 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Hospital del 
Trauma "Dr. 

Manuel 
Giagni" 

Dra. Camila Silva Psiquiatría 
Lunes y Miércoles de 07:00 a 17:00 h, Jueves de 
15:00 a 19:00 h 

Lic. Alba López Psicología 
Martes de 13:00 a 18:00 h y Viernes de 07:00 a 
17:00 h 

Lic. Vanessa Benoit Psicología Martes y Miércoles de 07:00 a 17:00 h 

Lic. Verónica Godoy Psicología Martes y Miércoles de 06:00 a 16:00 h 

Lic. Lilia Giardina Psicología 
Lunes de 13:30 a 19:30 h y Jueves de 07:00 a 
13:00 h 

Lic. Elsa Fernández Psicología 
Jueves de 08:00 a 18:00 h y Viernes de 07:00 a 
17:00 h 

Lic. Ursulina Diaz Psicología Lunes y Jueves de 07:30 a 13:30 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 
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CENQUER 
(Centro 

Nacional de 
Quemaduras 

y Cirugías 
Reconstructi

vas) 

Lic. Clementina 
Alfonzo 

Psicología 
Atención : Lunes 07:00 a 14:00 h, Martes 07:00 a 
13:00 h, Jueves 07:00 a 14:00 h, Viernes 07:00 a 
19:00 

Lic. Rocío Ramírez Psicología 
Atención: Lunes de 07:00 a 17:00 h. 
Viernes de 07:00 a 17:00 h. 
Contención al paciente y familiar 

Lic. Cinthia Giménez Psicología 
Atención: Jueves 7hs a 15hs/ Viernes de 07:00 a 
14:00 h. 
Contención al paciente y familiar 

Lic. Rosana Coronel Psicología 
Atención: Lunes de 07:00 a 15:00 h. 
Jueves de 07:00 a 14:00 h. Psicoeducación con 
familiares 

Lic. Estella Pereira Psicología 
Atención: Martes de 07:00 a 15:00 h. 
Miércoles de 07:00 a 14:00 h. Contención al 
paciente y familiar 

Lic. Evelyn Prieto Psicología 
Atención: Miércoles de 07:00 a 15:00 h. 
Sábado de 08:00 a 15hs:00 h. 
Contención al paciente y familiar 

Lic. Letizia Diaz Psicología 
Atención: Martes de 06:00 a 14:00 h. 
Miércoles 06:00 a 13:00 h. 
Contención al paciente y familiar 

Lic. Patricia López Psicología 

Atención: Martes de 07:00 a 14hs:00 h. 
Jueves de 07:00 a 15:00 h. 
Contención al paciente y familiar Psicoeducación 
a familiar 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

INERAM 

Lic. Lourdes Acosta Psicología 
Martes y Viernes de 07:00 a 14:00 h, Jueves 12:00 
a 19:00 h 

Dr. Palmiro Saenger Psicología 
Lunes de 06:00 a 12:00 h 
Miércoles 06:00 a 12:00 h 

Lic. Vilma Jara Psicología Adolescentes 
Lunes de 06:00 a 12:00 h 
Jueves de 06:00 a 12:00 h 

Lic. Alida Paredes Psicología Adolescentes 
Miércoles de 12:00 a 18:00 h 
Viernes de 12:00 a 18:00 h 

Dra. Mirian Jara 
Psicología forense 
Adolescentes 

Miércoles de 12:00 a 18:00 h 
Viernes de 07:00 13:00 h 

Lic. Karen Berni Psicología Adolescentes 
Lunes de 12:00 a 18:00 h 
Martes de 12:00 a 18:00 h 
Jueves de 12:00 a 18:00 h 

 

LUGAR PROFESIONAL ESPECIALIDAD HORARIO 

Instituto 
Nacional de 
Cardiología 

Lic. Maglene Calonge 
Lic. en Psicología 
Clínica y forense 

Lunes y Miércoles de 
06:30 a 14:00 h 

Lic. Francisco 
Méndez González Psicologo 

Martes de 
07:00 a 14:00 h 
Miércoles de 07:00 a 15:00 h 

Lic. Blanca Rosa 
Delgado 

Lic. en Psicología 
Clínica Lunes a Miercoles de 13:30 a 19:30 
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Elaborado por: 
Dr. Ibrahinm Enriquez 

Héctor León 
Dirección Nacional de Salud Mental (D.D.R.S.M.A.) 
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	OFICINA ADMINISTRATIVA Y FARMACIA 
	ESTABLECIMIENTOS Y SERVICIOS ESPECIALIZADOS A NIVEL NACIONAL 
	 
	LÍNEA DE CRISIS 155  

	 
	Hospital Psiquiátrico  
	CENPTRA 

	OTROS SERVICIOS ESPECIALIZADOS A NIVEL REGIONAL 
	I REGIÓN SANITARIA 
	 
	Hospital Regional de Concepción 

	 
	II REGIÓN SANITARIA 
	 
	 
	Hospital Regional de San Pedro 

	 
	Hospital General Santa Rosa del Aguaray 

	 
	Hospital Distrital de San Estanislao 

	 
	Hospital Distrital de Gral. E. Aquino  

	 
	Centro de Salud Villa del Rosario 

	 
	Centro de Salud Unión 

	III REGIÓN SANITARIA 
	 
	 
	Hospital Regional de Caacupé 

	 
	Hospital Básico de Arroyos y Esteros 

	 
	Hospital Distrital de Altos 

	 
	Hospital Distrital de Eusebio Ayala 

	 
	Hospital Distrital de Piribebuy 

	 
	Hospital Distrital de Tobati 

	 
	Centro de Salud de Atyra 

	 
	Centro de Salud de Caraguatay 

	 
	Centro de Salud de Valenzuela 

	 
	Centro de Salud Itacurubí de la Cordillera 

	 
	USF Yhaca Roysa 

	IV REGIÓN SANITARIA 
	 
	 
	Hospital Regional de Villarrica 

	 
	 
	Hospital Distrital de Independencia  

	 
	Centro de Salud de Mbocayaty del Guairá 

	 
	Centro de Salud de Paso Yobái 

	 
	 
	Centro de Salud de Eugenio A. Garay 

	V REGIÓN SANITARIA 
	 
	 
	Hospital General de Coronel Oviedo  

	 
	Hospital Materno Infantil de Coronel Oviedo 

	 
	Hospital Distrital de Caaguazú 

	 
	 
	Hospital Distrital de Repatriación 

	 
	 
	Centro de Salud San Jose de los Arroyos 

	 
	VI REGIÓN SANITARIA 
	 
	 
	 
	Hospital Regional de Caazapá 

	VII REGIÓN SANITARIA 
	 
	 
	 
	 
	Hospital General de Itapúa (Gran Hospital del Sur) 

	 
	Hospital Básico de Encarnación 
	Hospital Día Oncológico Lazos del Sur 

	 
	Centro de Salud de Carmen del Paraná 

	 
	Hospital Distrital de Fram 

	 
	Hospital Distrital de San Pedro del Paraná 

	 
	Hospital Distrital de Tomás Romero Pereira 

	 
	Centro de Salud de General Artigas 

	 
	Centro de Salud de San Cosme y Damián 

	 
	Centro Kunu´u 

	 
	USF Itapua Poty 

	 
	USF Mboi Ka'e 

	 
	USF San Antonio - Ypecurú 

	 
	USF San Isidro - Etapa 1 

	 
	USF San Isidro - General Delgado  

	 
	USF San Isidro Etapa 7 

	 
	USF San Pedro Etapa 4 

	 
	USF Santo Domingo 

	 
	USF Barrio Chaipé 

	 
	USF Barrio San Pedro Etapa 1 

	 
	USF Cambyreta Centro 

	 
	USF Capitán Meza KM 16 

	 
	USF Carlos Antonio López 

	 
	USF Itá Paso 

	 
	VIII REGIÓN SANITARIA 
	 
	 
	 
	 
	 
	Hospital Regional de San Juan Bautista 

	 
	Hospital Distrital de San Ignacio 

	 
	Hospital Distrital de Santa Rosa Misiones 

	 
	Centro de Salud de Ayolas 

	 
	Centro de Salud San Miguel 

	 
	Centro de Salud Santa María 

	 
	IX REGIÓN SANITARIA 
	 
	 
	Hospital Regional de Paraguarí 

	 
	Hospital Distrital de Carapeguá 

	 
	Hospital Distrital de Ybycuí 
	Hospital Básico de Yaguarón 

	 
	Centro de Salud de Pirayú 

	 
	Centro de Salud y USF de Sapucái 

	 
	Puesto de Salud de Escobar 

	 
	X REGIÓN SANITARIA 
	 
	 
	 
	Hospital Regional de Ciudad del Este 

	 
	Hospital Distrital de Hernandarias 

	 
	Hospital Distrital de Minga Guazú 

	 
	Hospital Distrital de Presidente Franco 

	 
	Centro de Salud de Juan León Mallorquín 

	 
	Centro de Salud Juan Emilio O’Leary 

	 
	USF Don Bosco I CDE 

	 
	Clínica de Desintoxicación de Ciudad del Este 

	 
	XI REGIÓN SANITARIA 
	 
	 
	 
	 
	 
	Hospital Nacional de Itauguá 

	 
	Hospital General de Lambaré 

	 
	Hospital General de Luque 

	 
	Hospital General de San Lorenzo 

	 
	Hospital General de Villa Elisa 

	 
	Hospital Distrital de Areguá 

	 
	Hospital Distrital de Capiatá 

	 
	Hospital Distrital de Itá 

	 
	Hospital Distrital de Itauguá 

	 
	Hospital Distrital de Limpio 

	 
	Hospital Distrital de Mariano Roque Alonso 

	 
	Hospital Distrital de Ñemby 

	 
	Hospital Distrital de Villeta 

	 
	Hospital Básico de Guarambaré 

	 
	Centro de Salud de Ypacaraí 

	 
	Centro de Salud de Ypané 

	 
	Centro de Salud San Antonio 

	 
	Centro de Salud Santo Domingo 

	 
	Centro de Salud Zárate Isla - Luque 

	 
	USF 1ero de Mayo – Luque 

	 
	USF San Ramón - Capiatá 

	 
	USF Ykua Duré - Luque 

	 
	Puesto de Salud Barcequillo San Lorenzo 

	 
	CAES Alfonso Godoy de Fernando de la Mora 

	 
	CAES J. Augusto Saldívar 

	 
	Centro de Atención Ciudad Mujer  

	 
	 
	Hospital del Indígena “San Roque González de Santa Cruz” 

	 
	Hospital Materno Infantil de Fernando de la Mora 

	 
	Hospital Pediátrico Acosta Ñu - San Lorenzo 

	 
	 
	Instituto Nacional del Cáncer INCAN 

	XII REGIÓN SANITARIA 
	 
	 
	Hospital Regional de Pilar 

	 
	Hospital Distrital de Alberdi 

	XIII REGIÓN SANITARIA 
	 
	 
	Hospital Regional de Pedro Juan Caballero 

	 
	Hospital Distrital De Capitán Bado 

	 
	XIV REGIÓN SANITARIA 
	 
	 
	 
	Hospital Regional de Salto del Guairá 

	 
	Hospital Distrital de Curuguaty 

	 
	Centro de Salud Katueté 

	 
	XV REGIÓN SANITARIA 
	 
	 
	Hospital Regional de Villa Hayes 

	 
	Hospital Distrital de Falcón 

	 
	Centro de Salud Benjamín Aceval 

	 
	Centro de Salud de Nanawa 

	 
	Centro de Salud Irala Fernández 

	 
	USF Ciudad Nueva 

	 
	USF Monte Sociedad 

	 
	USF Pa'i Roberto 

	 
	Puesto de Salud de Remansito 

	 
	Puesto de Salud La Victoria 

	 
	XVI REGIÓN SANITARIA 
	 
	Hospital Regional de Mariscal Estigarribia 

	 
	USF Barrio Sur 

	 
	Escuela Rinconcito de Amor 

	XVII REGIÓN SANITARIA 
	 
	Hospital Regional de Fuerte Olimpo 

	XVIII REGIÓN SANITARIA 
	 
	 
	Hospital General de Barrio Obrero 
	Centro de Salud Nº 10 
	Centro de Salud Nº 12 
	Centro de Salud Nº 3 "Domingo Savio" 
	Centro de Salud Nº 7 
	Centro de Salud Nº 8 
	Centro de Salud Nº 9 
	Centro de Salud Zeballos Cué 
	USF CAMSAT San Felipe 
	USF Perpetuo Socorro 2 
	USF San Blas Cateura 
	USF San Juan 
	USF Santa Ana 
	USF Zeballos Cué 1 San Francisco 
	CAES Capellanes del Chaco 
	HGMI San Pablo 
	HMI Loma Pyta 
	HMI Santísima Trinidad 
	Hospital del Trauma "Dr. Manuel Giagni" 
	CENQUER (Centro Nacional de Quemaduras y Cirugías Reconstructivas) 
	INERAM 
	Instituto Nacional de Cardiología 


