


PLAN OPERATIVO
CAACUPÉ 2024



Para la celebración católica en honor a Tupasy Caacupé, el Ministerio
de Salud Pública y Bienestar Social, presenta su Plan de Contingencia
para brindar atención sanitaria oportuna, eficaz y eficiente a los
feligreses.

INTRODUCCIÓN



Brindar asistencia sanitaria a lo largo de las rutas y principales accesos a la ciudad de Caacupé,
mediante puestos fijos y provisorios.

Asegurar la cobertura de ambulancias en lugares estratégicos, para traslados oportunos e
inmediatos ante necesidad.

Verificar y controlar la calidad del agua, proveer agua segura y servicios sanitarios.

Establecer un sistema eficiente y eficaz de referencias y evacuaciones a centros asistenciales
de mayor complejidad.

Fortalecer la vigilancia epidemiológica, antes, durante y en los puntos fronterizos de entrada y
salida del país, en los eventos de afluencia masiva y centros de referencia.

Fortalecer acciones intersectoriales, en el marco de la responsabilidad social empresarial, con el
fin de contribuir a la prevención del dengue, Zika y chikungunya, a través del fomento de entornos
libres de vectores.

OBJETIVOS



PERÍODO DE COBERTURA
INICIO: JUEVES 28 DE NOVIEMBRE DE 2024

FINALIZACIÓN: DOMINGO 15 DE DICIEMBRE 2024

SECCIONES DE COBERTURA

Días: 5, 6, 7, 8, de 
diciembre.
Cubre días que, por 
experiencias anteriores, 
moviliza a la mayor  
afluencia de 
peregrinantes

fin de semana previo a la 
cobertura roja, cubre las 
peregrinaciones 
indígenas, laicos y de 
jóvenes. (Días: 30
de noviembre, 1, 14,15 de 
diciembre)

los demás días del 
novenario.  (Días: desde 
28, 29 de noviembre, 2, 
3, 4, 9,10,11,12,13 de 
diciembre )

COBERTURA AMARILLA:COBERTURA ROJA: COBERTURA VERDE:



PUESTOS FIJOS Y PROVISORIOS DE PRIMEROS AUXILIOS 
Y ASISTENCIA SANITARIA

Los puestos sanitarios estarán a cargo de las Regiones Sanitarias
involucradas, según área de cobertura geográfica correspondiente.
Mientras que los servicios de traslados y evacuación serán
coordinados con el SEME.



Puestos de  
Servicios

PUESTOS FIJOS

PUESTOS PROVISORIOS

AMBULANCIAS

TANQUES DE AGUA

SANITARIOS

HELICÓPTERO

29

49

48

1

6

80



29 PUESTOS FIJOS

Cordillera Caaguazú Paraguarí

CapitalCentralCentral

1. Hospital Regional de Caacupé
2. USF Azcurra
3. USF Cabañas
4. Hospital Distrital de Tobatí
5. Hospital Básico de Arroyos y Esteros
6. Hospital Distrital de Eusebio Ayala
7. Centro de Salud de Itacurubí

1. Hospital Regional de Coronel Oviedo
2. Hospital Distrital de Caaguazú
3. Centro de Salud de San José de los 

Arroyos

1. Hospital Regional de Paraguarí 
2. Centro de Salud de Yaguarón
3. Centro de Salud de Pirayú

1. Hospital Nacional de Itauguá
2. Hospital  General de Luque
3. Instituto Nacional del Cáncer
4. Hospital General Pediátrico
5. Hosp. General San Lorenzo

6.   Hosp. Mat. Inf. Fdo. de la Mora
7.   Hosp. Mat. Inf. de Capiatá
8.   C.S. Ypacaraí
9. Hosp. D. Areguá
10. Hosp. D. Itauguá 

1. Hospital de Trauma
2. Cenquer
3. Centro Nacional de Prevención y Tratamiento 
de Adicciones
4. Instituto Nacional de Cardiología - Hospital 
San Jorge
5. Ineram
6. Instituto de Medicina Tropical



49 PUESTOS PROVISORIOS

Cordillera Caaguazú Central

Capital
Paraguari

1. Km 50 Curusu Peregrino
2. Km 50 IPTA - MAG
3. Km 53 ¨Seminario¨
4. Explanada del Santuario 1
5. Explanada del Santuario 2
6. Plaza Tte. Fariña
7. Pozo de la Virgen
8. Virgen del Camino – Km 43 (Tobatí)
9. Km 59 “San Ramón”
10. Km 61 “María Belén” Cerro Real
11. Km 64 - Compañía Ytú
12. Km 67 Ramal de Piribebuy
13. Km 70 Compañía Tujukua
14. Km 73 Casa del Maní
15. Km 76 ¨Caminera¨ E. Ayala
16. Km 81 “Parador 78”
17. Km 84 – Hospital Menonita
18. Km 88 ¨Parador Yhaguy¨
19. Plaza Itacurubi de la Cordillera

1. Toro Blanco
2. Potrero Guayaki 
3. Potrero Ubaldina
4. Espinillo
5. Nueva Londres
6. Gyrati
7. San Luis
8. Iglesia San José 
9. Primavera

1. Aratiri. 
2. Desvio Aregua 
3. Vierci. 
4. 12 De Octubre – Itaugua
5. Estanzuela. 
6. Patiño 
7. Tuparenda. 
8. Municipalidad De Ypacarai.
9. Peaje Ypacarai. 
10. Ruta Del Sol 
11. Cucurucho 

1. Sambonini (limita con Central)
2. Cerro Leon (limita Paraguarí/Pirayú)
3. Pirayú
4. Costa Hu

Terminal de Ómnibus de Asunción 
1. plataforma internacional
2. plataforma nacional sub suelo
3. Shopping Multiplaza



GRÁFICAS



Capital Humano

MÉDICOS
514

ENFERMERAS/
OBSTETRAS   

1.238

PARAMÉDICOS               
32

PERSONAL
DE APOYO                

665

TOTAL CAPITAL 
HUMANO    2.449



Directorio telefónico de
la ejecución del Plan

COORDINADOR GENERAL – DR.. SANTIAGO GARCIA DESTEFANO

CORDINADOR EJECUTIVO – DR. JOSÉ ORTELLADO

PUNTO FOCAL - DR. DERLIS LEÓN 

SEME - DR. CRISTHIAN  GONZÁLEZ

III R. S. CORDILLERA - DR. FABIAN CORREA

V R. S. CAAGUAZÚ - DRA. LORENA OCAMPOS

IX R. S. PARAGUARI - DRA. AURIA VILLALBA

XI R. S. CENTRAL - DR LYTON SNEAD

XVIII R. S. CAPITAL  - DR. OSCAR FERNÁNDEZ

HOSPITAL NACIONAL DE ITAUGUÁ - DR. MIGUEL FERREIRA 

HOSPITAL DE TRAUMA  - DR. JUAN FERNÁNDEZ 

COORDINACIÓN ADMINISTRATIVA - ECONOMISTA VÍCTOR BERNAL

0981506081

0981816307

0981171622

0974401980

0986571744

0971880790

0975650055

0971261655

0992262239

0981938839

0981433250

0981465 905



VOCEROS DE LA EJECUCIÓN
DEL PLAN

MINISTRA DRA. MARIA TERESA 
BARÀN

COORDINACIÓN GENERAL DR. SANTIAGO GARCIA

DR. SANTIAGO GARCIA

VICEMINISTRO DE 
ATENCIÓN INTEGRAL A 
LA SALUD Y BIENESTAR 

SOCIAL

DIRECTOR GENERAL DE 
DESARROLLO DE 

SERVICIOS Y REDES DE 
SALUD

DR. DERLIS LEÓN

DIRECTOR DE LA 
COORDINACIÓN DE 

REGIONES SANITARIAS

DR. MIGUEL 
CABALLERO

• DR. FABIAN CORREA (CORDILLERA)
• DRA. LORENA OCAMPOS (CAAGUAZÚ).
• DRA. AURIA VILLALBA (PARAGUARI).
• DR. LYTON SENEAD (CENTRAL).
• DR. OSCAR FERNÁNDEZ (CAPITAL).

PUESTOS SANITARIOS

• DR. CHRISTIAN GONZÁLEZ (SEME)DERIVACIÓN

• SENASA
• ESSAPPROVISIÓN DE AGUA

• DIRECCIÓN GENERAL DE PROMOCIÓN DE LA 
SALUD.PROMOCIÓN

• SENEPA
• PROGRAMA NACIONAL DE CONTROL DE 

ZOONOSIS Y CAN.
• INAN
• DIGESA

VIGILANCIA



RECOMENDACIONES PARA CUIDADO DE LA SALUD DE LA POBLACIÓN

La Dirección General de Vigilancia de la Salud sugiere a las personas que van a peregrinar hasta la Basílica de la
Virgen de Caacupé tener en cuenta las siguientes recomendaciones generales:

ANTES DE SALIR A CAMINAR

Realizar un chequeo médico previo, antes de emprender la
caminata, sobre todo a aquellas personas con
enfermedades crónicas.

Mantener la hidratación. Asegurarse de contar con agua
potable para consumir durante la peregrinación, para
evitar la deshidratación.

Las mujeres embarazadas, sobre todo en el último
trimestre de la gestación y, los niños y niñas no deben
exponerse a los riesgos de una caminata prolongada.

Deben evitar esfuerzos físicos aquellas personas que no tengan
un entrenamiento previo.

Es importante informarse acerca de la calidad del aire por
medios oficiales. La baja calidad del aire puede ser perjudicial
para la salud, principalmente en grupos vulnerables a la
contaminación, incrementando el riesgo de afecciones
respiratorias, enfermedades cardíacas, accidentes
cerebrovasculares y conjuntivitis.

Utilizar repelente.



GRÁFICAS



RECOMENDACIONES PARA CUIDADO DE LA SALUD DE LA POBLACIÓN 

La Dirección General de Vigilancia de la Salud sugiere a las personas que van a peregrinar hasta la Basílica
de la Virgen de Caacupé tener en cuenta las siguientes recomendaciones generales:
ANTES DE SALIR A CAMINAR

VESTIMENTA ADECUADA

Usar ropa liviana y cómoda, como camisetas de algodón, shorts,
buzos. Evitar utilizar camisillas, musculosas o caminar con el torso
desnudo.

Utilizar calzados deportivos cómodos.

Llevar accesorios como viseras, sombreros y lentes que puedan
ayudar a protegerse del sol.

EXPOSICIÓN AL SOL:

Evitar peregrinar en los horarios pico, entre las 10:00 y las 17:00, en
que las radiaciones solares son más intensas y peligrosas.

Aplicarse protector solar adecuado al tipo de piel, por lo menos
media hora antes de estar expuestos y renovar la aplicación cada dos
horas.

AGUA Y ALIMENTOS

No ingerir bebidas alcohólicas.

Las personas que realizan la peregrinación deben ingerir abundante agua
potable, para mantener una buena hidratación durante la caminata, ya que las
temperaturas son elevadas y el cuerpo transpira más de lo habitual.

Ingerir alimentos seguros y frescos. En caso de personas que sufren diabetes
tener en cuenta la periodicidad del consumo de alimentos adecuados.

Utilizar repelentes para insectos, en especial las personas que van a realizar la
peregrinación en las primeras horas de la mañana y a la tarde.
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RECOMENDACIONES PARA CUIDADO DE LA SALUD DE LA 
POBLACIÓN 

La Dirección General de Vigilancia de la Salud sugiere a las personas que van a peregrinar hasta la Basílica de la Virgen de
Caacupé tener en cuenta las siguientes recomendaciones generales:

Han sufrido Infarto en los 6 meses previos.

Con Insuficiencia Cardiaca (falta de aire en reposo, hinchazón de los 
pies y de las piernas, palpitaciones en reposo).

Que presentan Hipertensión Arterial no controlada o de difícil control.

Personas con sobrepeso u obesidad.  

Portadores de problemas dermatológicos (albinismo, vitíligo, 
lesiones potencialmente precursoras del cáncer de piel).

Personas con trastornos severos de la vista y la audición

Acudir a la consulta médica:

Si presenta síntomas de enfermedad aguda o descompensación de
enfermedad de base: malestar general, mareo, dolor de cabeza
intenso, dolor de pecho, sed intensa, fiebre, dolores abdominales,
diarrea, vómitos, entre otros malestares, recurra al primer Centro o
Puesto de Salud que encuentre. Estos establecimientos estarán
distribuidos en todo el trayecto.

Cuidados en la conducción de vehículos

Evitar circular a excesiva velocidad. Respete las señales de tránsito.

Evitar conducir bajo los efectos del alcohol, drogas o sedantes.

Deben evitar la peregrinación aquellas personas que: Otras Recomendaciones importantes:
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RECOMENDACIONES PARA CUIDADO DE LA SALUD DE 
LA POBLACIÓN 

La Dirección General de Vigilancia de la Salud sugiere a las personas que van a peregrinar hasta la Basílica
de la Virgen de Caacupé tener en cuenta las siguientes recomendaciones generales:
Otras Recomendaciones importantes:

Cuidados en la conducción de vehículos

Implementar las medidas de protección establecidas: uso de cinturón de seguridad para todos los pasajeros, sillitas adecuadas para los niños; cascos y chalecos reflectivos.

Respetar los semáforos, así como las indicaciones de los agentes del orden y las señales del tránsito.

Evitar el uso de celular mientras conduce.

Tener en la billetera, el nombre y el número telefónico de una persona a quien contactar en caso de que ocurra algún percance.

Evitar conducir estando cansado o con sueño.

Al circular en las rutas, mantener las luces encendidas (luz baja de día).

Tener cuidado con los peatones, especialmente niños, ancianos o personas con capacidades diferentes.

Estacionar adecuadamente: en las rutas, sobre las banquinas, y colocar obligatoriamente elementos de señalización.

Portar toda la documentación requerida para conducir un vehículo.

Portar todos los medicamentos de uso habitual y el carnet con la tipificación de su grupo sanguíneo, información sobre sus alergias (a algún medicamento, por ejemplo).
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RECOMENDACIONES PARA CUIDADO DE LA SALUD DE LA 
POBLACIÓN 

La Dirección General de Vigilancia de la Salud sugiere a las personas que van a peregrinar hasta la Basílica
de la Virgen de Caacupé tener en cuenta las siguientes recomendaciones generales:
Otras Recomendaciones importantes:

Recordar 

Mantener la higiene de manos. Realizar el lavado frecuente con agua y jabón

Al toser o estornudar cubrirse la boca y la nariz con el ángulo interno del codo, nunca con la mano.

Uso de mascarilla de acuerdo a la calidad del aire.

No se recomienda que personas con síntomas respiratorios participen de largas caminatas. Es importante que eviten la peregrinación.

Para la participación de actividades en sitios cerrados con alta concentración de personas considerar el uso de mascarilla.

Personas con fiebre u otra sintomatología deben guardar reposo, previa consulta médica.

Mantener la ventilación de ambientes cerrados. Abrir puertas y ventanas.

Evitar el contacto estrecho con personas que presenten granos o ampollas en piel.

Si no se encuentra bien de salud o presenta signos o síntomas de enfermedad (fiebre, erupciones en piel o en genitales, algún cuadro respiratorio, vómitos, diarrea, dolor abdominal u otro
malestar), se recomienda acudir de inmediato a la consulta médica y no asistir a este evento hasta su recuperación.
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Elaboración de un instructivo con las Recomendaciones Generales para la Promoción de la Salud y Prevención
de Enfermedades en el contexto del Plan Operativo Caacupé 2024.

Difusión del Instructivo con los actores claves de la comunidad, en coordinación con la referente local y la
municipalidad.

Articulación con actores claves de otras instituciones y referentes comunitarios, para el conocimiento y
ejecución del plan operativo.

Dirección General de Promoción de la Salud



Recomendaciones Generales

Esquema de 
vacunación 

completo.

Lavado de 
manos. Hidratación.

Protección 
solar.

Repelente.
Cuidado del 

medio 
ambiente.







Plan de acciones de vigilancia 
y notificación de enfermedades 

Año 2024



Evento masivo potenciales amenazas a la salud 

Clima: eventos climáticos extremos (calor, lluvias, etc.)

Lesiones de causa externa: Traumas y accidentes.

Enfermedades no transmisibles , descompensación de enfermedades crónicas  

Enfermedades transmisibles:

Enfermedades febriles y febriles eruptivas (dengue, sospecha de sarampión y 

rubéola)

Gastrointestinales (transmitidas por agua y alimentos) 

Respiratorias (COVID-19)



MAPA GEOREFERENCIAL DE LOS PUESTOS PROVISORIOS CORDILLERA



https://maps.app.goo.gl/NMcS847wWMQfz8fQ8

Plano de Cobertura Caaguazú



BASÍLICA

COBERTURA 
AMARILLA

KM 48

I.P.S 
CAACUPÉ



TUPASY 
YKUA

PATRULLA 1 BASÍLICA

HELIPUERTO 
PRESIDENCIAL

HELIPUERTO PARA 
EVACUACIONES 
AEROMEDICAS

COBERTURA 
ROJA H.R. CAACUPÉ

I.P.S 
CAACUPÉ

H.R. CAACUPÉ

KM. 
51



ASUNCIÓN A CAACUPÉ
COBERTURA 

ROJA



ASUNCIÓN - CAACUPÉ – DESVÍO 
PIRIBEBUY 

COBERTURA 
ROJA

TUPASY 
YKUA

HELIPUERTO PARA 
EVACUACIONES 
AEROMEDICAS

BASÍLICA

PATRULLA 

DESVÍO A 
PIRIBEBUY

ROTONDA 
ESPÍRITU 

SANTO

ROTONDA 
PUEBLO DE 

DIOS

ROTONDA 
CRISTO REY

H.R. CAACUPÉ



MAPA GEOREFERENCIAL DE LOS PUESTOS PROVISORIOS CENTRAL



Evento masivo potenciales amenazas a la salud 

En la red de Vigilancia:
Se realiza la vigilancia pasiva (teléfono) a través de guardias epidemiológicas con responsables
designados, tanto regional como nacional
Monitoreo de eventos de importancia en salud pública para identificar posibles riesgos relacionados a
brotes.
Investigación y análisis de la información.
Notificación de eventos de importancia en salud de forma inmediata a las autoridades sanitarias
correspondientes.

Respuesta
Respuesta coordinada ante eventos de importancia en salud;
Activación del Equipo de Respuesta Rápida (ERR) Regional y Nacional en caso de que se requiera.



¡Gracias!


