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Asuncion, 16 de enero de 2026

MSPyBS/S.G. N° 0053/2026

SENOR MINISTRO:

Tengo el agrado de dirigirme a Vuestra Excelencia, con el objeto de poner a su
conocimiento el inicio de implementacion de la primera etapa de la Encuesta Nacional de
Alimentacion y Nutricion (ENAN), la cual permitira disponer, luego de aproximadamente
seis décadas, de informacion actualizada, representativa y de alta calidad sobre la
situacion alimentaria y nutricional de la poblacién paraguaya.

La ejecucion de la ENAN resulta fundamental para sustentar la toma de
decisiones y la implementacion de politicas publicas basadas en evidencia cientifica, asi
como para cumplir con los compromisos nacionales e internacionales en materia de
salud, nutricion, desarrollo humano y derechos sociales. Asimismo, contribuird al
fortalecimiento del disefio, monitoreo y evaluacién de programas sociales prioritarios,
tales como el Programa de Alimentacion Escolar “"Hambre Cero”.

En ese contexto, se informa que técnicos del Instituto Nacional de Alimentacidn y
Nutricién (INAN), estardn realizando encuestas domiciliarias desde el domingo 18 de
enero al 18 de febrero del afio en curso, en las Regiones Sanitarias de Concepcion, San
Pedro, Caaguazu, Caazapa, Itapl(a, Alto Parana, Central, Neembuc y Canindey, con el
objetivo de encuestar a una muestra de hogares seleccionados que cuenten con nifios y
nifias en edad escolar beneficiarios del Programa Hambre Cero.

Dichas encuestas comprenderan el relevamiento de datos de los componentes
sociodemograficos, seguridad alimentaria, ingesta alimentaria, evaluaciones
antropométricas y medicién de la actividad fisica. Asimismo, se informa que los técnicos
responsables de la recoleccion de datos estaran debidamente identificados, mediante
credencial institucional y chaleco oficial del Instituto Nacional de Alimentacién y
Nutricion (INAN).
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