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“Sesquicentenario de la Epopeya Nacional 1864 -1870”

PRESIDENCIA dela RI*;PGBLICA del PARAGUAY
MINISTERIO de SALUD PUBLICA yBIENESTAR SOCIAL

Decreto N° 3 5 1 (O

POR EL CUAL SE ESTABLECEN MEDIDAS EN EL MARCO DE LA EMERGENCIA
SANITARIA DECLARADA EN EL TERRITORIO NACIONAL POR LA PANDEMIA
DEL CORONAVIRUS (COVID-19) CORRESPONDIENTE A LA FASE 1 DEL PLAN
DE LEVANTAMIENTO GRADUAL DEL AISLAMIENTO PREVENTIVO GENERAL
(CUARENTENA INTELIGENTE).

Asuncion, O de de 2020
VISTO: Los Articulos 68 y 238, Numeral 1), de la Constitucién Nacional;

El Decreto N° 3442 del 9 de marzo de 2020, “Por el cual se dispone la
implementacién de acciones preventivas ante el riesgo de expansion del
Coronavirus (COVID-19) al territorio Nacional ”;

El Decreto N° 3456 del 16 de marzo de 2020, *'Por el cual se declara Estado de
Emergencia Sanitaria en todo el territorio nacional para el control del
cumplimiento de las medidas sanitarias dispuestas en la implementacién de las
acciones preventivas ante el riesgo de expansion del Coronavirus (COVID-19)”;

El Decreto N° 3564 del 24 de abril de 2020, “Por el cual se extiende el
aislamiento preventivo general (cuarentena) y las medidas de restriccién desde el
27 de abril al 3 de mayo de 2020, en el marco de la Emergencia Sanitaria

declarada en el territorio nacional por la pandemia del Coronavirus
(COVID-19)”; y

CONSIDERANDO: Que por Decreto N° 3478/2020, el Poder Ejecutivo amplié las
medidas establecidas en el Decreto N° 3456/2020, en el marco de la
emergencia sanitaria declarada ante el riesgo de expansién del
Coronavirus (COVID-19) en el territorio nacional y extendid la
medida de aislamiento preventivo.

Que por Decreto N° 3564 del 24 de abril de 2020, se extendié el
aislamiento preventivo general (cuarentena), asi como las medidas
de restriccion desde el 27 de abril al 3 de mayo de 2020.

Que acorde a la recomendacion de la Direccion General de
Vigilancia de la Salud y el Dictamen D.G.A.J. N° 606 del 30 de abril
de 2020, de la Direccion General de Asesoria Juridica, sobre la
situacion epidemioldgica actual, el Ministerio de Salud Publica y
Bienestar Social recomienda la implementacion de un Plan de
Levantamiento Gradual del Aislamiento Preventivo General ante el
Coronavirus (COVID-19). Este Plan denominado “Cuarentena
Inteligente”, es de cardcter dindmico y ajustable, que en base a la
situacion vigente y proyecciones epidemiolégicas establece cuatro
(4) fases de incorporacién progresiva de los sectorgs econdmicos y
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cada fase, se dan en base al riesgo de contagio v la capacidad de
control de la red de contactos. Segin la evaluacién técnica a
realizarse en cada fase, se recomendard la habilitacion de la
siguiente ronda de incorporacion de nuevos sectores o el cierre de
los sectores autorizados.

Que en atencion al planteamiento del drea técnica competente, el
proyecto para esta nueva etapa, fue elaborado por representantes de
la Direccién General de Vigilancia de la Salud, de la Direccion
General de Promocion de Salud, de la Direccion General de
Desarrollo de Servicios y Redes de Salud, de la Direccidn General
de Comunicacion en Salud, por Asesores técnicos de la Direccidn
General de Gabinete, y ademds, con los aportes del Ministerio de
Industria y Comercio, Ministerio del Interior, Ministerio de Ti rabajo
Empleo y Seguridad Social, Ministerio de Obras Pubicas y
Comunicaciones y la Secretaria Nacional de Deportes.

Que el Ministerio de Salud Puiblica y Bienestar Social ha realizado
recomendaciones de flexibilizar las condiciones del aislamiento
general de manera controlada, atento a las estadisticas actuales
Javorables y al logro alcanzado retrasando el pico de casos
positivos. Considerando también, el mejoramiento estructural del
sistema de salud, con la ampliacién de camas en los hospitales,
capacitacion de recursos humanos, contratacion de mds
profesionales de la salud, adquisicién de insumos y medicamentos
necesarios para enfrentar la pandemia.

Que por el Articulo 1° del Decreto N° 3475/2020, se autoriza al
Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social a coordinar los
planes y acciones de los servicios dependientes de dicha Secretaria
de Estado, del Instituto de Previsién Social, del Hospital de Clinicas,
del Hospital Militar, y del Hospital Policial “Rigoberto Caballero”,
a los efectos de la prestacién de los servicios asistenciales y la
distribucion de los recursos en el sector salud en elfmarco de la
emergencia sanitaria declarada ante el riesgo de expansion del
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Coronavirus (COVID-19) en el territorio nacional, conforme al
protocolo establecido para el efecto por el Ministerio de Salud
Publica y Bienestar Social.

Que es prioridad del Gobierno Nacional la proteccion de la salud de
los habitantes y en interés de la comunidad, lo cual amerita medidas

restrictivas, ante el avance a nivel mundial de la pandemia del
COVID-19.

Que el Articulo 13 de la Ley N° 836/1980 - Cédigo Sanitario,
establece que: “En casos de epidemias o catdstrofes, el Poder
Ejecutivo esta facultado a declarar en estado de emergencia
sanitaria la totalidad o parte afectada del territorio nacional,
determinando su cardcter y estableciendo las medidas procedentes,
pudiendo  exigir acciones especificas extraordinarias a las
instituciones publicas y privadas, asi como a la poblacion en
general”.

Que las personas que padecen de enfermedades transmisibles y los
portadores y contactos de ellas, podrdn ser sometidos a aislamiento,
observacién o vigilancia personal por el tiempo y en la forma que
determine el Ministerio, el que podrd ordenar todas las medidas
sanitarias necesarias que tiendan a la proteccion de la salud piblica
(Articulo 26 - Codigo Sanitario).

Que el Articulo 298 del Cédigo Sanitario expresa que el Poder
Ejecutivo puede implantar las medidas preventivas y de restriccion
de transito necesarias, adoptando medidas sanitarias tendientes a
prevenir y controlar la diseminacion de enfermedades y la
contaminacion de zonas adyacentes, de acuerdo a lag normas del

derecho internacional.

POR TANTO, en ejercicio de sus atribuciones constitucionales;
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EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA DEL PARAGUAY
DECRETA:

Establécense medidas en el marco de la Emergencia Sanitaria declarada ante el
riesgo de expansién del Coronavirus (COVID-19) en el territorio nacional,
correspondiente a la FASE I del Plan de Levantamiento Gradual del Aislamiento
Preventivo General (Cuarentena Inteligente), a partir del 4 al 25 de mayo de
2020, con sujecion a la evaluacion técnica del Ministerio de Salud Piblica y
Bienestar Social.

Dispénese que durante la FASE 1 del Plan, todos los habitantes deberdn
permanecer en su residencia habitual o en la residencia donde se encuentran, y
solo  podrdn realizar desplazamientos minimos e indispensables, para
aprovisionarse de alimentos, medicamentos y articulos de limpieza, iinicamente
dentro del horario de 05:00 hasta las 21:00 horas, pudiendo a dichos efectos,
transitar los vehiculos con chapas con terminacion en niimeros 1,3,5 7y9los
dias lunes, miércoles, viernes y domingo, y los vehiculos con chapas con
terminacion en nimeros 0, 2, 4, 6 y 8 los dias martes, jueves vy sdbado, del
periodo  fijado en el presente decreto, en el mismo horario citado
precedentemente.

Exceptiase de lo dispuesto en el Articulo 2° del presente decreto a las personas
afectadas a las actividades y servicios que se detallan a continuacion,
estrictamente dentro del horario en el cual realizan sus labores:

1) Las mdximas autoridades del Poder Legislativo y del Poder Judicial,
autoridades nacionales, ~departamentales municipales, autoridades
diplomdticas y representantes de organismos internacionales para el
ejercicio de sus funciones impostergables; servicios de salud publicos y
privados, servicios de mantenimiento preventivo y de urgencia de equipos
médicos y hospitalarios; personal de salud, fuerzas militares y policiales.

2)  Las personas que deban asistir a otras con discapacidad, a adultos mayores,
nifios y adolescentes.

3)  Trabajadores de medios de comunicacion para lnf predtacion de sus
servicios.
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Supermercados, despensas, farmacias y la cadena logistica para la provision
Y produccion de alimentos, domisanitarios y firmacos. Asi como los
servicios de veterinarias para casos de urgencias.

Mantenimiento  de los  servicios  bdsicos (agua, electricidad,
comunicaciones), asi como reparaciones de urgencia con el personal minimo
necesario para su funcionamiento.

Servicios funerarios, con las restricciones establecidas en el marco del
protocolo de manejo de caddaveres.

Las personas afectadas a la ejecucion de obras puiblicas, asi como su cadena
logistica, cumpliendo el protocolo sanitario.

Las personas afectadas a la ejecucién de obras civiles, en la etapa de
cimiento, estructura y mamposteria de elevacion, siempre que se mantengan
las condiciones de ventilacion natural, asi como su cadena logistica,
cumpliendo el protocolo sanitario.

Servicios de entrega a domicilio (delivery), los servicios de atencion remota
al cliente (call center) y las farmacias, las 24 horas.

Todos los comercios que operen bajo el estricto cumplimiento de los
protocolos sanitarios, sin importar el tipo de producto que ofrezcan, podrdn
hacer entregas a través del servicio de delivery.

Recoleccion, transporte 'y tratamiento de residuos sélidos y aguas
residuales; asi como residuos generados en establecimientos de salud y
afines.

Estaciones expendedoras de combustibles y distribuidores de garrafas de
gas, quienes deberdn evitar aglomeraciones de personas y cumplir con el
protocolo sanitario.

Todas las actividades que el Banco Ceniral disponga imprescindibles para
garantizar el funcionamiento del sistema bancario y financiero.

La cadena logistica que incluye a los puertos, aeropuertos, buques fluviales,
lineas maritimas y transporte terrestre de carga. Servicios

cargay descarga de mercaderias. \ /
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14) La produccién agropecuaria, avicola, pesquera y forestal, asi como la
logistica de provision de insumos, maquinarias y servicios de asistencia a las
mismas.

15) Servicios esenciales de vigilancia, limpieza, y hospedaje.
16) Industrias en general y su cadena logistica, tales como:

» Fabricacién de domisanitarios, articulos de limpieza e insumos
hospitalarios.

Industrias de produccion textil, confeccién y cuero.
Fabricacion y produccion de maderas, muebles y papel.
Fdbricas de metales, pldsticos, cerdamicas, cemento y vidrios
Imprentas.

Fabricas de maquinarias y automotriz. Maquila.

VvV V V VYV V V

Mantenimientos de fabricas y talleres mecdnicos.
» Mamposteria.

17) Servicios profesionales y no profesionales a domicilio: se permite todo
servicio que pueda realizarse en el domicilio particular o laboral del cliente
y los servicios de cobranza, cumpliendo el protocolo sanitario. Los
profesionales de salud estardn sujetos a las disposiciones del Ministerio de
Salud Publica y Bienestar Social, el cual establecerd la regulacion y los
protocolos para los mismos en esta fase.

Todas las personas fisicas o juridicas exceptuadas, deberdn adoptar los mdximos
recaudos de prevencién y cuidados sanitarios indicados por el Ministerio de
Salud Publica y Bienestar Social y el protocolo respectivo del Ministerio de
Trabajo, Empleo y Seguridad Social.

Entre las personas que realicen las funciones o actividades excepcionales citadas
precedentemente, no deberdn incluirse a las personas menores de 18 afios ni
mayores de 60 afios de edad, salvo aquellas que ejerzan servicios médicos de
urgencia o aquellos afectados a servicios imprescindibles para la cdmunidad y
las referidas en el Inciso 1) de este articulo.
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Lo dispuesto en el Articulo 2° de este decreto, respecto al transito de vehiculos,
no regird para las excepciones establecidas en esta disposicion. T ampoco para
los casos de urgencias de salud, para el transporte publico de pasajeros, ni para
los vehiculos al servicio del sector estatal.

Art. 4°. - El Ministerio de Obras Piiblicas y Comunicaciones regulard todo lo relacionado
al transporte publico de pasajeros. Es obligatorio el uso de mascarillas
(tapabocas) en el transporte publico.

Art. 5°.- Las manifestaciones realizadas y las documentaciones presentadas por las
personas que realicen los servicios y actividades excepcionadas en el Articulo 3°
del presente decreto, en los controles en el marco de la FASE 1 del Plan, tendrdan
cardcter de declaracion jurada a los efectos legales.

Art. 6°- Establécese de manera excepcional el horario de trabajo para los Juncionarios
publicos de los Organismos y Entidades del Estado dependientes del Poder
Ejecutivo, los dias lunes a viernes desde las 08:00 hasta las 15:00 horas durante
la vigencia del presente decreto, debiendo mantenerse la cantidad necesaria de
Juncionarios para atender los servicios, lo cual serd regulado por las mdximas
autoridades de cada OEE, con la excepcion de los funcionarios y empleados
publicos que prestan servicios médicos o para el sistema de salud y los
Juncionarios afectados a los servicios publicos imprescindibles para la
comunidad.  La Secretaria de la Funcién Publica (SFP), formulard las
recomendaciones de conformidad a los requerimientos de cada institucion.

Art. 7°- Establécense los siguientes criterios para permitir la actividad fisica individual
(caminata y trote):

1) Se permite la actividad fisica individual para todas las personas en espacios
al aire libre hasta 500 metros de su vivienda.

En los parques puiblicos que cuenten con control de ingreso, habilitados por
cada municipio o autoridad nacional competente, segin las siguientes
restricciones y horarios:

® 05:00 horas a 8:30 horas: Personas mayores de 60 afios.

® 09:00 horas a 19:00 horas: Personas entre 10y 59 7?105. on un mdximo

de dos horas por dia.
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2) En caso de que el municipio o autoridad nacional compelente pueda
garantizar el uso de espacios al aire libre o parques publicos de uso
exclusivo para personas mayores de 60 anos, el horario para esa franja
etaria podrd extenderse de 06:00 a 19:00 horas.

3) Cada menor deberd estar acompariado inicamente por una persona mayor
de edad, evitando la interaccién con otros menores, limitindose a la
realizacion de actividad fisica.

4) Personas mayores de 60 ajios Y personas con discapacidad que requieran de
asistencia podrdn ser acompaiiadas de una persona mayor de edad,

5) Atletas de alto rendimiento podrdn ser habilitados para la prdctica
individual por la Secretaria Nacional de Deportes, en coordinacion con el
Comité Olimpico en sitios expresamente habilitados para su entrenamiento
en base al protocolo previamente autorizado por el Ministerio de Salud
Publica y Bienestar Social,

6) Se prohibe el uso de espacios comunes como dreas de juegos infantiles y
canchas, mdquinas para ejercicios Y banguillos para sentarse. Las
instituciones responsables de la administracién de parques, plazas y/u otros
espacios al aire libre que cuenten con estas dreas comunes, deberdn
Jisicamente impedir el acceso a los mismos.

Art 8°- Exhértase a los municipios a habilitar otros espacios al aire libre ademds de las
plazas y parques con los que cuentan (por ejemplo el cierre temporal de algunas
calles sélo para uso peatonal), con el Jin de asegurar el distanciamiento fisico de
las personas en los horarios habilitados para la actividad fisica individual,

Art. 9°- Las instituciones que administren parques, plazas Y espacios de esparcimiento al
aire libre de cardcter piblico comunicardn las directrices relacionadas al
Juncionamiento de los mismos conforme a lo establecido en este decreto.

Art. 10.- Dispénese que los clubes sociales Y deportivos permanezcan cerrados al publico.

Art. 11.- Dispénese la obligatoriedad del uso de las mascarillas (tapabocags) en todos los
lugares cerrados, en la via piblica Y en aquellos en los que no sefpueda mantener
el distanciamiento fisico establecido por los protocolos d)e aislamiento.
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Art. 12.- El Ministerio de Educacion y Ciencias coordinard y regulard la entrega de los
complementos nutricionales, de manera ordenada y en cumplimiento de las
medidas y los protocolos sanitarios dictados para la FASE 1 del Plan de
Levantamiento Gradual del Aislamiento Preventivo General (Cuarentena
Inteligente), a cuyo efecto convocard a los funcionarios administrativos y
docentes que fueren necesarios.

Art. 13.- El incumplimiento de las medidas sanitarias establecidas en este decreto serd
sancionado conforme a las disposiciones de la Ley N° 836/1980 - Cédigo
Sanitario, la Ley N° 716/1995 “Que sanciona los delitos contra el medio
ambiente”, el Codigo Penal vigente y demds leyes aplicables.

Art. 14.- Exhortase a los Poderes Legislativo y Judicial a tomar las medidas necesarias
para el acompafiamiento y colaboracién en la gestion de las medidas dispuestas
para la implementacion de la FASE 1 del Plan de Levantamiento Gradual del
Aislamiento Preventivo General por el Coronavirus (COVID-19).

Art. 15.- El presente decreto serd refrendado por el Ministro de Salud Publica y Bienestar
Social.
Art. 16.- Comuniquese, publiquese e insértese en el Registro Qﬁcial. - \ - /
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