CLASIFICACION DE GRAVEDAD PARA DENGUE

DENGUE SIN SIGNOS DE ALARMA DENGUE CON SIGNOS DE ALARMA DENGUE GRAVE
(DSSA) (DCSA) (DG)

Persona que vive o ha viajado en los 14 dias Todo caso de dengue que cerca dey Todo caso de dengue que tiene una o
a zonas con transmision de dengue y preferentemente a la caida de la fiebre mas de las siguientes manifestaciones:
presenta fiebre habitualmente de 2 a 7 dias presenta uno o mas de los siguientes
de evolucion y 2 6 mas de las siguientes signos:

. . 1. Choque o dificultad respiratoria debido
manifestaciones:

. : a extravasacion grave de plasma.
Dolor abdominal intenso y sostenido, g P

. . o dolor a la palpacion del abdomen.
Nauseas / vomitos.

Exantema. . Vomitos persistentes.

Cefalea / dolor retroorbitario. . Acumulacion de liquidos.
Mialgia / artralgia. . Sangrado de mucosas.

Sangrado grave: segun la evaluacion
del médico tratante.

Petequias o prueba del torniquete (+). . Letargo /irritabilidad. . COmPpremise grvs es enes

: ., o (dafo hepatico, miocarditis, etc.)
Leucopenia. Hipotension postural (lipotimia).

Hepatomegalia >2 cm.
Aumento progresivo del hematocrito.

Requieren monitoreo estricto e intervencion médica inmediata

Primer nivel

) ) Internar en Hospital ounidades de dengue Hospitalizar UCI
Manejo ambulatorio
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GRUPOS DE INTERVENCION PARA EL MANEJO CLINICO DE LOS CASOS DENGUE

CLASIFICACION
DE GRAVEDAD

CRITERIOS DE GRUPO

NIVEL DE ATENCION
PARA EL MANEJO

Grupo A

Dengue sin signos
de alarma (DSSA)

Toleran voliumenes adecuados de
liquidos por via oral.

Orinan al menos una vez cada 6 horas.

Sin enfermedades ni condiciones
asociadas, ni riesgo social.

Nivel primario.

Tratamiento en el hogar.
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GrupoB1

Dengue sin signos
de alarma (DSSA)

Presentan enfermedad o condiciones

asociadas:

e Embarazo

e <1 afio

e > 65 aifos

¢ Obesidad moérbida

¢ Hipertension arterial

¢ Diabetes mellitus

® Asma

e Daio renal

e Enfermedades hemoliticas
¢ Hepatopatia crdnica

¢ Enfermedad ulceropéptica

o gastritis de cualquier
etiologia.

e En tratamiento con
anticoagulantes.

e Entre otras

o
Presentan riesgo social:

e El paciente vive solo o lejos
de donde puede recibir
atencion médica.

¢ Vive en pobreza extrema.

Posible remision a hospital o unidades

de dengue.

Requiere observacion y atencion de

su infeccidn y condicién asociada.
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Grupo B 2

Dengue con signos
de alarma (DCSA)

Pacientes que, cercanos

a la caida de la fiebre o
mas frecuentemente a la
caida de la fiebre o en las
horas siguientes, presenten
uno o mas de los siguientes
signos:

1. Dolor abdominal intenso
o dolor a la palpacién del
abdomen.

2. Vémitos persistentes.

3. Acumulacion de liquidos

4. Sangrado de mucosas.

5. Letargo / irritabilidad.

6. Hipotensidon postural
(lipotimia)

7. Hepatomegalia > 2 cm

8. Aumento progresivo del
hematocrito.

Hospital o unidades de dengue.

Requiere administracion de
liquidos.
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Grupo C

Dengue Grave (DG)

Todo caso de dengue que tiene
una o mas de las siguientes
manifestaciones:

¢ Choque o dificultad respiratoria
debido a extravasacion grave
de plasma.

¢ Sangrado grave: segun la
evaluacion del médico tratante.

e Compromiso grave de organos
(dafo hepatico, miocarditis, etc.)

Unidad de Cuidados Intensivos.

Requiere tratamiento de Urgencia.




ALGORITMO DE ATENCION DE CASOS SOSPECHOSOS DE DENGUE EN MENORES DE EDAD

Aplicar el TEP éCumple el paciente con la definicion
A de caso sospechoso de dengue?

re=--s
1 NO ,

DEFINIR
CASO

Realizar diagnéstico diferencial*

— ¥ @

Sospechar de:

Responder las siguientes preguntas:

e

e iEn qué fase del dengue se encuentra?
(febril / critica / recuperacion)

e iTiene signos de alarma?

e iCual es el estado hemodinamico y de hidratacién?

e ;Estd en choque?

e ;Tiene enfermedad o condicién asociada o riesgo social?
e iRequiere de hospitalizacion?

e COVID-19 ¢ Paludismo

e Zika ¢ Leptpspirosis

¢ Influenza ¢ Fiebre tifoidea
e Sarampion ¢ Hepatitis viral
¢ Rubéola ¢ Fiebre amarilla
¢ Chikungunya ¢ Leucemia

¢ Rickettsiosis e Hantavirus

7

7

CLASIFICACION DE GRAVEDAD DEL CASO

Clasificar segun la gravedad del dengue

Dengue sin signos de alarma Dengue con signos de alarma Dengue grave

Grupo A Grupo B 2 . Grupo C -
Tratamiento en el hogar. Manejo Remisién a Hospital 0 L_Jnidaqles Tratamiento de u_rg_elnua dura_nte
por el primer nivel de atencién. de dengue para administracién el traslado y remision a Hospital
de liquidos intravenosos. mas complejo.
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DE TRATAMIENTO

Grupo B1
Posible remisién a unidad de
dengue para observacion y {

ESTABLECER GRUPO

atencion de su infeccion y

afecciones asociadas. contexto epidemiologico local.

* Se debe de tomar en cuenta el }
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