Protocolo para ejecucion de practicas supervisadas
de estudiantes de dltimo afo e internos
de Ias Carreras en Ciencias de la Salud
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& Protocolo para efecucion de practicas supervisadas de estudiantes de .
*’ ultimo afio e internos de las Carreras en Ciencias de la Salud .
|

A- INTRODUCCION:

El presente documento establece pautas para el desarrollo de actividades
academicas de las asignaturas que requieren destrezas especiales en los
campos de practica, de los estudiantes de ultimo afio e internos de las carreras
en ciencias de la salud.

Establece las acciones a realizar en los campos de practica en materia de
promocion de la salud, asi como también medidas de prevencién y proteccion
para disminuir el riesgo de contagio de COVID-19.

B- ALCANCE:
Este protocolo se aplicara para las practicas supervisadas que realizan los
estudiantes de ultimo ano e internos con los Docentes/Instructores/Tutores en
los campos de practica en el sistema nacional de salud, de las distintas
carreras de ciencias de la salud, incluyendo a la pasantia rotatoria en internado
en ciencias médicas.

C- DISPOSICIONES GENERALES:
La interpretacién y aplicacién de las presentes pautas se regiran por los
siguientes principios:
* Primacia del derecho e interés del estudiante en funcion del derecho a la vida
y la salud del mismo.
» Precaucion: ante la duda, no adopcidén de decisiones ni practicas que se
estimen potencialmente riesgosas para la salud y la vida de las personas.
« Complementariedad: las disposiciones de este protocolo podran ser
complementadas o desarrolladas por resoluciones y procedimientos posteriores
que contemplen situaciones especificas.
« Este protocolo se aplicara en los establecimientos de saiud, habilitados como
campos de practica, donde realizan practicas supervisadas los estudiantes de
ultimo aiio de las distintas carreras de ciencias de la salud.

D- OBJETIVO:
Establecer las medidas de prevencién y proteccién para los estudiantes del
ultimo ano e internos, de las distintas carreras de ciencias de la salud que
realizan practicas supervisadas, con la finalidad de disminuir el riesgo de
contagio de COVID-19.




Protocolo para gjecucion de préacticas supervisadas de estudiantes de .
tltimo afio e internos de las Carreras en Ciencias de la Salud .

E- DEFINICIONES Y SIGLAS:

- Campo de practica: ambito donde, sin detrimento de la calidad de
atencidn al usuario, un estudiante puede desarrollar actividades clinicas
o de apoyo con fines de aprendizaje, bajo la supervision profesionai de
docentes/instructores/tutores designados para el efecto.

- COE: Centro de Operaciones de Emergencias. equipo técnico del
Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social, que tenga a su cargo la
ejecucion y coordinacién de todas las acciones dispuestas por el
Gabinete, en el marco del plan operativo de preparacion para dicha
epidemia.

- DNERHS: Direccidon Nacional Estratégica de Recursos Humanos en
Salud, es la direccidon encargada de desarrollar e implementar politicas
de planificacion estratégica de Recursos Humanos que favorezcan la
conduccidn de un proceso de mejora continua de la fuerza de trabajo.

- Docentel/instructor/tutor: Para este contexto es la persona
debidamente identificada, encargada de ser en enlace con la DNERHS,
orientar al pasante en el campo de practica y ser responsable de hacer
cumplir el convenio inter institucional y ei protocolo de bioseguridad.

- Estudiante/interno: alumnos del uitimo afo de las distintas carreras de
ciencias de la salud que realizaran las practicas supervisadas en los
establecimientos de salud habilitados como campos de practica.

- Institucion formadora: Organismo que cumple con la funcidn
académica, encargado de las hacer cumplir las actividades de
aprendizaje y de bioseguridad del pasante en el campo de practica a
través del docente/instructor/tutor. Ademas de los delineamientos,
politicas, procedimientos vy requisitos contenidos en el convenio inter
institucional.

- Practica supervisada: actividades estudiantiles desarrolladas en
ambitos laborales definidos como campos de practica y que se
encuentran supervisadas por docente/instructor/tutor designados por la
institucién formadora. Son complementarias a la formacion académica y
pueden realizarse tanto en organismos publicos como privados.

- Servicio polivalente: En el contexto epidemioldgico, es el area del
servicio de salud destinado para la atencién no COVID. Aislada del
contacto con pacientes con patologia respiratoria y de baja probabilidad
de contagio.
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Protocolo para efecucion de practicas supervisadas de estudiantes de
* tltimo afio ¢ infernos de fas Carreras en Ciencias de la Salud

F- AMBITO DE APLICACION:

- Los campos de practica seran determinados por la Direccién Nacional
Estratégica de Recursos Humances en Salud (DNERHS), v su respectiva
designacion le serd comunicada a la instifucion formadora por medio
escrito, asi como los dias y horarios disponibles.

G- MARCO NORMATIVO:

1. Resolucion S.G. N° 007 de fecha 10 de enero de 2020 “POR LA CUAL
SE APRUEBAN LOS MODEL.OS DE "CONVENIO
INTERINSTITUCIONAL ENTRE EL MINISTERIO DE SALUD PUBLICA
Y BIENESTAR SOCIAL E INSTITUCIONES FORMADORAS PRIVADAS
Y PUBLICAS EN MATERIA DE REGULACION DE LAS ACTIVIDADES
DOCENTES ASISTENCIALES REALIZADAS EN LOS SERVICIOS
DEPENDIENTES DEL MINISTERIO Y DE ACTUALIZACION DE
CONTENIDOS DE LOS PROGRAMAS RELACIONADOS CON LAS
POLITICAS PUBLICAS”

2. Resolucién $.G. N° 228/2026 de fecha 31 de mayo de 2020 “POR LA
CUAL SE APRUEBA UN NUEVO PROTOCOLO DE ORIENTACION
PARA PERSONAS QUE REQUIERAN CUMPLIR CUARENTENA O
AISLAMIENTO, EVALUACION Y FUNCIONAMIENTO DE ALBERGUES,
EN EL MARCO DEL ESTADO DE EMERGENCIA SANITARIA
DECLARADO POR EL GOBIERNO DE LA REPUBLICA EN LA LUCHA
CONTRA LA PANDEMIA DE CORONAVIRUS (COVID-18) Y SE
ABROGA LA RESOLUCION S.G. N° 212, DE FECHA 9 DE MAYO DE
2020

H- PROCEDIMIENTO:
A los efectos de dar cumplimiento a las clausulas del convenio y atendiendo a
las medidas sanitarias con relacion al COVID - 19, las instituciones formadoras
deberéan realizar cuanto sigue:

1. Presentar a la DNERHS la nota de solicitud respectiva, en base a la
disponibilidad de plazas previamente establecida por el MSPyBS,
adjuntando los siguientes documentos:

- Listado de estudiantes de (ltimo aro, por ano de cada carrera que
van a realizar las practicas supervisadas, discriminando nacionales y
extranjeros, con cédula de identidad y correo electrénico. Planilla A
en anexos.

- Copia del Contrato de practicas supervisadas, firmado entre la
Institucion Formadora vy el estudiante.

- Certificado de haber realizado curso de bioseguridad que sera
impartida desde el INS a distancia. De caracter obligatorio.

)
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ultimo afio e infernos de las Carreras en Ciencias de la Salud

- E! Cronograma de practicas supervisadas, en base a las plazas
disponibles que la DNERHS proveera, debera contener carga
horaria, previstas a partir de diciembre en adelante. Con los docentes
linstructores /tutores designados en los respectivos servicios o
campos de practica. Formato Planilla B en anexos.

2. Dicha solicitud sera analizada por la DNERHS, para la aprobacion de las
practicas supervisadas y posterior a la autorizacion expresa, podran
ingresar los estudiantes en los campos de practica autorizados en los
dias, horarios.

3. En lo que respecta a los estudiantes extranjeros, se procedera de Ia
siguiente manera:

a) Alumnos que_ siguieron residiendo _en_ el pais antes de la
suspension de las actividades educativas en todos los niveles
de ensefianza’, en coordinacién con el Ministerio de Educacién
y Ciencias, Universidades, Institutos Superiores y demas
instituciones formadoras: Ia Institucion Formadora debera remitir a
la DNERHS, bajo declaracion jurada, ademas de Ilas
documentaciones requeridas en el presente protocolo, las que se
citan a continuacion:

= Certificado de Vida y Residencia expedido por la autoridad
competente,

= Constancia de movimiento migratorio expedida por la
Direccién General de Migraciones, a través del cual se
certifique que los mismos ha no han abandonado el pais
desde la vigencia de la resolucion respectiva,

b) Alumnos que retornaron a su pais de origen antes o durante la
suspension de las actividades educativas en todos los niveles
de ensefianza?, en coordinacion con el Ministerio de Educacion
y Ciencias, Universidades, Institutos Superiores y demas
instituciones formadoras. Considerande el Estado de Emergencia
Sanitaria declarado por el Gobierno Nacional debido a la pandemia
de Coronavirus (COVID-19) y las consecuentes medidas restrictivas
adoptadas en materia migratoria, la Institucion Formadora debera
remitir a la DNERHS, bajo declaracion jurada, ademas de las
documentaciones requeridas en el presente protocolo, las que se
citan a continuacion:

= E| alumno interesado en ingresar al territorio paraguayo,
debera gestionar de manera personal el respectivo permiso
de ingreso al pais, segun protocolo de ingreso y normas
migratorias vigentes para dicho requisito.

b Resolucion 5.G. N2 90/2020 “POR LA CUAL SE ESTABLECEN MEDIDAS PARA MITIGAR LA PROPAGACION
DEL CORONAVIRUS {COVID-19)”

 Resolucion S.G. N@ 90/2020 “POR LA CUAL SE ESTABLECEN MEDIDAS PARA MITIGAR LA PROPAGACION
DEL CORONAVIRUS (COVID-19)”
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Protocolo para ejecucion de practicas supervisadas de estudiantes de =
tifimo afio e internos de las Carreras en Ciencias de la Salud .

= En caso de contar con dicha autorizacidn expresa, los
alumnos deberan cumplir aislamiento obligatorio por el
plazo de 14 {catorce) dias o el plazo que el personal de
salud indigue, en un albergue u otro lugar designado para
el efecto por el MSPBS.

» Una vez que cuenten con &l alta médico de acuerdo a los
protocolos vigentes establecidos por el MSPBS, podran
realizar la rotacion de la carrera respectiva, en el lugar,
dias y horarios designados por la DNERHS.

I- PROTOCOLO:

. En ese contexto, las medidas sanitarias a ser adoptadas para los
estudiantes de ultimo afio e internos de las distintas carreras de ciencias de
ja salud que realicen las practicas supervisadas por los campos de practica
habilitados seran las siguientes:

O

O

Antes de salir de otros lugares para su campo de practica, lave sus
manos con agua y jabon.

Al abandonar su medio de transporte, utilice una solucién alcohol al 70%
para esterilizar sus manos.

Al llegar el campo de practica, el primero en ingresar sera el
docente/instructor/tutor de los estudiantes que deberan aguardar las
instrucciones del docente/instructor/tutor.

El tutor debera evaluar si el estudiante presenta sighos o sintomas
respiratorios o relacionados al COVID-19, antes del acceso al campo de
practica. Ante la sospecha, el alumno pasante no podra realizar la
practica y debera comunicar su caso al 154.

Evite tocar innecesariamente elementos inanimados y no tenga contacto
fisico con nadie y vaya directo a los lavamanos dispuestos en su lugar
de practica.

El docente/instructor/tutor estd encargado de controlar que el estudiante
se cambie su ropa de calle por EP! adecuado al nivel de bioseguridad
seglin campo de practica. Consultar al link, el mismo puede estar sujeto
a cambios en el contexto de [a pandemia:
hitps://www.mspbs.gov.py/dependencias/portal/adjunto/2cf2¢cb-
Prevencinycontroldeinfecciones23.03.pdf.

El calzado de calle, cambielo por un par especifico para la practica, de
acuerdo al protocolo del MSP.
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[ En el campo de practica, lavarse las manos frecuentemente con agua y
jabon durante al menos 20 segundos, especialmente antes y después de
la jornada, antes y después tocar objetos de uso masivo como papeles,
boligrafos, carpeta de historia clinica; antes de comer, después de
sonarse la nariz, toser o estornudar, después de ir al bafio. Si no hay
agua y jabon disponibles, use un desinfectante para manos a base de
alcohol al 70%. Siempre lavese las manos con agua y jabon si las
manos estan visiblemente sucias.

No tocarse la cara, boca, ojos sin antes lavarse las manos.

Practicar el distanciamiento fisico, que comprende la distancia de
aproximadamente 2 metros entre personas.

Al momento de estar en contacto con pacientes asintomaticos mantenga
la distancia recomendada y evite exposiciones prolongadas.

[1 En el caso de que una carrera de ciencias de la salud cuente con un
protocolo, lineamiento o recomendacion vigente, avalada por el MSPyBS
se tendra en cuenta dicho documento como complemento del presente
protocolo (ej: ODONTOLOGIA — FISIOTERAPIA - FONOAUDIOLOGIA).

[J En caso de estar en contacto con pacientes con sospecha o
confirmacion de infeccion por COVID-19, ajistese a las
recomendaciones del Ministerio de Salud.

Al terminar su jornada, lave sus manecs con agua y jabén y aplique sobre
sus manos solucién alcohol al 70%.

Retire con cuidado su EPL. Haga una desinfeccién del mismo si
corresponde.

Cambie el calzado que utilizd en el campo de practica por otros que
usara para la calle.

[1 Lavese las manos y apliquese solucion de alcohol al 70% para ponerse
sus demas prendas de calle.

[] Dirijase a la salida de la institucién y trate de no tocar ninguna superficie
inanimada o estar en contacto con otras personas.

[1 Al salir de su institucion y antes de abordar su medio de transporte
aplique solucion alcohol al 70% en sus manos. -
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2. SITUACIONES ESPECIALES:

Ante un caso COVID-19 sospechoso, gue puede variar segin la situacion
epidemiolégica que atraviesa el pais: Consultar al link, el mismo puede estar
sujeto a cambios en el contexto de la pandemia
http://vigisalud.gov.py/paqe/#879

[0 Instar al aislamiento voluntario y Comunicar al 154 sobre su caso y
esperar las indicaciones.

0 Comunicar a su institucién formadora y esta debera mantener informada
a la DNERHS sobre el caso. -
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J- ANEXOS:

1. CONTRATO ESPECIFICO PARA PRACTICAS
SUPERVISADAS EN CAMPOS DE PRACTICA DE
CARRERAS EN CIENCIAS DE LA SALUD

Por una parte, la .......oovevvvvininnnns , en adelante “LA INSTITUCION
FORMADORA” con domicilio en ................ , de la Ciudad de ...............,
representada en este por el(ia) senor{a) ............. con cedula de identidad civil
N° emssssosmiss en su caracter de ........ceeeeen.. y por la ofra, el(la)
sefiorfa.....cocoeuennn. en adelante el “ESTUDIANTE", con cédula de identidad
civil N°® sesssivsumsvains con domicilio legal en la calle.................. suscriben el
presente CONTRATO PARA PRACTICAS SUPERVISADAS EN CAMPOS DE
PRACTICA DE CARRERAS EN CIENCIAS DE LA SALUD, EN LA CARRERA
DE:........... , con fines estrictamente académicos y a fin de dar cumplimiento al
requisito obligatorio para la obtencidn del tifulo correspondiente, el cual forma
parte del itinerario formativo prescripto en el curriculum de la especialidad el
cual se regira por las siguiente clausulas y condiciones.

PRIMERA: E! presente convenio tiene por objeto servir de marco legal para la
realizacion del CONTRATO PARA PRACTICAS SUPERVISADAS EN CAMPO
DE PRACTICA DE CARRERAS EN CIENCIAS DE LA SALUD, teniendo como
objetivo insertar a estudiantes del uitimo afo de las distintas carreras de
ciencias de la salud en la dindmica del sector profesional, a través de la
aplicacién practica de los conocimientos contenidos en la malla curricular, con
el objetivo de compiementar el proceso de ensefanza-aprendizaje del mismo,
sin que implique una remuneracion pecuniaria, relacionada a las carreras de
ciencias de la salud, adquiriendo asi las competencias necesarias para su
ejercicio profesional.

Abarca asimismo a! estudiante que realizara la practica supervisada por la

Dicha rotacién tendra caracter voluntario del estudiante en relacion al MSPyBS.
y en tal sentido -el alumno- exonera a la Institucion Formadora y el Centro
Médico Asistencial de cualquier responsabilidad referida a un eventual coniagio
con el COVID-19 y/o otras enfermedades o infecciones.

SEGUNDA: Los sitios en los cuales sera ejecutado el componente practico
seran aquellos en los cuales se desenvuelvan actividades desarroliadas en el
marco de la declaracién de emergencia sanitaria y con la finalidad de adoptar
medidas sanitarias tendientes a evitar la propagacién de! Coronavirus (COVID-
19).

Lic. Gusiavo Montane?
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Se especifica de igual manera que las pasantias rotatorias seran realizadas a
fin de proceder a la implementacion y aplicacién del protocolo respectivo en los
campos de practica, dentro del sistema nacional de salud.

Los lugares fisicos seleccionados para desarrollar el componente practico
seran determinados por la Direccién Nacional Estratégica de Recursos
Humanos en Salud (DNERHS), y su respectiva designacion le sera
comunicada a la institucion formadora por medio escrito, asi como los dias y
horarios disponibles.

De igual manera, considerando que los estudiantes tendran contacto directo
con casos confirmados de COVID-19, es importante mencionar que en caso de
que el mismo resultare ser un caso positivo, el Ministerio de Salud Publica y
Bienestar Social determinara las pautas a seguir y el lugar en el cual deberad
guardar cuarentena, conforme a los protocolos establecidos.

TERCERA: Sin perjuicio a las demas obligaciones establecidas, constituyen
obligaciones del estudiante, las siguientes:

1. El estudiante es totalmente responsable de presentarse a los lugares de
practicas con sus propios equipos de bioseguridad (inciuidos los
pertinentes para evitar la infeccion del Covid- 19), dependiendo del nivel
de atencién al que sea asighado de acuerdo a los lineamientos
establecidos por el MSPyBS para el uso de los equipos de proteccidn
individual, cuya provisidn sera exclusiva responsabilidad de
INSTITUCION FORMADORA. También, deberd respetar el
distanciamiento social entre estudiantes y pacientes. El estudiante, en
pleno conocimiento de lo antes dicho, es responsable de su integridad
fisica. La responsabilidad del estricto control del cumplimiento queda a
cargo de la INSTITUCION FORMADORA, a través de los tutores
designados, contemplada en la clausula octava del CONVENIO CON
INSTITUCIONES FORMADORAS (PRIVADAS), vigente a la fecha v
podra ser verificado por el encargado del establecimiento de salud del
campo de practica.

2. El estudiante se obliga a desempefar todos los encargos con la mayor
diligencia, y acatando las debidas medidas de seguridad necesarias,
reconociendo que ello configura una oportunidad de educacion,
capacitacion, practica guiada y apoyo en la profesicnalizacion de este.

3. Completar todo el plazo previsto para la rotacion e inicio de las practicas.

4. Cumplir con todas las obligaciones contenidas en el presente contrato.

5. Cumplir prolijamente las funciones y tareas asignadas de acuerdo con
las direcciones e instrucciones que reciba de los medicos encargados o
docente/instructor/tutor.

6. Mantener una conducta ética y moral adecuada a sus funciones.
1
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7. Asumir sus gastos personales tales como alimentacién, transporte u
otras erogaciones personales que surgieran en el lapso de desarrolio de
las practicas supervisadas.

8. Cumplir con la carga horaria asignada por parte de la DNERHS,
conforme a la planilla B

CUARTA: Las practicas supervisadas no generan vinculo laboral de ninguna
naturaleza, asi como tampoco compromiso de vinculacion posterior al momento
de culminar la misma, y estara regida por las condiciones y disposiciones
establecidas en las clausulas del CONVENIO MARCO. LA INSTITUCION
FORMADORA debera designar a un tutor/docente guia debidamente
identificado y siendo el responsable de verificar la asistencia regular del
estudiante y el cumplimiento de las obligaciones establecidas en el presente
contrato; asi como ser enlace con la INSTITUCION FORMADORA.

QUINTA: Se especifica que las demas clausulas contempladas en el Convenio
Marco suscrito y que se halla vigente, se mantienen inalterables.

SEXTA: En prueba de conformidad y aceptacién, firman las Partes el presente
Convenio, en dos (2) ejemplares de un mismo tenor y a un solo efecto, en la
ciudad de Asuncién, capital de la Republica del Paraguay, aios ...................
diasdelmes de ............. del afo 2020.

Por la INSTITUCION FORMADORA ESTUDIANTE
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@ Protocolo para ejecucion de praclicas supervisadas de estudiantes de

2. Planillas

a. Planilla A:

PLANILLA PARA CURSO DE BIOSEGURIDAD

INSTITUCION FORMADORA:

SEDE:

Nombre* | Apellido®

Cedula de Identidad

Correo electrdnico

Maclonalidad

* Colocar la primera letra de |a palabra en maytiscula
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b. Planilla B:

Plaoilla de Estndiantes que realizardn las priciicaz en o] maea dei Consenis eatee 1a Inztimzion F: | v el AISHBS

Meray Olas Horurly
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EIRMA ACLARACHIN:
SELLO:

K- BIBLIOGRAFIA:

a) Ley N 836/80, Codigo Sanitario
b) Ley N° 4995/2013 “De Educaciéon Superior”
c) LINEAS DE ACCCION DE LA DNERHS

d)} Resolucion S.G. N° 175/2016 “POR LA CUAL SE APRUEBA EL
MANUAL DE FUNCIONES DE LAS UNIDADES DE SALUD DE LA
FAMILIA- (USF) EN EL MARCO DE LAS POLITICAS PUBLICAS
IMPLEMENTADA POR EL MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y
BIENESTAR SOCIAL

e} Resolucion S.G. N° 007/2020 “POR LA CUAL SE APRUEBAN LOS
MODELOS DE “CONVENIO INTERINSTITUCIONAL ENTRE EL
MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL E
INSTITUCIONES FORMADORAS PRIVADAS Y PUBLICAS EN
MATERIA DE REGULACION DE LAS ACTIVIDADES DOCENTES
ASISTENCIALES REALIZADAS EN LOS SERVICIOS
DEPENDIENTES DEL MINISTERIO Y DE ACTUALIZACION DE
CONTENIDOS DE LOS PROGRAMAS RELACIONADOS CON LAS
POLITICAS PUBLICAS”

f) Resolucion S.G. N° 177/2020 “POR LA CUAL SE ESTABLECEN
MEDIDAS SANITARIAS ANTE EL RIESGO DE EXPANSION DE
CORONAVIRUS (COVID-19) EN EL TERRITORIO NACIONAL,
DESTINADAS A PERSONAS PROVENIENTES DE OTROS PAISES
Y SE ABROGA LA RESOLUCION S.G. N° 173/2020”

Lic.
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g)

h)

Gltimo afio e infernos de las Carreras en Ciencias de la Salud

Resoluciéon S.G. N° 228/2020 “POR LA CUAL SE APRUEBA UN
NUEVO PROTOCOLO DE ORIENTACION PARA PERSONAS QUE
REQUIERAN CUMPLIR CUARENTENA O AISLAMIENTO,
EVALUACION 'Y FUNCIONAMIENTO DE ALBERGUES, EN EL
MARCO DEL ESTADO DE EMERGENCIA SANITARIA
DECLARADO POR EL GOBIERNO DE LA REPUBLICA EN LA
LUCHA CONTRA LA PANDEMIA DE CORONAVIRUS (COVID-19) Y
SE ABROGA LA RESOLUCION S.G. N° 212, DE FECHA 9 DE
MAYO DE 2020

Resolucién CONES N° 485/2018 “REGLAMENTO SOBRE
EXPEDICION DE CONSTANCIAS PROVISORIAS PARA GESTION
DE CONVENIOS ANTE EL MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y
BIENESTAR SOCIAL (MSPyBS) U OTRAS INSTITUCIONES
PUBLICAS PRESTADORAS DE SERVICIOS DE SALUD PARA
OFERTAS ACADEMICAS DEL AREA DE CIENCIAS DE LA SALUD”




