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Introducción 
Las condiciones en que se encuentran las personas privadas de libertad, como la 
superpoblacion, el clima de violencia, miedo y tensiones, que a menudo encuentra 
alivio en el consumo de drogas y en la actividad sexual, señalan la importancia de llevar 
a cabo estudios que nos permitan conocer la magnitud del problema de VIH/ITS en esta 
población, asi como describir los factores de riesgo y las actitudes asociadas, de tal 
manera a identificar intervenciones efectivas.  
 
Metodologia 
El objetivo del estudio lo constituyen las PPL, representadas por 2.327 reclusos 
internos/as distribuidos en las unidades penitenciarias de las ciudades de Asunción, 
Ciudad del Este, Encarnación, Coronel Oviedo, Concepción, Villarrica, P. J. Caballero, 
Cordillera; en las que se encuentran las 8 (ocho) unidades seleccionadas 
 

Tabla 1 Distribución de la muestra según centro penitenciario. 2007 

Población Tamaño Lugar Muestra 

hombres 2950 Tacumbu 614 

 505 Encarnación 306 

 386 Concepción 258 

 414 Cnel.Oviedo 270 

 230 P.J.Caballero 177 

 221 Villarrica 172 

 687 Cdad.del Este 364 

mujeres 211 Buen pastor 166 

total 5604  2327 

 
  Avances 
La fase de trabajo de campo inicio el 27 de diciembre del 2007. Se han visitado 5 
centros penitenciarios hasta la fecha, con un total de 1434 encuestas y muestras 
realizadas. La distribución se muestra en la tabla2. En los centros del Buen pastor y 
ciudad del este, aun no se ha concluido el trabajo de campo, por lo que están 
pendientes visitas a esos lugares, según cronograma de actividades. Tabla3. 
 

Tabla 2 Distribución de muestras realizadas según centro penitenciario. 2008 

Lugar Realizados 

Tacumbu 607 

Encarnación 306 

Concepción 258 

Ciudad del Este 103 

Buen pastor 60 

total 1434 

 
 



Comentarios 
En las penitenciarias de Encarnación y Concepción no hubo mayores inconvenientes en 
llagar a los PPL, contando con la organización del lugar y la ayuda de las autoridades y 
los guardias. Se contó con lugares destinados a la consejeria pre test, teniendo en 
cuenta la confidencialidad y la firma del consentimiento informado. En las 
penitenciarias de Tacumbu y del Buen pastor, el trabajo se realizo por etapas, debido a 
la cantidad de muestras requeridas en esos lugares y a la organización de estos.  Sin 
embargo, en la penitenciaría de Ciudad del Este, el trabajo es mas lento debido a la 
infraestructura poco adecuada (hay mayor hacinamiento), que dificulta la entrada a los 
pabellones para el ofrecimiento de la prueba, asi como un lugar acondicionado para la 
consejeria. En este lugar, 50 PPL no aceptaron ingresar al estudio manifestando que la 
alimentación que reciben es escasa y por eso no se hallan en condiciones de una 
extracción de sangre. Solicitando a cambio les entreguen dinero o alimentos para 
acceder a la prueba. Por este motivo, se insistirá con una visita a Ciudad del este para 
avanzar con el trabajo.  
 
Propuesta 
Continuar con el cronograma de actividades e insistir con la visita a Ciudad del Este. 

Tabla 3 Cronograma de actividades de visita a penitenciarias. 2008 
 

Lugar Fecha de visita 

Coronel Oviedo 10/01 

Buen pastor 11/01 

Ciudad del Este 14/01 

Villarrica 17/01 

P J Caballero 21/01 

 
 


